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 Ti �Ãng Vi�Ët Ti �Ãng Anh 

ASQ   B�Ý câu h�Ói theo tu�Ù�L���Y�j���J�L�D�L���ÿ�R�¥n  Ages & Stages Questionnaires 

CARS �7�K�D�Q�J���F�K�R���ÿ�L�Çm t�õ k�ù �ã tr�¿ em The Childhood Autism Rating 

Scale 

CDC  Trung tâm ki�Çm soát b�Ënh và 

phòng b�Ënh  

Center for Disease Control and 

Prevention 

DSM�±IV  S�Ù tay th�Õng kê ch�­�Q�� �ÿ�R�i�Q��các 

r�Õi lo�¥n tâm th�«n, xu�©t b�§n l�«n 

th�í 4  

Diagnostics Statistical Manual 

of Mental Disorders, 4th 

Edition 

DSM 5 S�Ù tay th�Õng kê ch�­�Q�� �ÿ�R�i�Q��các 

r�Õi lo�¥n tâm th�«n, xu�©t b�§n l�«n 

th�í 5 

Diagnostics Statistical Manual 

of Mental Disorders, 5rd 

Edition 

DENVER �7�K�D�Q�J���ÿ�i�Q�K���J�L�i���W�k�P���Y�±�Q���ÿ�Ýng  

M-CHAT -R B�§ng ki�Çm sàng l�Ñc r�Õi lo�¥n ph�Ù 

t�õ k�ù tr�¿ nh�Ó có s�ñ�D�� �ÿ�Ùi �± Hi�Ëu 

ch�Ính 

Modified Check-list for Autism 

in Toddlers - Rivised 

MCHAT -

R/F 

B�§ng ki�Çm sàng l�Ñc r�Õi lo�¥n ph�Ù 

t�õ k�ù tr�¿ nh�Ó có s�ñ�D���ÿ�Ùi �± có hi�Ëu 

ch�Ính/ Theo dõi ti�Ãp 

Modified Checklist for Autism 

in Toddlers, Revised/Follow up 

PDD R�Õi lo�¥n phát tri�Çn lan t�Óa  Pervasive Developmental 

Disorder 

PHCN Ph�éc h�×i ch�í�F���Q���Q�J Rehabilitation 

RLPTK  R�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù Autism Spectrum Disoder 

STAT Công c�é sàng l�Ñc t�õ k�ù �ã tr�¿ em Screening Tool for Autism in 

Toddlers and Young children 
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A. QUI TRÌNH PHÁT HI �ÊN S�ÞM R�ÔI LO �¤N PH�Ø T�ô K�ø �â TR�¾ EM  

I. �6�k���ÿ�× qui trình  
 

 

 

  

Nh�±n bi �Ãt tr �¿ có r �Õi lo �¥n phát tri �Çn và các d �©u hi �Ëu c �§nh 
báo c �ëa RLPTK t�¥�L���J�L�D���ÿ�u�Q�K�����W�U�m�áng h �Ñc, tr �¥m y t �Ã 

 (B�q công c�}: B�q câu h�g�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i���V�‰ phát tri�[n theo tu�mi và 
�J�L�D�L���ÿ�R�9n -ASQ ) 

�%�m�ßc 1 

Theo dõi và 
can thi�Ëp phù 

h�çp 

Có 

Ch�­�Q���ÿ�R�i�Q���O�R�¥i tr �ï  các b �Ënh lý khác  
(t�9i BV tuy�Wn t�anh tr�w lên) 

- B�¥i não 
- Các d�¥ng CPTTT 
- B�Ënh lý r�Õi lo�¥n chuy�Çn hóa 
- B�©�W���W�K�m�áng b�Ý ph�±n phát âm 
- �&�k�P���ÿ�L�Ãc b�­m sinh 

Ch�­�Q���ÿ�R�i�Q���U�Õi lo�¥n 
ph�Ù t�õ k�ù  

Theo dõi và 
�ÿ�i�Q�K���J�L�i���O�¥i 

Có r�Õi lo�¥n  Không có 

Sàng l �Ñc R�Õi lo �¥n ph �Ù t�õ k�ù �ã tr �¿ em t�¥�L���F�k���V�ã y t �Ã  

(B�q công c�}: B�;ng ki�[m sàng l�ec t�‰ k�• �w tr�S nh�g: MCHAT-R, 
MCHAT- R/F ho�Oc STAT) 

�%�m�ßc 3 

�%�m�ßc 2 

Xây d�õng k�Ã 
ho�¥ch can thi�Ëp 

 

Ch�­�Q���ÿ�R�i�Q���[�i�F���ÿ�Ïnh 
r�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù 
(DSM-IV, DSM 5) 

Ch�­�Q���ÿ�R�i�Q���P�í �F���ÿ�Ý r�Õi 
lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù 

 (thang CARS, Denver) 
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II �����&�i�F�K���W�K�í�F���W�K�õ�F���K�L�Ë�Q 

1. �%�m�ß�F���������1�K�±�Q���E�L�Ã�W���W�U�¿���F�y���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���Y�j���F�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���F�§�Q�K��
báo r �Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù���ã���W�U�¿���H�P 

1.1. �0�m�F���ÿ�t�F�K 

- �3�K�i�W�� �K�L�Ë�Q�� �V�ß�P�� �Q�K�ó�Q�J�� �U�Õ�L�� �O�R�¥�Q�� �S�K�i�W�� �W�U�L�Ç�Q�� �Y�j�� �F�i�F�� �N�K�X�\�Ã�W�� �W�±�W�� ���W�K�Ç�� �F�K�©�W�� �Y�j��
�W�k�P���W�K�«�Q�����F�ë�D���W�U�¿�� 

- �3�K�i�W���K�L�Ë�Q���F�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���F�§�Q�K���E�i�R���V�ß�P���F�ë�D��r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù �ã���W�U�¿���H�P. 

�������������Y�L���W�ñ�k�Q�J: �7�©�W���F�§���W�U�¿���H�P���W�ï�������ÿ�Ã�Q���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L�� 

1.3. �&�{�Q�J���F�m: Có �W�K�Ç���O�õ�D���F�K�Ñ�Q���E�Ý���F�{�Q�J���F�é���E�§�Q���J�L�©�\ �K�R�»�F���E�§�Q���ÿ�L�Ë�Q���W�ñ 

1.3.1. B�a công c�m b�+n gi�-y 

* �%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i���V�õ���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���W�K�H�R���W�X�Ù�L���Y�j���J�L�D�L���ÿ�R�¥�Q��(ASQ 2- Ages 
& Stages Questionaires, Second Edition) �K�L�Ë�Q���Q�D�\�� �ÿ�m�ç�F�� �S�K�Ù���E�L�Ã�Q���N�K�i�� �U�Ý�Q�J���U�m�L����
�G�É���V�ñ���G�é�Q�J���Q�r�Q���F�y���W�K�Ç���J�L�~�S���S�K�i�W���K�L�Ë�Q���V�ß�P���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���F�ë�D���W�U�¿���� 

ASQ -3 (Ages and Stages Questionnaires, Third Edition) do các tác 
�J�L�§�� J. Squires and D. �%�U�L�F�N�H�U���W�K�X�Ý�F���W�U�m�á�Q�J���ÿ�¥�L���K�Ñ�F���2�U�H�J�R�Q���[�k�\�� �G�õ�Q�J���� �Y�j�� �W�K�X�Ý�F��
�E�§�Q���T�X�\�Å�Q���F�ë�D��nhà xu�©t b�§n Paul.H.Brookes. 

T�¥i Vi �Ët Nam, B�Ý câu h�Ó�L���$�6�4���ÿ�m���ÿ�m�çc nhóm tác gi�§ thu�Ýc chuyên ngành 
PHCN Nhi biên so�¥n cho phù h�çp v�ß�L���ÿ�L�Åu ki�Ën t�¥i Vi �Ë�W���1�D�P���Y�j���ÿ�m���ÿ�m�çc B�Ý y 
t�Ã thông qua v�ßi 9 m� ū phi�Ãu. (Ph�é l�éc 1). 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿����-�������Q�J�j�\���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

- �3�K�L�Ã�X�� 9. �%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

* C�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���F�§�Q�K���E�i�R��r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù���ã���W�U�¿���H�P 

- 6 �W�K�i�Q�J�����7�U�¿���N�K�{�Q�J���F�m�á�L, �ÿ�i�S���í�Q�J���Y�X�L���Y�¿���K�R�»�F���F�y���E�L�Ç�X���K�L�Ën thích thú. 

- �����W�K�i�Q�J�����7�U�¿���N�K�{�Q�J���F�y���V�õ���W�m�k�Q�J���W�i�F���T�X�D���O�¥�L���E�µ�Q�J���k�P���W�K�D�Q�K�����Q�é���F�m�á�L���K�R�»�F��
�E�L�Ç�X���O�Ý���E�µ�Q�J���i�Q�K���P�³�W�� �Q�p�W���P�»t. 

- �������W�K�i�Q�J�����7�U�¿���N�K�{�Q�J���Q�y�L���E�±�S���E�½ nguyên âm 
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- ������ �W�K�i�Q�J���� �7�U�¿�� �N�K�{�Q�J�� �W�m�k�Q�J�� �W�i�F�� �T�X�D�� �O�¥�L�� �E�µ�Q�J�� �F�ñ �F�K�Í���� �ÿ�L�Ë�X�� �E�Ý�� �Q�K�m�� �F�K�Í��
�Q�J�y�Q���W�U�Ó�����Y�ß�L���K�R�»�F���Y�¯�\��tay. 

- �������W�K�i�Q�J�����7�U�¿���Fh�m�D���Q�y�L���ÿ�m�ç�F���W�ï �ÿ�k�Q 

- �������W�K�i�Q�J�����7�U�¿���F�K�m�D���Q�y�L���ÿ�m�ç�F���F�k�X�������W�ï���U�}���Q�J�K�­�D���K�R�»�F���F�y���G�©�X���K�L�Ë�X���Q�K�¥�L���O�ái. 

- �7�U�¿���P�©�W���N�û���Q���Q�J���Q�J�{�Q���Q�J�ó���K�R�»�F���P�©�W���N�û���Q���Q�J���[�m���K�Ý�L���ã���E�©�W���N�ä���O�í�D���W�X�Ù�L���Q�j�R�� 

1.3.2. B�a công c�m b�+�Q���ÿ�L�On t�u: S�u d�m�Q�J���ÿ�ñ�eng link https://a365.vn/ (Ph�é l�éc 2) 

�$���������Y�Q���F�Ê�Q�J���V�ñ d�éng các B�Ý câu h�Ó�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i���V�õ phát tri�Ç�Q���W�K�H�R���ÿ�Ý tu�Ùi 
(ASQ) phiên b�§n 3, ti�Ãng Vi �Ët, do nhà xu�©t b�§n Brookes phát hành, g�×m có 21 
b�Ý câu h�Ói ch�Ía theo t�ïng m�Õc tu�Ùi t�ï �����ÿ�Ãn 66 tháng. V�ßi s�õ cho phép c�ëa nhà 
xu�©t b�§n và các gi�§, s�õ h�Û tr�ç tài chính c�ëa Grand Challenges Canada, Trung 
tâm Sáng ki�Ãn S�íc kho�¿ và Dân s�Õ (CCIHP) �ÿ�m�� �F�K�X�\�Çn th�Ç ASQ-3 ti�Ãng Vi�Ët 
sang phiên b�§n tr�õc tuy�Ã�Q���W�U�r�Q���D���������Y�Q���ÿ�Ç �J�L�~�S���Q�J�m�ái dùng ch�Ñn chính xác b�Ý 
câu h�Ói c�«�Q���G�•�Q�J���Y�j���F�y���ÿ�m�çc k�Ãt qu�§ sàng l�Ñc ngay l�±p t�íc.  

�����������1�a�L���G�X�Q�J���F�{�Q�J���Y�L�O�F 

- ���i�Q�K���J�L�i���S�K�i�W �W�U�L�Ç�Q���F�ë�D���W�U�¿���E�µ�Q�J���F�{�Q�J���F�é���$�6�4. 

- �3�K�i�W���K�L�Ë�Q���F�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���F�§�Q�K���E�i�R���V�ß�P���F�ë�D��RLPTK.  

- �+�R�»�F���V�ñ���G�é�Q�J���S�K�«�Q���P�Å�P���D365.vn 

�����������1�J�ñ�e�L���W�K�y�F���K�L�O�Q 

- �&�K�D���P�½���K�R�»�F���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���W�U�¿�����W�K�H�R���G�}�L���V�õ���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���F�ë�D���W�U�¿�� 

- �*�L�i�R�� �Y�L�r�Q�� �P�«�P�� �Q�R�Q���� �W�L�Ã�S�� �[�~�F�� �Y�ß�L�� �W�U�¿�� �N�K�L�� �ÿ�L�� �K�Ñ�F�� �W�¥�L�� �Q�K�j�� �W�U�¿�� �������� �W�K�i�Q�J��
�W�X�Ù�L�����K�R�»�F���O�ß�S �P�«�P���Q�R�Q�����������W�K�i�Q�J���� 

- Nhân �Y�L�r�Q���\���W�Ã �F�k���V�ã���N�K�L���W�U�¿���ÿ�L���W�L�r�P���F�K�ë�Q�J���K�R�»�F���ÿ�Ã�Q���N�K�i�P �W�¥�L���W�U�¥�P���\���W�Ã�� 

�����������1�ï�L���W�K�y�F���K�L�O�Q 

T�¥�L���J�L�D���ÿ�u�Q�K�����7�U�m�áng m�«m non ho�»cTr�¥m y t�Ã 

�����������1�K�5�Q���ÿ�S�Q�K���Y�j���N�G���K�R�)�F�K 

N�Ãu s�D�X�� �N�K�L�� �W�K���P�� �N�K�i�P���� �ÿ�i�Q�K�� �J�L�i�� ���V�k�� �E�Ý) s�õ phát tri�Çn c�ëa tr�¿, n�Ãu tr�¿ 
phát tri�Çn không phù h�çp v�ßi l �ía tu�Ùi ho�»c �F�y���³�G�©u hi�Ëu c�§�Q�K���E�i�R�´��r�Õi lo�¥n ph�Ù 
t�õ k�ù s�Á g�ñi tr�¿ �ÿ�Ã�Q�� �N�K�i�P�� �E�i�F�� �V�­�� �3�+�&�1�� �1�K�L�� �Y�j�� �E�i�F�� �V�­�� �7�k�P�� �W�K�«n Nhi khoa �ã 
tuy�Ãn t�Í�Q�K���Y�j���W�U�X�Q�J���m�k�Q�J���ÿ�Ç th�õc hi�Ë�Q���E�m�ßc 2. 

2. �%�m�ßc 2: Sàng l�Ñc r �Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù �ã tr �¿ em 

�����������0�m�F���ÿ�t�F�K: �3�K�i�W���K�L�Ë�Q���V�ß�P���Q�K�ó�Q�J���W�U�¿���P�³�F��RLPTK 

�������������Y�L���W�ñ�k�Q�J: �7�©�W���F�§���W�U�¿���H�P���W�U�R�Q�J���F�Ý�Q�J���ÿ�×�Q�J�����m�X���W�L�r�Q���Q�K�ó�Q�J���W�U�¿���ÿ�m���V�j�Q�J��
�O�Ñ�F���W�ï���E�m�ß�F������ 

�����������&�{�Q�J���F�m 

2.3.1. B�a công c�m b�+n gi�-y 

https://a365.vn/
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B�Ý câu h�Ói MCHAT-R (Modified Checklist for Autism in Toddlers, 
Revised) (Ph�m l�mc 3), MCHAT- R/F (Modified Checklist for Autism in 
Toddlers, Revised/Follow up) (Ph�m l�mc 4) (Cho các tuy�Ãn) ho�»c có th�Ç s�ñ d�éng 
STAT (Ph�é l�éc 5) (Cho tuy�Ãn t�Ính và tuy�Ã�Q���7�U�X�Q�J���m�k�Q�J��. 

MCHAT là b�Ý câu h�Ói sàng l�Ñ�F���Q�J�X�\���F�k���W�õ k�ù cho tr�¿ t�ï �������ÿ�Ãn 30 tháng  
c�ëa các tác gi�§ Diana L. Robins, Deborah Fein, và Marianne Barton phát tri�Çn 
v�ßi hai phiên b�§n: M-CHAT-R dành cho m�Ñ�L�� �ÿ�Õ�L�� �W�m�ç�Q�J�� �Q�J�m�ái dùng và M-
CHAT-R/F dành cho cán b�Ý y t�Ã �ÿ�Ç �O�j�P���F�K�X�\�r�Q���V�k�X���K�k�Q. 

STAT (Screening Tool for Autism in Toddlers and Young children) do 
giáo �V�m���W�k�P���O�ê���:�H�Q�G�\���/�����6�W�R�Q�H���Y�j���F�Ýng s�õ xây d�õ�Q�J���Q���P��������������Các cán b�Ý y t�Ã 
s�ñ d�éng B�Ý công c�é này �ÿ�Ç sàng l�Ñc �Q�J�X�\���F�k��RLPTK cho tr�¿ em t�ï �����ÿ�Ãn 3 tu�Ùi 
thông qua quan sát tr�¿ v�ßi 12 ho�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���Y�X�L���F�K�ki. Th�ái gian th�õc hi�Ën b�Ý công c�é 
này kho�§ng 20 phút. 

2.3.2 B�a công c�m b�+�Q���ÿ�L�On t�u 

�7�m�k�Q�J���W�õ �Q�K�m���E�m�ßc theo dõi phát tri�Ç�Q�����E�m�ßc sàng l�Ñc r�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù �ã 
tr�¿ �H�P���F�Ê�Q�J��có th�Ç s�ñ d�éng b�Ý công c�é tr�õc tuy�Ãn trên a365.vn. A365.vn cung 
c�©p b�Ý MCHAT-R b�§�Q���ÿ�L�Ën t�ñ cho nhóm ph�é huynh và giáo viên, và MCHAT-
R/F cho nhóm cán b�Ý y t�Ã. 

�����������1�J�ñ�e�L���W�K�y�F���K�L�O�Q 

Nhân viên y t�Ã t�ï y t�Ã �F�k���V�ã tr�ã �O�r�Q���ÿ�m���ÿ�m�ç�F���K�m�ßng d� n̄ s�ñ d�éng và nh�±n 
�ÿ�Ïnh k�Ãt qu�§ M CHAT-R, MCHAT- R/F, cán b�Ý y t�Ã �ÿ�m�ç�F���ÿ�j�R���W�¥o v�Å công c�é 
STAT. 

�����������1�ï�L���W�K�y�F���K�L�O�Q 

T�¥�L���F�k���V�ã y t�Ã. 

2.6. Nh�5�Q���ÿ�Snh và k�G ho�)ch 

- T�U�¿ �F�y���G�m�ß�L�������G�©�X���K�L�Ë�X���Q�J�X�\���F�k �W�U�R�Q�J���E�§�Q�J���N�L�Ç�P���0�&�+�$�7��-R: theo dõi 
�W�L�Ã�S���Y�j���ÿ�i�Q�K���J�L�i���O�¥�L���Y�j�R���F�i�F���P�¯�X���$�6�4���W�L�Ã�S���W�K�H�R. 

- �7�U�¿���F�y���W�ï�������ÿ�Ã�Q�������G�©�X���K�L�Ë�X �Q�J�X�\���F�k �W�U�R�Q�J���E�§�Q�J���N�L�Ç�P���0�&�+�$�7- �5�����7�L�Ã�S��
�W�é�F���O�j�P���E�§�Q���0�&�+�$�7- R/F 

- �7�U�¿���F�y���•�������G�©�X���K�L�Ë�X���Q�J�X�\���F�k���W�U�R�Q�J���E�§�Q�J���N�L�Ç�P���0�&�+�$�7- �5���K�R�»�F���F�y �W�Ù�Q�J��
�ÿ�L�Ç�P���6�7�$�7���!����: �F�K�X�\�Ç�Q���E�m�ß�F����. 

 3. �%�m�ß�F���������&�K�­�Q���ÿ�R�i�Q���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù �ã���W�U�¿���H�P 

3.1. Ch�1�Q���ÿ�R�i�Q���O�R�)i tr �s các b�Onh lý khác 

3.1.1�����0�m�F���ÿ�t�F�K 

Phát hi�Ën các nguyên nhân r�Õi lo�¥n phát tri�Çn và khi�Ãm khuy�Ãt tinh th�«n, 
r�Õi lo�¥n ngôn ng�ó không ph�§i do r�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù. 
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3.1.���������Y�L���W�ñ�k�Q�J: �1�K�ó�Q�J���W�U�¿ có MCHAT �K�R�»�F STAT �E�©�W���W�K�m�á�Q�J�� 

3.1.�������1�J�ñ�e�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i 

- �%�i�F���V�­���7�D�L���0�Ê�L���+�Ñ�Q�J�����S�K�i�W���K�L�Ë�Q���F�k�P���ÿ�L�Ã�F���E�­�P���V�L�Q�K�� 

- �%�i�F���V�­���5���Q�J���+�j�P���0�»�W�����S�K�i�W���K�L�Ë�Q���E�©�W���W�K�m�á�Q�J �E�Ý���P�i�\���S�K�i�W���k�P�� 

- �%�i�F���V�­���F�K�X�\�r�Q���N�K�R�D���7�K�«�Q �N�L�Q�K�����S�K�i�W���K�L�Ë�Q���F�i�F���E�Ë�Q�K���O�ê���K�Ë���W�K�«�Q���N�L�Q�K. 

- �%�i�F�� �V�û�� �F�K�X�\�r�Q���N�K�R�D�� �1�Ý�L�� �W�L�Ã�W-�G�L�� �W�U�X�\�Å�Q�� �Y�j�� �F�K�X�\�Ç�Q�� �K�y�D���� �S�K�i�W�� �K�L�Ë�Q�� �F�i�F��
�E�Ë�Q�K���O�ê���K�Ë���Q�Ý�L���W�L�Ã�W�����F�K�X�\�Ç�Q��hóa. 

- �%�i�F���V�­���3�+�&�1���� cán �E�Ý Tâm lý lâm sàng �W�U�¿���H�P�����E�i�F���V�­���7�k�P���W�K�«�Q���W�U�¿���H�P����
�ÿ�i�Q�K�� �J�L�i�� �U�Õ�L�� �O�R�¥�Q�� �S�K�i�W�� �W�U�L�Ç�Q�� �G�R�� �E�¥�L�� �Q�m�R�� �K�R�»�F�� �N�K�X�\�Ã�W�� �W�±�W�� �W�U�t�� �W�X�Ë�� �G�R �F���Q�� �Q�J�X�\�r�Q��
khác. 

3.1.�������1�ï�L���W�K�y�F���K�L�O�Q: �%�Ë�Q�K���Y�L�Ë�Q���W�ï���W�X�\�Ã�Q���W�Í�Q�K���W�U�ã���O�r�Q. 

3.1.5�����1�K�5�Q���ÿ�S�Q�K���Y�j���N�G���K�R�)�F�K 

�1�Ã�X���F�y���F�i�F���E�Ë�Q�K���O�ê���N�K�i�F�����W�K�H�R���G�}�L���Y�j���F�y���F�i�F���F�D�Q���W�K�L�Ë�S���S�K�•���K�ç�S �W�K�H�R���G�¥�Q�J��
�E�Ë�Q�K. 

3.2. �&�K�1�Q���ÿ�R�i�Q���[�i�F���ÿ�S�Q�K��r�Y�L���O�R�)�Q���S�K�]���W�y���N�} 

3.2.�������0�m�F���ÿ�t�F�K�����&�K�­�Q���ÿ�R�i�Q���[�i�F���ÿ�Ï�Q�K���W�U�¿���F�y���P�³�F��r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù���N�K�{�Q�J. 

3.2.���������Y�L���W�ñ�kng 

Nh�óng tr�¿ có r�Õi lo�¥n phát tri�Çn ho�»c MCHAT ho�»c STAT b�©�W�� �W�K�m�áng 
�Q�K�m�Q�J���ÿ�m���O�R�¥i tr�ï các b�Ënh lý khác. 

3.2.�������1�J�ñ�e�L���W�K�y�F���K�L�O�Q 

- �%�i�F���V�­���3�K�é�F���K�×�L���F�K�í�F���Q���Q�J �K�R�»�F 

- �%�i�F���V�­���7�k�P���W�K�«�Q���1�K�L �K�R�»�F 

- �%�i�F�� �V�­���F�y�� �F�K�í�Q�J���F�K�Í���ÿ�j�R���W�¥�R���Y�Å �F�K�­�Q���ÿ�R�i�Q���Y�j�� �F�D�Q���W�K�L�Ë�S���W�U�¿���F�y�� �U�Õ�L���O�R�¥�Q��
�S�K�Ù���W�õ���N�ù�� 

3.2���������1�ï�L���W�K�y�F���K�L�O�Q 

B�Ënh vi�Ën tuy�Ãn t�Ính tr�ã lên. 

3.2���������&�{�Q�J���F�m���F�K�1�Q���ÿ�R�i�Q 

S�ñ d�éng DSM-IV (Ph�m l�mc 6) ho�»c DSM 5 (Ph�m l�mc 7)  �ÿ�Ç ch�­�Q���ÿ�R�i�Q���[�i�F��
�ÿ�Ïnh r�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù. 

3.2���������1�K�5�Q���ÿ�S�Q�K���Y�j���N�G���K�R�)�F�K 

- �1�Ã�X���N�K�{�Q�J���ÿ�ë���W�L�r�X���F�K�X�­�Q���F�K�­�Q���ÿ�R�i�Q�����W�K�H�R���G�}�L���W�L�Ã�S���Y�j���ÿ�i�Q�K���J�L�i���O�¥�L�� 

- �1�Ã�X���ÿ�ë�� �W�L�r�X�� �F�K�X�­�Q�� �F�K�­�Q���ÿ�R�i�Q��r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù�� �V�Á�� �F�K�X�\�Ç�Q���V�D�Q�J�� �E�m�ß�F��
�W�L�Ã�S���W�K�H�R�� 

3.3. ���i�Q�K���J�L�i���P�q�F���ÿ�a���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�]���W�y���N�} 
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3.3���������0�m�F���ÿ�t�F�K 

���i�Q�K���J�L�i���P�í�F���ÿ�Ý r�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù và m�í�F���ÿ�Ý ch�±m phát tri�Çn �ÿ�Ç có k�Ã 
ho�¥ch can thi�Ëp phù h�çp 

3.3�����������Y�L���W�ñ�k�Q�J: �1�K�ó�Q�J���W�U�¿���ÿ�m���ÿ�m�ç�F���F�K�­�Q���ÿ�R�i�Q���P�³c r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù�� 

3.3���������1�J�ñ�e�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i 

�&�i�F���E�i�F���V�­���7�k�P���W�K�«�Q���1�K�L�����E�i�F���V�­���3�+�&�1 nhi, ho�»�F���E�i�F���V�­��có ch�íng ch�Í �ÿ�j�R��
t�¥o v�Å r�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù 

3.3.4. Công c�m 

- �7�K�D�Q�J���ÿ�i�Q�K���J�L�i���V�õ���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���W�k�P���Y�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���'�H�Q�Y�H�U�����3�K�é���O�é�F������ �ÿ�Ç���[�i�F��
�ÿ�Ï�Q�K���P�í�F���ÿ�Ý���F�K�±�P���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q 

- Thang �F�K�R���ÿ�L�Ç�P���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù���ã���W�U�¿���Q�K�Ó��CARS ���3�K�é���O�é�F����)�����ÿ�Ç���[ác 
�ÿ�Ï�Q�K���P�í�F���ÿ�Ý��r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù. 

3.3���������1�K�5�Q���ÿ�S�Q�K���Y�j���N�G���K�R�)�F�K 

�6�D�X���N�K�L���[�i�F���ÿ�Ï�Q�K���P�í�F���ÿ�Ý���5�/�3�7�.�����T�X�\�Ã�W���ÿ�Ï�Q�K���Q�k�L���F�D�Q���W�K�L�Ë�S�����ÿ�L�Å�X���W�U�Ï���� 

�1�Ã�X��r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù���P�í�F���ÿ�Ý���Q�K�½���Y�j���W�U�X�Q�J���E�u�Q�K���F�y���W�K�Ç���ÿ�L�Å�X���W�U�Ï���W�¥�L���W�X�\�Ã�Q��
�W�Í�Q�K�����V�D�X���N�K�L���W�K�X�\�r�Q���J�L�§�P���V�Á���F�K�X�\�Ç�Q���Y�Å���F�Ý�Q�J���ÿ�×�Q�J���T�X�§�Q���O�ê���Y�j���F�D�Q���W�K�L�Ë�S���W�K�H�R���P�{��
�K�u�Q�K���S�K�•���K�ç�S���W�¥�L���ÿ�Ï�D���S�K�m�k�Q�J. �1�Ã�X��r�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù���Q�»�Q�J���F�«�Q���ÿ�L�Å�X���W�U�Ï���W�¥�L���W�X�\�Ã�Q��
Trung �m�k�Q�J�����V�D�X���N�K�L���W�K�X�\�r�Q���J�L�§�P���F�y���W�K�Ç���F�K�X�\�Ç�Q���Y�Å���W�X�\�Ã�Q���W�Í�Q�K���K�R�»�F���Y�Å���F�Ý�Q�J���ÿ�×�Q�J��
�T�X�§�Q���O�ê���Y�j �F�D�Q���W�K�L�Ë�S���W�K�H�R���P�{���K�u�Q�K���S�K�•���K�ç�S���W�¥�L���ÿ�Ï�D���S�K�m�k�Qg. 



9 

 

B. CÁC PH�è L �èC 

I. Ph�é l�éc 1.  
B�Ü CÂU H�Ò�,�����È�1�+���*�,�È���6�ô PHÁT TRI �ÆN THEO TU�ØI -ASQ 

                                                (G�×m 9 m�¯u phi�Ãu) 
 

�� �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿����-�������Q�J�j�\���W�X�Ù�L. 

�� �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

�� �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

�� �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

�� �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

�� Phi�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

�� �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

�� �3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L. 

�� �3�K�L�Ã�X�����������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L 
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�3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿����-�������Q�J�j�\���W�X�Ù�L 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C�������W�K�i�Q�J���ÿ�G�Q���G�ñ�c�L�������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J������������������������������������������������������������������������������������������������ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'������������������������������������������ 

 �&�i�F���N�û���Q���Q�J���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không 

 �*�L�D�R���W�L�Ã�S-Ngôn �Q�J�ó��   

1 �7�U�¿���F�y���G�©�X���K�L�Ë�X���³�.�K�{�Q�J���E�D�R���J�L�á���S�K�i�W���U�D���Q�K�ó�Q�J���k�P���W�K�D�Q�K���³�"   

2 �7�U�¿���F�y���G�©�X���K�L�Ë�X���³�.�K�{�Q�J���E�L�Ã�W���W�K�Ç���K�L�Ë�Q���J�u���N�K�L���ÿ�y�L�����m�ß�W���G�R���ÿ�i�L�����Í�D�´�"   

3 �7�U�¿���F�y���G�©�X���K�L�Ë�X���³�.�K�{�Q�J���F�K�ß�S���P�³�W���J�L�±�W���P�u�Q�K���N�K�L���F�y���W�L�Ã�Q�J���ÿ�Ý�Q�J���P�¥�Q�K�´�"   

 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   

4 �7�U�¿���F�y���J�L�§�P���Y�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���ã���W�D�\�����F�K�k�Q���K�R�»�F���P�Å�P���Q�K�Á�R���W�R�j�Q���W�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"��   

5 �7�U�¿���F�y���E�Ï���K�¥�Q���F�K�Ã���Y�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�¥�L���F�i�F���N�K�ß�S���O�ß�Q���N�K�{�Q�J�"�����+�i�Q�J�����J�Õ�L�����F�Õ���F�K�k�Q����
�Y�D�L�����N�K�X�ù�X�����F�Õ���W�D�\�����T�X�D�\���ÿ�«�X���F�Ù�«�� 

  

6 �7�U�¿���F�y���E�Ï���G�Ï���W�±�W���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"�����7�K�ï�D�����W�K�L�Ã�X���Q�J�y�Q�����F�é�W���P�Ý�W���S�K�«�Q�����N�K�R�q�R�����Q�J�³�Q��   

 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   

7 �7�U�¿���F�y���G�Ï���W�±�W���W�D�\���N�K�{�Q�J�"�����7�K�ï�D�����W�K�L�Ã�X���Q�J�y�Q�����F�é�W���P�Ý�W���S�K�«�Q�����N�K�R�q�R�����Q�J�³�Q�«��������������������������������������������������������������������������������������������������������������               

8 �7�U�¿���F�y���E�Ï���K�¥�Q���F�K�Ã���J�±�S�����G�X�Û�L���ÿ�Õ�W���Q�J�y�Q���W�D�\���N�K�{�Q�J�"����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   

9 �7�U�¿���F�y���Q�³�P���E�j�Q���W�D�\���T�X�i���F�K�»�W���K�k�Q���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J���N�K�{�Q�J�"   

 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��    

10 �7�U�¿���F�y���E�Ý���P�»�W���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���K�R�»�F���G�Ï���W�±�W���W�U�r�Q���P�»�W���N�K�{�Q�J�"������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������                          

11 �7�U�¿���F�y���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���ã���ÿ�«�X���N�K�{�Q�J�"�����.�K�X�\�Ã�W���[�m�k�Q�J�����X���ÿ�«�X�����N�K�{�Q�J���F�y���W�K�y�S�«����������������������������������������������������������������������������   

12 �7�U�¿���F�y���G�©�X���K�L�Ë�X���³�.�K�{�Q�J���E�L�Ã�W���P�Í�P���F�m�á�L�����F�m�á�L���N�K�L���Q�J�ë���´���N�K�{�Q�J�"   

 Cá nhân - �;�m���K�Ý�L��   

13 �7�U�¿���F�y���N�K�y���N�K���Q���Y�Å���Í�D�����ÿ�i�L���N�K�{�Q�J�"�����.�K�{�Q�J���Í�D���S�K�k�Q���V�X�����ÿ�i�L���N�K�y�«��   

14 �7�U�¿���F�y���N�K�y�F���Q�K�L�Å�X���V�X�Õ�W���Q�J�j�\���ÿ�r�P�����N�K�y�F���G�¥���ÿ�Å�����N�K�{�Q�J�"   

15 �7�U�¿���P�~�W���E�~�����Q�X�Õ�W�����X�Õ�Q�J���F�y���N�K�y���N�K���Q���N�K�{�Q�J�"��   

 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���N�K�i�F��   

16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W���N�K�{�Q�J�"   

17 �7�U�¿���F�y���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���ã���P�»�W�����P�{�L�����K�j�P���Ã�F�K�������F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�D�\��chân không?   

18 �7�U�¿���F�y���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���Y�Å���W�D�L���N�K�{�Q�J�"���9�'�����N�K�{�Q�J���F�y���Y�j�Q�K���W�D�L���K�R�»�F���O�Û���W�D�L��������������������������������������   

19 �7�U�¿���F�y���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���Y�Å���P�³�W���N�K�{�Q�J�"�����0�³�W���O�i�F�����V�é�S���P�t�����O�×�L���P�³�W�«������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������                               

20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���*�K�L���U�}��   

���i�Q�K���J�L�i��   

�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L���t�W���Q�K�-�W�������F�k�X���W�U�+���O�e�L���U�ï�L���Y�j�R���{�³�&�y�´�� 

�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�« �«  
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�3�K�L�Ã�X���������6�j�Q�J���O�Ñ�F���S�K�i�W���K�L�Ë�Q���V�ß�P���U�Õ�L���O�R�¥�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C�������W�K�i�Q�J���ÿ�G�Q���G�ñ�c�L�������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J������������������������������������������������������������������������������������������������ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'������������������������������������������ 
 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có  Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S-�1�J�{�Q���Q�J�ó��    
1 �7�U�¿���F�y���G�ï�Q�J���N�K�y�F���N�K�L���Q�J�K�H���W�K�©�\���J�L�Ñ�Q�J���Q�y�L���F�ë�D���E�¥�Q���N�K�{�Q�J�"    
2 �7�U�¿���F�y���F�m�á�L���W�K�j�Q�K���W�L�Ã�Q�J���N�K�{�Q�J�"    
3 �7�U�¿���F�y���S�K�i�W���U�D���k�P���W�K�D�Q�K���N�K�L���Q�K�u�Q���W�K�©�\���ÿ�×���F�K�k�L���K�R�»�F���Q�J�m�á�L���N�K�{�Q�J�"    
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��    
4 �7�U�¿���F�y���T�X�D�\���ÿ�«�X���Y�Å���F�§���K�D�L���S�K�t�D���N�K�L���Q�µ�P���Q�J�ñ�D���N�K�{�Q�J�"     
5 �.�K�L���Q�µ�P���V�©�S���W�U�¿���F�y���Q�k�Q�J���ÿ�«�X���O�r�Q���F�D�R����-�����F�P���W�U�R�Q�J���t�W���Q�K�©�W���������J�L�k�\��

không? 
   

6 �.�K�L���Q�µ�P���Q�J�ñ�D �W�U�¿���F�y���ÿ�m�D���F�§���K�D�L���W�D�\���T�X�D���Q�J�õ�F���O�r�Q���P�L�Ë�Q�J���ÿ�Ç���Q�J�±�P��
không? 

   

 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��    
7 �7�U�¿���F�y���W�õ���P�ã���E�j�Q���W�D�\���P�Ý�W���S�K�«�Q���K�R�»�F���K�R�j�Q���W�R�j�Q���N�K�{�Q�J�"    
8 �7�U�¿���F�y���J�L�ó���ÿ�×���F�K�k�L���W�U�R�Q�J���W�D�\���N�K�R�§�Q�J���P�Ý�W���S�K�~�W���N�K�L���ÿ�m�ç�F���ÿ�»�W���Y�j�R��

tay không? 
   

9 �7�U�¿���F�y���W�K�Ç���Q�³�P�����F�j�R���Y�j�R���T�X�«�Q���i�R���P�u�Q�K không?    
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��    
10 �7�U�¿���F�y���Q�K�u�Q���W�K�H�R���ÿ�×���F�K�k�L���N�K�L���E�¥�Q���G�L���F�K�X�\�Ç�Q���V�D�Q�J���K�D�L���S�K�t�D���W�U�m�ß�F��

�P�»�W���W�U�¿���N�K�{�Q�J�" 
   

11 �7�U�¿���F�y���Q�K�u�Q���W�K�H�R���ÿ�×���F�K�k�L���N�K�L���E�¥�Q���G�L���F�K�X�\�Ç�Q���O�r�Q���[�X�Õ�Q�J���W�U�m�ß�F���P�»�W��
�W�U�¿���N�K�{�Q�J�" 

   

12 �7�U�¿���F�y���Q�K�u�Q���Y�j�R���ÿ�×���F�K�k�L���N�K�L���E�¥�Q���ÿ�»�W���Y�j�R���W�D�\���W�U�¿��không?    
 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��    
13 �7�U�¿���F�y���Q�K�u�Q���W�D�\���P�u�Q�K���N�K�{�Q�J�"    
14 �7�U�¿���F�y���F�K�k�L���Y�ß�L���Q�K�ó�Q�J���Q�J�y�Q���W�D�\���N�K�L���Q�³�P���K�D�L���W�D�\���Y�j�R���Q�K�D�X���N�K�{�Q�J�"    
15 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���V�Á���ÿ�m�ç�F���F�K�R�����Q���N�K�L���Q�K�u�Q���W�K�©�\���V�ó�D���K�R�»�F���E�u�Q�K���V�ó�D��

không? 
   

 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���F�K�X�Q�J��    
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï �F�R���J�L�±�W���Q�J�©�W���[�Í�X���N�K�{�Q�J�"    
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�K�k�Q���P�u�Q�K�����W�D�\���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"    
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P���N�K�{�Q�J�"    
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"    
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�?�W�����P�{�L���K�j�P���G�F�K���«    

���i�Q�K���J�L�i��  
�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J��
�W�K�{�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���E�-�W���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F���&�k�X�������Æ20) 

�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
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�3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C�������W�K�i�Q�J���ÿ�G�Q���G�ñ�c�L�������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J������������������������������������������������������������������������������������������������ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'������������������������������������������ 

 �&�i�F���N�û���Q���Q�J���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S��   
1 �7�U�¿���F�y���T�X�D�\���O�¥�L���Q�K�u�Q���N�K�L���E�¥�Q���J�Ñ�L���K�R�»�F���F�y���W�L�Ã�Q�J���ÿ�Ý�Q�J���P�¥�Q�K���N�K�{�Q�J�"   
2 �7�U�¿���F�y���S�K�i�W���U�D���Q�K�ó�Q�J���k�P���W�K�D�Q�K���Q�K�m���³�G�D���´���³�J�D���´���³�F�D���´���Y�j���³�E�D�´��không?   
3 �.�K�L���W�D���E�³�W���F�K�m�ß�F���k�P���W�K�D�Q�K���F�ë�D���W�U�¿�����W�U�¿���F�y���O�»�S���O�¥�L���F�i�F���k�P���W�K�D�Q�K���ÿ�y���N�K�{�Q�J�"   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   
4 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���O�¯�\���W�ï���W�m���W�K�Ã���Q�µ�P���Q�J�ñ�D���V�D�Q�J���Q�µ�P���V�©�S���N�K�{�Q�J�"    
5 �7�U�¿���F�y���Q�J�×�L���F�K�Õ�Q�J���K�D�L���W�D�\���N�K�L���ÿ�m�ç�F���J�L�ó�������E�r�Q���K�{�Q�J���F�ë�D���W�U�¿���N�K�{�Q�J�"   
6 �7�U�¿���F�y���W�K�Ç���W�U�m�á�Q���E�z���E�µ�Q�J���W�D�\���Y�j���K�D�L���J�Õ�L���N�K�{�Q�J�"   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   
7 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Y�ß�L���O�©�\���ÿ�×���Y�±�W���E�µ�Q�J�������W�D�\���ÿ�m�ç�F�����N�K�{�Q�J�"   
8 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�«�P���ÿ�×���F�K�k�L���Q�K�Ó���E�µ�Q�J���E�j�Q���W�D�\�����F�i�F���Q�J�y�Q���W�D�\���N�K�{�Q�J�"   
9 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�K�»�W���P�Ý�W���Y�±�W���Q�K�Ó���E�µ�Q�J���E�j�Q���W�D�\���N�K�{�Q�J�"   
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��   
10 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�u�P���ÿ�×���F�K�k�L���E�Ï���U�k�L���ã���W�m���W�K�Ã���Q�µ�P���V�©�S���N�K�{�Q�J�"   
11 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�«�P���ÿ�×���Y�±�W�����ÿ�×���F�K�k�L���ÿ�m�D���Y�j�R���P�L�Ë�Q�J���N�K�{�Q�J�"   
12 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�K�X�\�Ç�Q���ÿ�×���F�K�k�L���W�ï���W�D�\���Q�j�\���V�D�Q�J���W�D�\���N�L�D���N�K�{�Q�J�"   
 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��   
13 �7�U�¿���F�y���S�K�§�Q���í�Q�J���N�K�L���Q�K�u�Q���W�K�©�\���Q�J�m�á�L���O�¥���N�K�{�Q�J�"   
14 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���V�á���Y�j�R���K�u�Q�K���§�Q�K���K�R�»�F���F�m�á�L���Y�ß�L���P�u�Q�K���ã���W�U�R�Q�J���J�m�k�Q�J���N�K�{�Q�J�"   
15 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���G�L���F�K�X�\�Ç�Q�����W�U�m�á�Q���Q�J�m�á�L���ÿ�L���ÿ�Ç���O�©�\���ÿ�×���F�K�k�L���N�K�{�Q�J�"   
 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���N�K�i�F��   
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W�����Q�J�©�W���[�Í�X�����N�K�{�Q�J�"   
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�K�k�Q���P�u�Q�K�����W�D�\���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"   
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J�����ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�»�W�����P�{�L�����K�j�P���Ã�F�K���«   

���i�Q�K���J�L�i��  

�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J��
�W�K�{�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���E�-�W���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F���&�k�X�������Æ20) 

�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
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�3�K�L�Ã�X���������6�j�Q�J���O�Ñ�F���S�K�i�W���K�L�Ë�Q���V�ß�P���U�Õ�L���O�R�¥�Q���ã���W�U�¿�������W�K�i�Q�J 

�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C�������ÿ�G�Q���G�ñ�c�L���������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 
�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J����������������........................................ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'��������������������������������������.. 
 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S��   
1 �7�U�¿���F�y���T�X�D�\���ÿ�«�X���Y�Å���S�K�t�D���F�y���W�L�Ã�Q�J���ÿ�Ý�Q�J���N�K�{�Q�J�"   
2 �7�U�¿���F�y���G�ï�Q�J���K�R�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���N�K�L���E�¥�Q���Q�y�L���³�N�K�{�Q�J- �N�K�{�Q�J�´���N�K�{�Q�J�"   
3 �7�U�¿���F�y���S�K�i�W���U�D���Q�K�ó�Q�J���k�P���W�K�D�Q�K���Q�K�m���E�D�E�D�����J�D�J�D�«�N�K�{�Q�J�"   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   
4 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���ÿ�í�Q�J���N�K�L���E�¥�Q���F�«�P�������W�D�\���W�U�¿���ÿ�Ç���J�L�ó���W�K���Q�J���E�µ�Q�J���N�K�{�Q�J�"    
5 �7�U�¿���F�y���W�õ���Q�J�×�L���W�K�·�Q�J���O�m�Q�J���N�K�{�Q�J�"   
6 �7�U�¿���F�y���ÿ�í�Q�J���Y�Ï�Q���ÿ�m�ç�F���N�K�{�Q�J�"   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   
7 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�K�»�W���Y�±�W���Q�K�Ó���F�K�Í���E�µ�Q�J���P�Ý�W���W�D�\���N�K�{�Q�J�"   
8 �7�U�¿���F�y���Q�K�»�W���ÿ�m�ç�F���Q�K�ó�Q�J���Y�±�W���Q�K�Ó�����Q�³�P���F�K�»�W���Q�y���W�U�R�Q�J���O�z�Q�J���E�j�Q���W�D�\�����J�L�ó�D���F�i�F��

ngón tay không? 
  

9 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�K�»�W���Y�±�W���Q�K�Ó���E�µ�Q�J���ÿ�«�X���Q�J�y�Q���F�i�L���Y�j���F�i�F���Q�J�y�Q���F�z�Q���O�¥�L���N�K�{�Q�J�"   
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��   
10 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�K�X�\�Ç�Q���Y�±�W���W�ï���W�D�\���Q�j�\���V�D�Q�J���W�D�\���N�L�D���N�K�{�Q�J�"   
11 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�«�P���K�D�L���W�D�\���K�D�L���Y�±�W���Y�j���J�L�ó���W�U�R�Q�J��1 phút không?   
12 �.�K�L���F�«�P���ÿ�×���F�K�k�L���W�U�¿���F�y���ÿ�±�S���Q�y���O�r�Q���P�Ý�W���ÿ�×���F�K�k�L���N�K�i�F���ã���W�U�r�Q���E�j�Q���N�K�{�Q�J�"   
 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��   
13 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���O�©�\���Y�±�W���ã���Q�J�R�j�L���W�«�P���Y�ß�L���N�K�{�Q�J�"   
14 �7�U�¿���F�y���F�K�R���F�K�k�Q���Y�j�R���P�×�P���ã���W�m���W�K�Ã���Q�µ�P���Q�J�ñ�D���N�K�{�Q�J�"   
15 �7�U�¿���F�y���W�õ�����Q���E�i�Q�K���T�X�\���N�K�{�Q�J�"   
 Các �G�©�X���K�L�Ë�X���F�K�X�Q�J��   
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W�����Q�J�©�W���[�Í�X���N�K�{�Q�J�"   
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�K�k�Q���P�u�Q�K�����W�D�\���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"   
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�?�W�����P�{�L�����K�j�P���G�F�K���«   
���i�Q�K���J�L�i��  
�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J��
�W�K�{�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���E�-�W���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F���&�k�X�������Æ20) 
�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
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�3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C������-�������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J������������������������������������������������������������������������������������������������ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'������������������������������������������ 

 �&�i�F���N�û���Q���Q�J���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S��   
1 �7�U�¿���F�y���O�j�P���W�K�H�R���P�Ë�Q�K���O�Ë�Q�K���ÿ�k�Q���J�L�§�Q���N�K�{�Q�J�"���9�'�����ÿ�m�D���F�K�R���P�½�����O�¥�L���ÿ�k�\   
2 �7�U�¿���F�y���S�K�i�W���U�D���W�ï���Q�j�R���Q�J�R�j�L���Q�K�ó�Q�J���k�P���W�K�D�Q�K���Q�K�m���E�D�E�D�����J�D�J�D�«�N�K�{�Q�J�"   
3 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�K�Í���W�D�\���Y�j�R���ÿ�×���Y�±�W�����E�L�Ã�W���J�±�W���ÿ�«�X���O�³�F���ÿ�«�X�����N�K�{�Q�J�"   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   
4 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���ÿ�í�Q�J���G�±�\���W�ï���W�m���W�K�Ã���Q�J�×�L���F�y���E�i�P���W�D�\���Y�j�R���ÿ�×���Y�±�W�����N�K�{�Q�J�"    
5 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���ÿ�L���N�K�L���E�i�P���W�D�\���Y�j�R���ÿ�×���Y�±�W���N�K�{�Q�J�"   
6 �7�U�¿���F�y���W�K�Ç���W�õ���ÿ�L���Y�j�L���E�m�ß�F���P�j���N�K�{�Q�J���F�«�Q���E�i�P���W�D�\�����N�K�{�Q�J�"   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   
7 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�K�»�W���Y�±�W���Q�K�Ó���E�µ�Q�J���ÿ�«�X���F�i�F���Q�J�y�Q���W�D�\�����N�K�{�Q�J�"   
8 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���J�L�k���F�D�R���Y�j���W�X�Q�J���ÿ�×���F�K�k�L���U�D���S�K�t�D���W�U�m�ß�F���N�K�{�Q�J�"   
9 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�•�Q�J���E�¥�Q���O�±�W���W�U�D�Q�J���V�i�F�K���N�K�{�Q�J�"   
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��   
10 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�«�P���K�D�L���Y�±�W���ÿ�±�S���Y�j�R���Q�K�D�X���N�K�{�Q�J�"   
11 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���E�³�W���F�K�m�ß�F���E�Ó���ÿ�×���Y�±�W���Y�j�R���K�Ý�S���K�R�»�F���Y�j�R���F�i�L���E�i�W���N�K�{�Q�J�"   
12 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�u�P���ÿ�×���Y�±�W���N�K�L���E�¥�Q���J�L�©�X���G�m�ß�L���P�§�Q�K���Y�§�L�����W�á���J�L�©�\���N�K�{�Q�J�"   
 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��   
13 �7�U�¿���F�y���ÿ�m�D���F�K�R���E�¥�Q���ÿ�×���Y�±�W���N�K�L���E�¥�Q���ÿ�m�D���W�D�\���U�D���\�r�X���F�«�X���N�K�{�Q�J�"   
14 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���S�K�Õ�L���K�ç�S�����ÿ�m�D���W�D�\���U�D�����[�Ó���Y�j�R�����N�K�L���P�»�F���T�X�«�Q���i�R���N�K�{�Q�J�"   
15 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�K�k�L���Y�ß�L���ÿ�×���F�K�k�L���T�X�H�Q���W�K�X�Ý�F���F�ë�D���P�u�Q�K���N�K�{�Q�J�"   
 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���N�K�i�F��   
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W�����Q�J�©�W���[�Í�X���N�K�{�Q�J�"   
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�K�k�Q���P�u�Q�K�����W�D�\���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"   
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�»�W�����P�{�L�����K�j�P���Ã�F�K���«   

���i�Q�K���J�L�i��  

�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J��
�W�K�{�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���E�-�W���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F�����&�k�X�������Æ20) 

�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
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�3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q �S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C������-�������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J������������������������������������������������������������������������������������������������ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'����................... 

  �&�i�F���N�û���Q���Q�J���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S��   
1 �7�U�¿���F�y���F�K�Í���ÿ�~�Q�J���Y�j�R���ÿ�×���Y�±�W�����F�R�Q���Y�±�W���W�U�R�Q�J���W�U�D�Q�K���N�K�L���ÿ�m�ç�F���K�Ó�L���N�K�{�Q�J�"���9�'����

�&�R�Q���F�K�y���ÿ�k�X�"���&�i�L���F�Õ�F���ÿ�k�X�" 
  

2 �7�U�¿���F�y���Q�y�L���ÿ�m�ç�F���F�k�X����-�����W�ï���ÿ�~�Q�J���Q�J�ó���F�§�Q�K���N�K�{�Q�J�"���9�'�����0�½���Y�Å���U�×�L   
3 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���O�j�P���W�K�H�R���P�Ë�Q�K���O�Ë�Q�K���ÿ�k�Q���J�L�§�Q���N�K�{�Q�J�"���9�'�����&�©�W���ÿ�×���F�K�k�L���ÿ�L   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   
4 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���E�m�ß�F���O�r�Q���t�W���Q�K�©�W����-�����E�±�F���F�ñ�D�����F�«�X���W�K�D�Q�J���N�K�{�Q�J�"    
5 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�K�¥�\���Q�K�D�Q�K���Y�j���G�ï�Q�J���O�¥�L���P�j���N�K�{�Q�J���E�Ï���Q�J�m���N�K�{�Q�J�"   
6 �7�U�¿���F�y���W�K�Ç���J�L�k���F�K�k�Q���ÿ�i���E�y�Q�J���N�K�L���E�i�P��tay không?   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   
7 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���G�•�Q�J���W�K�u�D���[�~�F���W�K�í�F�����Q���ÿ�m�D���Y�j�R���P�L�Ë�Q�J�����N�K�{�Q�J�"   
8 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���[�R�D�\���Q�~�P���F�ñ�D�����[�R�D�\���Q�³�S���ÿ�×���F�K�k�L���N�K�{�Q�J�"   
9 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�õ�����O�±�W���W�U�D�Q�J���V�i�F�K�������P�Û�L���O�«�Q���W�õ���O�±�W���P�Ý�W���Y�j�L���W�U�D�Q�J�������N�K�{�Q�J�"   
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��   
10 �7�U�¿���F�y �E�L�Ã�W���F�K�k�L���W�m�ã�Q�J���W�m�ç�Q�J���N�K�{�Q�J�"���9�'�����*�L�§���Y�á���J�Ñ�L���ÿ�L�Ë�Q���W�K�R�¥�L   
11 �7�U�¿���F�y���E�³�W���F�K�m�ß�F���Y�Á���ÿ�m�á�Q�J���W�K�·�Q�J���W�K�H�R���E�¥�Q���N�K�{�Q�J�"   
12 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�©�W���ÿ�×���Y�±�W���Y�j�R���ÿ�~�Q�J���F�K�Û���N�K�{�Q�J�"���9�'�����&�©�W���ÿ�×���F�K�k�L���Y�j�R���K�Ý�S   
 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��   
13 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���X�Õ�Q�J���Q�m�ß�F���E�µ�Q�J���F�Õ�F���N�K�{�Q�J�"   
14 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���E�³�W���F�K�m�ß�F���K�j�Q�K���ÿ�Ý�Q�J���N�K�{�Q�J�"��VD �����T�X�p�W���Q�K�j�����F�K�§�L���W�y�F�«   
15 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�K�k�L���J�L�§���Y�á���Y�ß�L���ÿ�×���F�K�k�L���F�ë�D���P�u�Q�K���N�K�{�Q�J�"���9�'�����5�X���E�p���Q�J�ë   
 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���N�K�i�F��   
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W�����Q�J�©�W���[�Í�X���N�K�{�Q�J�"   
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�K�k�Q���P�u�Q�K�����W�D�\���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"   
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�»�W�����P�{�L�����K�j�P���Ã�F�K���«   

���i�Q�K���J�L�i��  
�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�K�{�����9�5�Q��
�ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���E�-�W���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F���&�k�X�������Æ20) 
�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
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�3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C������-�������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J��������............................................ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'������������������������������...... 

 �&�i�F���N�û���Q���Q�J���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S��   
1 �7�U�¿���F�y���F�K�Í���ÿ�m�ç�F�������E�Ý���S�K�±�Q���F�k���W�K�Ç���N�K�{�Q�J�"���9�'�����7�D�\�����F�K�k�Q���ÿ�«�X�«����   
2 �7�U�¿���F�y���Q�y�L���ÿ�m�ç�F���F�k�X����-�����W�ï���ÿ�~�Q�J���Q�J�ó���F�§�Q�K���N�K�{�Q�J�"���9�'�����$���P�½���Y�Å���U�×�L   
3 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�y�L���K�Ñ���Y�j���W�r�Q���F�ë�D���P�u�Q�K���N�K�L���ÿ�m�ç�F���K�Ó�L���N�K�{�Q�J�"��   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   
4 �7�U�¿���F�y���W�õ���E�m�ß�F���O�r�Q���F�«�X���W�K�D�Q�J���P�Û�L���F�K�k�Q���P�Ý�W���E�±�F���N�K�{�Q�J�"    
5 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�R���K�D�L���F�K�k�Q���Q�K�§�\���Y�Å���S�K�t�D���W�U�m�ß�F���N�K�{�Q�J�"   
6 �7�U�¿���F�y���W�K�Ç���ÿ�i���K�R�»�F���Q�p�P���E�y�Q�J���ÿ�i���ÿ�×���Y�±�W���P�j���N�K�{�Q�J���F�«�Q���E�i�P���W�D�\��không?   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   
7 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���[�k�X���P�Ý�W���F�K�X�Û�L���K�¥�W�����[�Ó���G�k�\���J�L�«�\�����N�K�{�Q�J�"   
8 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���E�³�W���F�K�m�ß�F���Y�Á�������ÿ�m�á�Q�J���Q�J�D�Q�J�����G�Ñ�F�����Y�z�Q�J���W�U�z�Q���N�K�{�Q�J�"   
9 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�«�P���N�p�R���ÿ�~�Q�J���F�i�F�K���N�K�{�Q�J�����F�y���W�K�Ç���F�K�m�D���E�L�Ã�W���F�³�W���"   
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��   
10 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���E�³�W���F�K�m�ß�F���[�Ã�S�������ÿ�×���Y�±�W���W�K�j�Q�K�������K�j�Q�J���Q�J�D�Q�J���N�K�{�Q�J�"   
11 �7�U�¿���F�y���Q�y�L���W�r�Q���Q�J�m�á�L���W�U�R�Q�J���§�Q�K���N�K�L���E�¥�Q���F�K�Í���Y�j�R���Y�j���K�Ó�L���³�$�L���ÿ�k�\�´���N�K�{�Q�J�"   
12 �7�U�¿���F�y���Q�K�³�F���O�¥�L���ÿ�~�Q�J���W�K�í���W�õ���N�K�L���E�¥�Q���Q�y�L����-�����V�Õ���O�L�r�Q���W�L�Ã�S���N�K�{�Q�J�"�9�'�������� 

�����N�K�{�Q�J���G�•�Q�J�������V�Õ���O�L�r�Q���W�é�F���������� 
  

 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��   
13 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�õ���[�~�F�����Q���E�µ�Q�J���W�K�u�D���P�j���N�K�{�Q�J���U�k�L���Y�m�L���N�K�{�Q�J�"   
14 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�õ���P�u�Q�K���P�»�F���T�X�«�Q���i�R���N�K�{�Q�J�"   
15 �7�U�¿���F�y���W�U�§���O�á�L���ÿ�~�Q�J���N�K�L���E�¥�Q���K�Ó�L���³�&�R�Q���O�j���W�U�D�L���K�D�\���J�i�L�´���N�K�{�Q�J�"��   
 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���N�K�i�F��   
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W�����Q�J�©�W���[�Í�X���N�K�{�Q�J�"   
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�»�W�����F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�K�k�Q���P�u�Q�K�����W�D�\���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"   
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�»�W�����P�{�L�����K�j�P���Ã�F�K���«   
���i�Q�K���J�L�i��  
�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�K�{�����9�5�Q��
�ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���E�-�W���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F�����&�k�X��16�Æ20) 
�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
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�3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C������-59 tháng ) 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J������������������������������������������������������������������������������������������������ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'����................... 

 �&�i�F���N�û���Q���Q�J���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S��   
1 �7�U�¿���F�y���N�Ç���W�r�Q�������W�K�í���W�K�X�Ý�F���Q�K�y�P���N�K�{�Q�J�"���9�'�����F�K�y���P�q�R���J�j���W�K�X�Ý�F���Q�K�y�P���F�R�Q���Y�±�W��   
2 �7�U�¿���F�y���P�{���W�§�������ÿ�»�F���ÿ�L�Ç�P���F�ë�D���ÿ�×���Y�±�W���N�K�{�Q�J�"���9�'�����4�X�§���E�y�Q�J���W�R���Y�j���W�U�z�Q   
3 �7�U�¿���F�y���G�•�Q�J���W�ï���F�K�Í���V�Õ���O�m�ç�Q�J�����W�K�á�L���J�L�D�Q���ÿ�Å���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�Ý�W���F�i�L���N�½�R�����V�i�Q�J���Q�D�\������   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   
4 �7�U�¿���F�y���W�õ���W�U�q�R���O�r�Q���Y�j���W�U�m�ç�W���[�X�Õ�Q�J���F�«�X���W�K�D�Q�J�����E�±�F���F�ñ�D���N�K�{�Q�J�"    
5 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�K�§�\���O�z���F�z���P�j���N�K�{�Q�J���E�Ï���Q�J�m���N�K�{�Q�J�"   
6 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���E�³�W���E�y�Q�J�����ÿ�×���F�K�k�L���ÿ�×���Y�±�W���E�µ�Q�J���K�D�L���W�D�\���N�K�{�Q�J�"   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   
7 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���G�•�Q�J���N�p�R���ÿ�Ç���F�³�W���J�L�©�\���N�K�{�Q�J�"   
8 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Y�Á���K�u�Q�K���Y�X�{�Q�J�����K�u�Q�K���W�U�z�Q�����G�©�X���F�Ý�Q�J���W�K�H�R���P�¯�X���N�K�{�Q�J�"   
9 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Y�Á���Q�J�m�á�L���J�×�P�������E�Ý���S�K�±�Q���N�K�{�Q�J�"���9�'�����ÿ�«�X�����F�K�k�Q�����W�D�\��   
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��   
10 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���S�K�k�Q���E�L�Ë�W���Y�Å���N�t�F�K �W�K�m�ß�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����&�K�Í���Y�j�R���Y�±�W���Q�K�Ó���K�k�Q   
11 �7�U�¿���F�y���S�K�k�Q���E�L�Ë�W���³�W�U�r�Q�����G�m�ß�L�����J�L�ó�D�´���N�K�{�Q�J�"�9�'�����V�i�F�K���W�U�r�Q���E�j�Q�«   
12 �7�U�¿���F�y���S�K�k�Q���E�L�Ë�W���ÿ�m�ç�F�������P�j�X���N�K�i�F���Q�K�D�X���N�K�{�Q�J�"�9�'�����ÿ�Ó�����[�D�Q�K�����Y�j�Q�J�«   
 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��   
13 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�õ���U�ñ�D���P�»�W�����ÿ�i�Q�K���U���Q�J���N�K�{�Q�J�"   
14 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�õ���P�u�Q�K���P�»�F���Y�j���F�ã�L���T�X�«�Q���i�R���N�K�{�Q�J�"   
15 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���N�Ç���W�r�Q���t�W���Q�K�©�W�������E�¥�Q���F�ë�D���P�u�Q�K���N�K�{�Q�J�"�������N�K�{�Q�J���W�t�Q�K���W�r�Q���F�K�Ï���H�P���W�U�R�Q�J��

nhà ) 
  

 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���N�K�i�F��   
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W�����Q�J�©�W���[�Í�X���N�K�{�Q�J�"   
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J����thân mình, tay chân không?   
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�»�W�����P�{�L�����K�j�P���Ã�F�K���«   
���i�Q�K���J�L�i��  
�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�K�{�����9�5�Q��
�ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���E�-�W���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F�����&�k�X�������Æ20) 
�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
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�3�K�L�Ã�X���������%�Ý���F�k�X���K�Ó�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���ã���W�U�¿���������W�K�i�Q�J���W�X�Ù�L 
�����'�•�Q�J���F�K�R���W�U�C������-�������W�K�i�Q�J���W�X�]�L���� 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���W�U�¿���������������������������������������������������������������������������������������������������������������1�J�j�\���V�L�Q�K�������������������������������������������������1�D�P���������������1�ó������������ 
�&�K�Û���ã���K�L�Ë�Q���W�¥�L���������7�K�{�Q�����6�Õ���Q�K�j���������������������������������������������������������;�m���3�K�m�á�Q�J��������............................................ 

   �+�X�\�Ë�Q���4�X�±�Q�������������������������������������������������������7�Í�Q�K���7�K�j�Q�K���S�K�Õ���������������������������������������������������������������������������������� 
�7�r�Q���E�Õ�����P�½���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���1�5���������������������������������������'������������������������������...... 

 �&�i�F���N�û���Q���Q�J���F�ë�D���W�U�¿�����+�Ó�L���Y�j���T�X�D�Q���V�i�W�� Có Không  
 �*�L�D�R���W�L�Ã�S��   
1 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���G�•�Q�J���W�ï���V�R���V�i�Q�K���N�K�{�Q�J�"���9�'�����&�K�y���W�R���K�k�Q���P�q�R�����F�R�Q���W�K�©�S���K�k�Q���P�½��   
2 �7�U�¿���F�y���O�j�P���ÿ�~�Q�J���W�K�H�R���F�i�F���K�j�Q�K���ÿ�Ý�Q�J���O�L�r�Q���W�L�Ã�S���P�j���E�¥�Q���\�r�X���F�«�X���N�K�{�Q�J�"���9�'����

�&�R�Q���[�X�Õ�Q�J���E�Ã�S�����O�©�\���F�Õ�F�����P�D�Q�J���O�r�Q���ÿ�k�\���F�K�R���P�½�� 
  

3 �7�U�¿���F�y���Q�y�L���F�k�X����-�����W�ï���N�K�{�Q�J�"�9�'�����&�R�Q���W�K�t�F�K���{���W�{   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�K�{��   
4 �7�U�¿���F�y���Q�p�P���E�y�Q�J�����ÿ�×���Y�±�W���U�D���[�D���N�K�R�§�Q�J�����P���N�K�{�Q�J�"    
5 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�K�§�\���O�z���F�z����-���P���P�j���N�K�{�Q�J���E�Ï���Q�J�m���N�K�{�Q�J�"   
6 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���ÿ�L���N�L�É�Q�J���F�K�k�Q���W�ï����-2m không?   
 �9�±�Q���ÿ�Ý�Q�J���W�L�Q�K��   
7 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�{���ÿ�q���O�r�Q���ÿ�m�á�Q�J���W�K�·�Q�J���P�j���N�K�{�Q�J���F�K�Ë�F�K���U�D���N�K�{�Q�J�"   
8 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Y�Á���F�§�������K�u�Q�K�����Y�X�{�Q�J�����K�u�Q�K���W�U�z�Q�����G�©�X���F�Ý�Q�J�����W�K�H�R���P�¯�X���N�K�{�Q�J�"   
9 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Y�Á���Q�J�m�á�L���J�×�P����-�����E�Ý���S�K�±�Q���N�K�{�Q�J�"�9�'�����ÿ�«�X�����F�K�k�Q�����W�D�\   
 �%�³�W���F�K�m�ß�F���Y�j���K�Ñ�F��   
10 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���ÿ�Ã�P���ÿ�~�Q�J���W�K�í���W�õ���W�ï�������ÿ�Ã�Q���������N�K�{�Q�J�"   
11 �7�U�¿���F�y���Q�K�±�Q���E�L�Ã�W���t�W���Q�K�©�W�������F�K�ó���F�i�L���N�K�{�Q�J�"   
12 �7�U�¿���F�y���Q�K�±�Q���E�L�Ã�W���t�W���Q�K�©�W�������F�K�ó���V�Õ���N�K�{�Q�J�"   
 Cá nhân- �;�m���K�Ý�L��   
13 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���Q�y�L���K�Ñ���W�r�Q�����W�X�Ù�L�����J�L�ß�L�����ÿ�Ï�D���F�K�Í�����ÿ�L�Ë�Q���W�K�R�¥�L���N�K�{�Q�J�"   
14 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���W�õ���ÿ�L���Y�Ë���V�L�Q�K���N�K�{�Q�J�"   
15 �7�U�¿���F�y���E�L�Ã�W���F�K�k�L���W�K�H�R���O�m�ç�W�����W�K�H�R���Q�K�y�P���N�K�{�Q�J�"��   
 �&�i�F���G�©�X���K�L�Ë�X���N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���N�K�i�F��   
16 �7�U�¿���F�y���N�K�L���Q�j�R���E�Ï���F�R���J�L�±�W�����Q�J�©�W���[�Í�X���N�K�{�Q�J�"   
17 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���F�Ù�����F�Ý�W���V�Õ�Q�J�����W�K�k�Q���P�u�Q�K�����W�D�\���F�K�k�Q���N�K�{�Q�J�"   
18 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���W�D�L�����E�Ë�Q�K���Y�Å���W�D�L���K�R�»�F���Q�J�K�H���N�p�P��không?   
19 �7�U�¿���F�y���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���ã���P�³�W���K�R�»�F���Q�K�u�Q���N�p�P���N�K�{�Q�J�"   
20 �7�U�¿���F�y���F�i�F���E�©�W���W�K�m�á�Q�J���Q�j�R���N�K�i�F���N�K�{�Q�J�"���9�'�����P�»�W�����P�{�L�����K�j�P���Ã�F�K���«   
���i�Q�K���J�L�i��  
�7�U�C���Q�J�K�L���Q�J�e���F�y���U�Y�L���O�R�)�Q���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���N�K�L�� 

�x �³�.�K�{�Q�J�´���O�j�P���ÿ�ñ�k�F�������W�U�R�Q�J�������N�•���Q���Q�J���g���F�i�F���O�­�Q�K���Y�y�F���*�L�D�R���W�L�G�S-�1�J�{�Q���Q�J�w�����9�5�Q���ÿ�a�Q�J���W�K�{�����9�5�Q��
�ÿ�a�Q�J���W�L�Q�K�����%�7�W���F�K�ñ�c�F���Y�j���K�U�F�����&�i���Q�K�k�Q- �;�m���K�a�L�����&�k�X�����Æ�����������K�R�?�F�� 

�x �³�&�y�´�������W�U�R�Q�J�������&�i�F���G�-�X���K�L�O�X���N�K�i�F���W�K�ñ�e�Q�J���N�K�i�F�������&�k�X�������Æ20) 
�Æ �*�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�j���&�i�Q���E�a���V�j�Q�J���O�U�F���F�/�Q���J�u�L���W�U�C���ÿ�L���N�K�i�P���E�i�F���V�­���3�K�m�F���K�[�L���F�K�q�F���Q���Q�J���1�K�L�� 
�1�J�j�\���V�j�Q�J���O�Ñ�F��������......./....../.......   �1�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  
�1�J�m�á�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  �4�X�D�Q���K�Ë���Y�ß�L���W�U�¿�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«   
 



19 

 

II. Ph�é l�éc 2.  
QUI TRÌNH SÀNG L �ÐC R�ÔI LO �¤N PHÁT TRI �ÆN B�´NG  

PH�ªN M�ÄM a.365 
 

�%�m�ß�F���������7�m���Y�©�Q���W�U�õ�F���W�L�Ã�S���W�U�m�ß�F���V�j�Q�J���O�Ñ�F 

�¾ �0�m�F���ÿ�t�F�K�� 

�*�L�~�S���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���W�U�¿���K�L�Ç�X���ÿ�m�ç�F���O�ç�L���t�F�K���Y�j���W�õ���Q�J�X�\�Ë�Q���W�K�D�P���J�L�D���V�j�Q�J���O�Ñ�F��

�F�K�R���W�U�¿�������i�Q�K���J�L�i���ÿ�m�ç�F���Q�J�X�\���F�k���Y�Å���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���W�U�t���W�X�Ë���F�ë�D���W�U�¿���W�K�{�Q�J���T�X�D���K�D�L���E�Ý���F�k�X��

�K�Ó�L���$�6�4-3 và M-CHAT-R/F. 

�¾ �1�a�L���G�X�Q�J�� 

�7�U�u�Q�K���E�j�\���W�U�u�Q�K���W�õ���F�i�F���E�m�ß�F���W�K�õ�F���K�L�Ë�Q���V�j�Q�J���O�Ñ�F�����Y�j���J�L�§�L���W�K�t�F�K���Y�Å���E�Ý���F�{�Q�J���F�é��

�V�j�Q�J���O�Ñ�F���$�6�4-�����ÿ�Ç���[�i�F���ÿ�Ï�Q�K���Q�J�X�\���F�k���Y�Å���N�K�X�\�Ã�W���W�±�W���W�U�t���W�X�Ë���Y�j���N�K�X�\�Ã�W���W�±�W���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q��

�F�ë�D���W�U�¿������ 

�*�L�§�L���W�K�t�F�K���ê���Q�J�K�­�D�����Q�K�ó�Q�J���O�ç�L���t�F�K���F�ë�D���K�R�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���V�j�Q�J���O�Ñ�F���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���F�K�R���W�U�¿�� 

�%�m�ß�F���������7�K�õ�F���K�L�Ë�Q���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�µ�Q�J���E�Ý���F�{�Q�J���F�é���$�6�4��-3 

�¾ �1�K�5�S���W�K�{�Q�J���W�L�Q���F�o�D���W�U�C���ÿ�K���O�j�P���E�a���F�{�Q�J���F�m���$�6�4���W�U�r�Q���Z�H�E�V�Lte a365.vn 

- �����Q�J���Q�K�±�S���Y�j�R���W�j�L���N�K�R�§�Q���F�ë�D���W�U�¥�P���\���W�Ã���[�m���W�U�r�Q���Z�H�E�V�L�W�H���D���������Y�Q 

- �%�©�P���Y�j�R���Q�~�W���F�K�Ñ�Q���W�U�¿���ÿ�Ç���W�u�P���N�L�Ã�P���W�K�{�Q�J���W�L�Q���W�U�¿���ÿ�m���F�y���V�¹�Q���W�U�R�Q�J���G�ó���O�L�Ë�X��

�F�ë�D���W�j�L���N�K�R�§�Q���[�m 

- �1�K�±�S���W�r�Q���W�U�¿���Y�j���E�©�P���W�u�P���N�L�Ã�P���� 

- �6�D�X���N�K�L���W�u�P���ÿ�m�ç�F���W�r�Q���W�U�¿���E�©�P���Q�~�W���E�j�L���$�6�4 

- �1�Ã�X���N�K�{�Q�J���W�u�P���ÿ�m�ç�F���W�K�{�Q�J���W�L�Q���F�ë�D���W�U�¿���O�j�P���W�K�H�R���F�i�F���E�m�ß�F���V�D�X���� 

�����&�K�Ñ�Q���W�¥�R���W�U�¿���P�ß�L 

�����1�K�±�S���W�K�{�Q�J���W�L�Q���F�ë�D���W�U�¿ 

�¾ �/�j�P���E�j�L���V�j�Q�J���O�U�F���$�6�4��- 3 

�¾ �7�K�y�F���K�L�O�Q���K�W�L���F�i�F���F�k�X���K�W�L���ÿ�K���V�j�Q�J���O�U�F���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���W�U�R�Q�J���E�a���F�{�Q�J���F�m���V�j�Q�J���O�U�F��

ASQ - 3. 

- �+�Ó�L���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���F�i�F���F�k�X���K�Ó�L���W�U�R�Q�J���E�Ý���V�j�Q�J���O�Ñ�F���$�6�4��-�����Y�j���ÿ�i�Q�K���G�©�X��

�Y�j�R���{���W�U�§���O�á�L���W�m�k�Q�J���í�Q�J���W�U�r�Q���E�§�Q�J���K�Ó�L���� 

- �6�D�X���N�K�L���K�R�j�Q���W�K�j�Q�K���W�U�§���O�á�L���F�i�F���F�k�X���K�Ó�L�����E�©�P���Q�~�W���³�W�L�Ã�S���W�é�F�´�� 

-  ���L�Å�Q���W�K�{�Q�J���W�L�Q���Q�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�� 
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- �%�©�P���Q�~�W���K�R�j�Q���W�K�j�Q�K�� 

�%�m�ß�F���������7�m���Y�©�Q���V�D�X���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�Ý���$�6�4��- 3 

�¾ �0�m�F���ÿ�t�F�K�� 

- �7�U�R�Q�J���W�U�m�á�Q�J���K�ç�S���W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J�����F�«�Q���W�m���Y�©�Q�����J�L�§�L��

�W�K�t�F�K���ÿ�Ý�Q�J���Y�L�r�Q���F�K�R���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���W�L�Ã�S���W�é�F���V�ñ���G�é�Q�J���W�U�D�Q�J���Z�H�E�V�L�W�H���D���������ÿ�Ç���W�K�H�R��

�G�}�L���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���F�K�R���W�U�¿���ÿ�Ï�Q�K���N�ä�����Y�j���W�K�H�R���G�}�L���V�õ���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���F�ë�D���W�U�¿�� 

- �7�U�R�Q�J���W�U�m�á�Q�J���K�ç�S���W�U�¿���F�y���N�Ã�W �T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���O�j���F�y���Q�J�X�\���F�k�����F�«�Q���S�K�§�L���W�m���Y�©�Q��

�F�K�R���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���Y�j���J�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�Å���W�U�¿���Q�J�X�\���F�k���F�K�±�P���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���Y�j���ÿ�Å���Q�J�K�Ï���W�L�Ã�S��

�W�é�F���O�j�P���E�j�L���V�j�Q�J���O�Ñ�F���0���± CHAT �± �5���)���ÿ�Ç���[�i�F���ÿ�Ï�Q�K���[�H�P���W�U�¿���F�y���Q�J�X�\���F�k���P�³�F���U�Õ�L��

�O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù���K�D�\���N�K�{�Q�J�� 

�¾ �1�a�L���G�X�Q�J�� 

- �*�L�§�L���W�K�t�F�K���F�i�F���N�Ã�W���T�X�§ �V�j�Q�J���O�Ñ�F�� 

- �+�m�ß�Q�J���G�¯�Q���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���Y�j���J�L�D���ÿ�u�Q�K���W�K�H�R���G�}�L�����F�K���P���V�y�F���W�U�¿���ÿ�Õ�L���Y�ß�L��

�W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J�� 

- ���Õ�L���Y�ß�L���W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���O�j���F�y���Q�J�X�\���F�k���Y�j���W�U�R�Q�J���ÿ�Ý���W�X�Ù�L���O�j�P���E�j�L��

�V�j�Q�J���O�Ñ�F���0-CHAT-�5���)�����ÿ�Å���Q�J�K�Ï���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���W�L�Ã�S���W�é�F���W�U�§���O�á�L���E�Ý���F�k�X���K�Ó�L���0���± 

CHAT- �5���)���ÿ�Ç���[�i�F���ÿ�Ï�Q�K���W�U�¿���F�y���Q�J�X�\���F�k���F�K�±�P���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���K�D�\���N�K�{�Q�J���� 

- �+�m�ß�Q�J�� �G�¯�Q�� �Q�J�m�á�L�� �F�K���P�� �V�y�F�� �W�ß�L�� �F�i�F�� �F�k�� �V�ã�� �F�K�X�\�r�Q�� �P�{�Q�� �ÿ�Ç�� �W�K�õ�F�� �K�L�Ë�Q��

�F�K�­�Q���ÿ�R�i�Q���F�K�R���W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���O�j���F�y���Q�J�X�\���F�k�������×�Q�J���W�K�á�L���K�m�ß�Q�J���G�¯�Q���Q�J�m�á�L��

�F�K���P���V�y�F���W�U�X�\���F�±�S���Y�j�R���Z�H�E�V�L�W�H���D���������ÿ�Ç���W�¥�R���W�j�L���N�K�R�§�Q���O�j�P���F�D�Q���W�K�L�Ë�S���F�K�R���W�U�¿�� 

�%�m�ß�F���������7�K�õ�F���K�L�Ë�Q���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�µ�Q�J���E�Ý���F�{�Q�J���F�é���0���± CHAT - R/F 

�¾ �%�-�P���Q�~�W���W�L�G�S���W�m�F���O�j�P���0���± CHAT �± R/F 

�¾ �7�K�y�F���K�L�O�Q���K�W�L���F�i�F���F�k�X���K�W�L���ÿ�K���V�j�Q�J���O�U�F���S�K�i�W���W�U�L�K�Q���W�U�R�Q�J���E�a���F�{�Q�J���F�m���V�j�Q�J���O�U�F��

M- CHAT- R/F. 

- �+�Ó�L���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���F�i�F���F�k�X���K�Ó�L���W�U�R�Q�J���E�Ý���V�j�Q�J���O�Ñ�F���0- CHAT �± R/F và 

�ÿ�i�Q�K���G�©�X���Y�j�R���{���W�U�§���O�á�L���W�m�k�Q�J���í�Q�J���W�U�r�Q���E�§�Q�J���K�Ó�L���� 

- �6�D�X���N�K�L���K�R�j�Q���W�K�j�Q�K���W�U�§���O�á�L���F�i�F���F�k�X���K�Ó�L�����E�©�P���Q�~�W���³�W�L�Ã�S���W�é�F�´�� 

- ���L�Å�Q���W�K�{�Q�J���W�L�Q���Q�J�m�á�L���W�U�§���O�á�L�� 

- �%�©�P���Q�~�W���K�R�j�Q���W�K�j�Q�K�� 
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�%�m�ß�F���������7�m���Y�©�Q���V�D�X���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�Ý���0���± CHAT - R/F 

�¾ �0�m�F���ÿ�t�F�K�� 

- T�U�R�Q�J���W�U�m�á�Q�J���K�ç�S �W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J�����F�«�Q���W�m���Y�©�Q�����J�L�§�L��

�W�K�t�F�K���ÿ�Ý�Q�J���Y�L�r�Q���F�K�R���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���W�L�Ã�S���W�é�F���V�ñ���G�é�Q�J���W�U�D�Q�J���Z�H�E�V�L�W�H���D���������ÿ�Ç���W�K�H�R��

�G�}�L���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���F�K�R���W�U�¿���ÿ�Ï�Q�K���N�ä�����Y�j���W�K�H�R���G�}�L���V�õ���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q���F�ë�D���W�U�¿�� 

- �7�U�R�Q�J���W�U�m�á�Q�J���K�ç�S���W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���O�j���F�y���Q�J�X�\���F�k�� �F�«�Q���S�K�§�L���W�m���Y�©�Q��

�F�K�R���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���Y�j���J�L�D���ÿ�u�Q�K���Y�Å���W�U�¿���Q�J�X�\���F�k���P�³�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���S�K�Ù���W�õ���N�ù�� 

�¾ �1�a�L���G�X�Q�J�� 

- �*�L�§�L���W�K�t�F�K���F�i�F���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F�� 

- �+�m�ß�Q�J���G�¯�Q���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���Y�j���J�L�D���ÿ�u�Q�K���W�K�H�R���G�}�L�����F�K���P���V�y�F���W�U�¿���ÿ�Õ�L���Y�ß�L��

�W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J�� 

- ���Õ�L���Y�ß�L���W�U�¿���F�y���N�Ã�W���T�X�§���O�j���F�y���Q�J�X�\���F�k���W�U�R�Q�J���E�j�L���0���± CHAT- �5���)�����K�m�ß�Q�J��

�G�¯�Q���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���W�ß�L���F�i�F���F�k���V�ã���F�K�X�\�r�Q���P�{�Q���ÿ�Ç���W�K�õ�F���K�L�Ë�Q���F�K�­�Q���ÿ�R�i�Q���F�K�R���W�U�¿���F�y��

�N�Ã�W���T�X�§���V�j�Q�J���O�Ñ�F���O�j���F�y���Q�J�X�\���F�k�������×�Q�J���W�K�á�L���K�m�ß�Q�J���G�¯�Q���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���W�U�X�\���F�±�S��

�Y�j�R���Z�H�E�V�L�W�H���D���������ÿ�Ç���W�¥�R���W�j�L���N�K�R�§�Q���O�j�P���F�D�Q���W�K�L�Ë�S���F�K�R���W�U�¿. 
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III. Ph�é l�éc 3. 
B�¦ NG KI �ÆM SÀNG L�ÐC R�ÔI LO �¤N PH�Ø T�ô K�ø �â TR�¾ NH�Ò CÓ 

S�ð�$�����ØI VÀ HI �ÊU CH�ÌNH (M-CHAT -R) 
(16-30 tháng) 

 
H�Ñ tên tr�¿���«�«�«�«�«�����������������«�«�«�«�«................. Nam/N�ó.  �«�«�«�«�«�«�«  

Ngày �V�L�Q�K���«���«�«�«......�«�«�« �«�«�«�«�� Tu�Ùi:................................................... 

�� �Ïa ch�Í���«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�« ................................................ 

�1�J�j�\���ÿ�i�Q�K���J�L�i���«�«�«�«�«�«.................�«�«�« �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«  

�1�J�m�á�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i�����
   B�Õ          �
   M�½         �
   �1�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���N�K�i�F����������������������������������....... 

B�¥n hãy tr�§ l�ái các câu h�Ó�L���G�m�ß�L���ÿ�k�\��v�Å nh�óng hành vi có th�Ç g�»p �ã con mình. N�Ãu 
hành vi nào x�§y ra r�©t ít khi (ch�Í th�©y 1-2 l�«�Q�����W�K�u���F�R�L���Q�K�m���N�K�{�Q�J���F�y�� 

 Có Không 

1. N�Ãu b�¥n ch�Í vào m�Ý�W�� �ÿ�L�Çm trong phòng, con b�¥n có nhìn theo 

không? (Ví d�é: n�Ãu b�¥n ch�Í �Y�j�R�� �ÿ�× �F�K�k�L�� �K�D�\�� �F�R�Q�� �Y�±t, con b�¥n có 

�Q�K�u�Q���Y�j�R���ÿ�× �F�K�k�L���ÿ�y���K�D�\���F�R�Q���Y�±�W���ÿ�y���N�K�{�Q�J�"�� 

  

2. B�)n có bao gi�e t�y h�Wi li �Ou con b�)n có b�S �ÿ�L�Gc không?      

3. Con b�¥�Q���F�y���F�K�k�L���W�U�z���W�m�ã�Q�J���W�m�çng ho�»c gi�§ v�á không? (Ví d�é: gi�§ 

v�á u�Õ�Q�J�� �Q�m�ßc t�ï m�Ýt cái c�Õc r�Ûng, gi�§ v�á nói chuy�Ën �ÿ�L�On tho�¥i 

hay gi�§ v�á �F�K�R���E�~�S���E�r�����W�K�~���E�{�Q�J�����Q�� 

  

4. Con b�¥�Q���F�y���W�K�t�F�K���O�H�R���W�U�q�R���O�r�Q���ÿ�× v�±t không? (Ví d�é�����W�U�q�R���O�r�Q���ÿ�× 

�ÿ�¥�F���W�U�R�Q�J���Q�K�j�����ÿ�× �F�K�k�L���Q�J�R�j�L���W�U�ái ho�»c leo c�«u thang) 

  

5. Con b�)n có làm các c�u �ÿ�ang ngón tay m�at cách b�-�W���W�K�ñ�eng g�/n 

m�7t c�oa tr�C không?(Ví d�m: con b�)n có v�3y �����ÿ�ñ�D���T�X�D���ÿ�ñ�D���O�)i ngón 

tay g�/n m�7t c�oa tr�C) 

  

6. Con b�¥n có dùng ngón tay tr�Ó c�ëa tr�¿ �ÿ�Ç yêu c�«u vi�Ë�F�� �J�u�� �ÿ�y����

ho�»�F���ÿ�Ç mu�Õ�Q���ÿ�m�ç�F���J�L�~�S���ÿ�å không? (Ví d�é: ch�Í vào bim bim ho�»c 

�ÿ�× �F�K�k�L���Q�J�R�j�L���W�«m v�ßi) 

  

7. Con b�¥n có dùng m�Ý�W���Q�J�y�Q���W�D�\���ÿ�Ç ch�Í cho b�¥n th�í �J�u���ÿ�y���W�K�~���Y�Ï 

mà tr�¿ thích thú không? (Ví d�é: ch�Í vào máy bay trên b�«u tr�ái ho�»c 

m�Ýt cái xe t�§i l �ß�Q���W�U�r�Q���ÿ�m�áng) 
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8. Con b�¥�Q�� �F�y�� �W�K�t�F�K�� �F�K�k�L�� �Y�ßi nh�ó�Q�J�� �ÿ�ía tr�¿ khác không? (Ví d�é: 

con b�¥n có quan sát nh�ó�Q�J�� �ÿ�ía tr�¿ �N�K�i�F���� �F�m�ái v�ßi nh�óng tr�¿ này 

ho�»c t�ß�L���F�K�k�L���Y�ßi chúng không?) 

  

9. Con b�¥n có khoe v�ßi b�¥n nh�ó�Q�J�� �ÿ�× v�±t b�µng cách c�«m ho�»c 

mang �F�K�~�Q�J�� �ÿ�Ãn cho b�¥n xem, không ph�§�L�� �ÿ�Ç �ÿ�m�çc b�¥�Q�� �J�L�~�S�� �ÿ�å 

mà ch�Í �ÿ�Ç chia s�¿ v�ßi b�¥n không? 

(Ví d�é: khoe v�ßi b�¥n m�Ýt bông hoa, thú bông ho�»c m�Ýt cái xe t�§i 

�ÿ�× �F�K�k�L�� 

  

10. Con b�¥�Q���F�y���ÿ�i�S���O�¥�L���N�K�L���ÿ�m�çc g�Ñi tên không? (Ví d�é: con b�¥n có 

�Q�J�m�ß�F���O�r�Q���W�u�P���Q�J�m�ái g�Ñ�L�����ÿ�i�S���F�K�X�\�Ën hay b�±p b�½, ho�»c ng�ïng vi�Ëc 

�ÿ�D�Q�J���O�j�P���N�K�L���E�¥n g�Ñi tên c�ëa tr�¿?) 

  

11. Khi b�¥�Q���F�m�ái v�ßi con b�¥n, con b�¥�Q���F�y���F�m�ái l �¥i v�ßi b�¥n không?   

12. Con b�)n có c�+m th�-y khó ch�Su b�gi nh�wng ti�Gng �[n xung 

quanh? (Ví d�m: con b�)n có hét lên hay la khóc khi nghe ti�Gng �[n 

c�oa máy hút b�mi ho�?c ti�Gng nh�)c to?) 

  

13. Con b�¥n có bi�Ã�W���ÿ�L���N�K�{�Q�J�"   

14. Con b�¥n có nhìn vào m�³t b�¥n khi b�¥�Q���ÿ�D�Q�J���Q�y�L���F�K�X�\�Ën v�ßi tr�¿, 

�F�K�k�L���F�•�Q�J���W�U�¿ ho�»c m�»c qu�«n áo cho tr�¿ không?   

  

15. Con b�¥n có b�³�W���F�K�m�ßc nh�ó�Q�J���ÿ�L�Åu b�¥n làm không? (Ví d�é: v� ȳ 

tay bye bye, v�Û tay ho�»c b�³�W���F�K�m�ßc t�¥o ra nh�óng âm thanh vui v�¿) 

  

16. N�Ãu b�¥�Q���T�X�D�\���ÿ�«�X���ÿ�Ç �Q�K�u�Q���J�u���ÿ�y�����F�R�Q���E�¥n có nhìn xung quanh 

�ÿ�Ç xem b�¥�Q���ÿ�D�Q�J���Q�K�u�Q���F�i�L���J�u���N�K�{�Q�J�" 

  

17. Con b�¥n có gây s�õ �F�K�~���ê���ÿ�Ç b�¥n ph�§i nhìn vào tr�¿ không? (Ví 

d�é: con b�¥n có nhìn b�¥�Q�� �ÿ�Ç �ÿ�m�çc b�¥n khen ng�çi ho�»c tr�¿ nói 

�³�Q�K�u�Q�´���K�D�\���³�Q�K�u�Q���F�R�Q�´�� 

  

18. Con b�¥n có hi�Çu b�¥n nói gì khi b�¥n yêu c�«u con làm không? 

(Ví d�é: N�Ãu b�¥n không ch�Í tay, con b�¥n có hi�Ç�X���³�ÿ�Ç sách lên gh�Ã�´����

�³�ÿ�m�D���P�½/b�Õ �F�i�L���F�K���Q�´���N�K�{�Q�J�" 

  

19. N�Ã�X�� �F�y�� �ÿ�L�Åu gì m�ßi l �¥, con b�¥n có nhìn b�¥�Q�� �ÿ�Ç xem b�¥n c�§m 

th�©y th�Ã nào v�Å vi�Ëc x�§y ra không? (Ví d�é: n�Ãu tr�¿ nghe th�©y m�Ýt 
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âm thanh l�¥ ho�»c thú v�Ï, hay nhìn th�©y m�Ý�W���ÿ�× �F�K�k�L���P�ßi, con b�¥n 

có nhìn b�¥n không? 

20. Con b�¥n có thích nh�óng ho�¥�W�� �ÿ�Ýng mang tính ch�©t chuy�Çn 

�ÿ�Ýng không? (Ví d�é�����ÿ�m�çc l�³�F���O�m���K�R�»c nhún nh�§y �W�U�r�Q���ÿ�«u g�Õi c�ëa 

b�¥n) 

  

T�Ùng d�©u hi�Ë�X���Q�J�X�\���F�k  

 

Chú ý: Câu 2, 5, 12: câu tr�§ l�ái �³�&�y�´���O�j���F�y���ê���Q�J�K�­�D���Q�J�X�\���F�k
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IV. Ph�é l�éc 4 
B�¦ NG KI �ÆM SÀNG L�ÐC R�ÔI LO �¤N PH�Ø T�ô K�ø �â TR�¾ NH�Ò CÓ 

S�ð�$�����ÖI, HI �ÊU CH�ÌNH VÀ THEO DÕI TI �ÂP (M-CHAT -R/F) 
(16-30 tháng) 

 

H�Ñ tên tr�¿���«�«�«�«�«�����������������«�«�«�«�«................. Nam/N�ó. �«�«�«�«�«�«�«�«�«������   

�1�J�j�\���V�L�Q�K���«���«�«�«......�«�«�« �«�«�«�«�«���� Tu�Ùi:....................................................... 

�� �Ïa ch�Í���«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�« ..............�«���«�«�«�«�«�«�«�«�«������  

�1�J�j�\���ÿ�i�Q�K���J�L�i���«�«�«�«�«�«.................�«�«�«������.......................................................... 

�1�J�m�á�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i�����
   B�Õ          �
   M�½         �
   �1�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F���N�K�i�F��������������������������.................... 

B�¥n hãy tr�§ l�ái các câu h�Ó�L���G�m�ß�L���ÿ�k�\��v�Å nh�óng hành vi có th�Ç g�»p �ã con mình. N�Ãu 

hành vi nào x�§y ra r�©t ít khi (ch�Í th�©y 1-2 l�«�Q�����W�K�u���F�R�L���Q�K�m���N�K�{�Q�J���F�y�� 

1. N�Ãu b�¥n ch�Í vào m�Ý�W�� �ÿ�L�Çm trong phòng, con b�¥n có nhìn theo 

không? (Ví d�é: n�Ãu b�¥n ch�Í �Y�j�R�� �ÿ�× �F�K�k�L�� �K�D�\�� �F�R�Q�� �Y�±t, con b�¥n có 

�Q�K�u�Q���Y�j�R���ÿ�× �F�K�k�L���ÿ�y���K�D�\���F�R�Q���Y�±�W���ÿ�y���N�K�{�Q�J�"�� 

�� �¥t Không 

2. B�)n có bao gi�e t�y h�Wi li �Ou con b�)n có b�S �ÿ�L�Gc không?    �� �¥t Không 

3. Con b�¥�Q���F�y���F�K�k�L���W�U�z���W�m�ã�Q�J���W�m�çng ho�»c gi�§ v�á không? (Ví d�é: gi�§ 

v�á u�Õ�Q�J�� �Q�m�ßc t�ï m�Ýt cái c�Õc r�Ûng, gi�§ v�á nói chuy�Ën �ÿ�L�On tho�¥i 

hay gi�§ v�á �F�K�R���E�~�S���E�r�����W�K�~���E�{�Q�J�����Q�� 

�� �¥t Không 

4. Con b�¥�Q���F�y���W�K�t�F�K���O�H�R���W�U�q�R���O�r�Q���ÿ�× v�±t không? (Ví d�é�����W�U�q�R���O�r�Q���ÿ�× 

�ÿ�¥�F���W�U�R�Q�J���Q�K�j�����ÿ�× �F�K�k�L���Q�J�R�j�L���W�U�ái ho�»c leo c�«u thang) 
�� �¥t Không 

5. Con b�)n có làm các c�u �ÿ�ang ngón tay m�at cách b�-�W���W�K�ñ�eng g�/n 

m�7t c�oa tr�C không?(Ví d�m: con b�)n có v�3y �����ÿ�ñ�D���T�X�D���ÿ�ñ�D���O�)i ngón 

tay g�/n m�7t c�oa tr�C) 

�� �¥t Không 

6. Con b�¥n có dùng ngón tay tr�Ó c�ëa tr�¿ �ÿ�Ç yêu c�«u vi�Ë�F�� �J�u�� �ÿ�y����

ho�»�F���ÿ�Ç mu�Õ�Q���ÿ�m�ç�F���J�L�~�S���ÿ�å không? (Ví d�é: ch�Í vào bim bim ho�»c 

�ÿ�× �F�K�k�L���Q�J�R�j�L���W�«m v�ßi) 

�� �¥t Không 

7. Con b�¥n có dùng m�Ý�W���Q�J�y�Q���W�D�\���ÿ�Ç ch�Í cho b�¥n th�í �J�u���ÿ�y���W�K�~���Y�Ï 

mà tr�¿ thích thú không? (Ví d�é: ch�Í vào máy bay trên b�«u tr�ái ho�»c 

m�Ýt cái xe t�§i l �ß�Q���W�U�r�Q���ÿ�m�áng) 

�� �¥t Không 



26 

 

8. Con b�¥n có thích �F�K�k�L�� �Y�ßi nh�ó�Q�J�� �ÿ�ía tr�¿ khác không? (Ví d�é: 

con b�¥n có quan sát nh�ó�Q�J�� �ÿ�ía tr�¿ �N�K�i�F���� �F�m�ái v�ßi nh�óng tr�¿ này 

ho�»c t�ß�L���F�K�k�L���Y�ßi chúng không?) 

�� �¥t Không 

9. Con b�¥n có khoe v�ßi b�¥n nh�ó�Q�J�� �ÿ�× v�±t b�µng cách c�«m ho�»c 

mang �F�K�~�Q�J�� �ÿ�Ãn cho b�¥n xem, không ph�§�L�� �ÿ�Ç �ÿ�m�çc b�¥�Q�� �J�L�~�S�� �ÿ�å 

mà ch�Í �ÿ�Ç chia s�¿ v�ßi b�¥n không? 

(Ví d�é: khoe v�ßi b�¥n m�Ýt bông hoa, thú bông ho�»c m�Ýt cái xe t�§i 

�ÿ�× �F�K�k�L�� 

�� �¥t Không 

10. Con b�¥�Q���F�y���ÿ�i�S���O�¥�L���N�K�L���ÿ�m�çc g�Ñi tên không? (Ví d�é: con b�¥n có 

�Q�J�m�ß�F���O�r�Q���W�u�P���Q�J�m�ái g�Ñ�L�����ÿ�i�S���F�K�X�\�Ën hay b�±p b�½, ho�»c ng�ïng vi�Ëc 

�ÿ�D�Q�J���O�j�P���N�K�L���E�¥n g�Ñi tên c�ëa tr�¿?) 

�� �¥t Không 

11. Khi b�¥�Q���F�m�ái v�ßi con b�¥n, con b�¥�Q���F�y���F�m�ái l �¥i v�ßi b�¥n không? �� �¥t Không 

12. Con b�)n có c�+m th�-y khó ch�Su b�gi nh�wng ti�Gng �[n xung 

quanh? (Ví d�m: con b�)n có hét lên hay la khóc khi nghe ti�Gng �[n 

c�oa máy hút b�mi ho�?c ti�Gng nh�)c to?) 

�� �¥t Không 

13. Con b�¥n có bi�Ã�W���ÿ�L���N�K�{�Q�J�" �� �¥t Không 

14. Con b�¥n có nhìn vào m�³t b�¥n khi b�¥�Q���ÿ�D�Q�J���Q�y�L���F�K�X�\�Ën v�ßi tr�¿, 

�F�K�k�L���F�•�Q�J���W�U�¿ ho�»c m�»c qu�«n áo cho tr�¿ không?   
�� �¥t Không 

15. Con b�¥n có b�³�W���F�K�m�ßc nh�ó�Q�J���ÿ�L�Åu b�¥n làm không? (Ví d�é: v� ȳ 

tay bye bye, v�Û tay ho�»c b�³�W���F�K�m�ßc t�¥o ra nh�óng âm thanh vui v�¿) 
�� �¥t Không 

16. N�Ãu b�¥�Q���T�X�D�\���ÿ�«�X���ÿ�Ç �Q�K�u�Q���J�u���ÿ�y�����F�R�Q���E�¥n có nhìn xung quanh 

�ÿ�Ç xem b�¥�Q���ÿ�D�Q�J���Q�K�u�Q���F�i�L���J�u���N�K�{�Q�J�" 
�� �¥t Không 

17. Con b�¥n có gây s�õ �F�K�~���ê���ÿ�Ç b�¥n ph�§i nhìn vào tr�¿ không? (Ví 

d�é: con b�¥n có nhìn b�¥�Q�� �ÿ�Ç �ÿ�m�çc b�¥n khen ng�çi ho�»c tr�¿ nói 

�³�Q�K�u�Q�´���K�D�\���³�Q�K�u�Q���F�R�Q�´�� 

�� �¥t Không 

18. Con b�¥n có hi�Çu b�¥n nói gì khi b�¥n yêu c�«u con làm không? 

(Ví d�é: N�Ãu b�¥n không ch�Í tay, con b�¥n có hi�Ç�X���³�ÿ�Ç sách lên gh�Ã�´����

�³�ÿ�m�D���P�½/b�Õ �F�i�L���F�K���Q�´���N�K�{�Q�J�" 

�� �¥t Không 
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19. N�Ã�X���F�y�� �ÿ�L�Åu gì m�ßi l �¥, con b�¥n có nhìn b�¥�Q���ÿ�Ç xem b�¥n c�§m 

th�©y th�Ã nào v�Å vi�Ëc x�§y ra không? (Ví d�é: n�Ãu tr�¿ nghe th�©y m�Ýt 

âm thanh l�¥ ho�»c thú v�Ï, hay nhìn th�©y m�Ý�W���ÿ�× �F�K�k�L���P�ßi, con b�¥n 

có nhìn b�¥n không? 

�� �¥t Không 

20. Con b�¥n có thích nh�óng ho�¥�W�� �ÿ�Ýng mang tính ch�©t chuy�Çn 

�ÿ�Ýng không? (Ví d�é�����ÿ�m�çc l�³�F���O�m���K�R�»c nhún nh�§y �W�U�r�Q���ÿ�«u g�Õi c�ëa 

b�¥n) 

�� �¥t Không 

T�Ùng d�©u hi�Ë�X���Q�J�X�\���F�k  
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V. Ph�é l�éc 5. 
CÔNG C�è SÀNG L�ÐC R�ÔI LO �¤N PH�Ø T�ô K�ø �â TR�¾ EM (STAT)  

 

H�Ñ và Tên tr�¿�« ...................................Tu�Ùi: .................Ngày �ÿ�i�Q�K���J�L�i������������������������������������ 

�����_���&�K�ï�L���/�X�k�Q���3�K�L�r�Q�����0�m�F���&�K�ï�L�� 

- �� �»t t�©t c�§ các d�éng c�é trên sàn nhà, t�Õt nh�©�W���O�j���Q�r�Q���ÿ�Çd�éng c�é �U�D���W�U�m�ßc khi 

tr�¿ vào phòng.  

- Ng�×i trên sàn và khuy�Ãn khích tr�¿ ng�×i xu�Õng. Ng�×i cách tr�¿ kho�§ng 3-4 

feet (1-1.2m).  

- G�Ñi tr�¿�����³Nhìn này, tên tr�C, cô có qu�+ bóng này���  ́�ÿ�Ç l�©y s�õ chú ý c�ëa tr�¿. 

- �/���Q�� �E�y�Q�J t�ßi tr�¿���� �ÿ�m�D�� �K�D�L�� �W�D�\�� �Y�Å phía tr�¿ và kêu tr�¿: �³�/���Q�� �E�y�Q�J l�)i cho 

�F�{���F�K�~���´ 

- N�Ãu tr�¿ �N�K�{�Q�J�����¤T, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa v�ßi bóng, 

và nhi�Åu nh�©t 5 l�«n v�ß�L���[�H���K�k�L���{���W�{���ÿ�× �F�K�k�L���� 

Tiêu chu�1n �� �(�7�����/���Q���E�y�Q�J ho�?�F���[�H���K�ï�L���ÿ�[ �F�K�ï�L���T�X�D���O�)�L���W�K�H�R���O�ñ�kt liên ti�Gp.  

Bóng �;�H���K�k�L���{���W�{���ÿ�× �F�K�k�L  (không b�³t bu�Ýc) 

L�«n �1�p�P���O���Q���E�y�Q�J l�¥i? �����O�m�çt L�«n �� �­y xe l�¥i? �����O�m�çt 

1 Có     Không  1 Có      Không  

2 Có      Không  2 Có      Không  

3 Có      Không  3 Có      Không  

4 Có      Không  4 Có      Không  

5 Có      Không  5 Có      Không  

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F�������¤T �.�+�Ð�1�*�����¤T          T�î  CH�ÔI 
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GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

thêm 

�K�m�ßng d� n̄ 

ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái 

nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái 

(c�ñ ch�Í, 

�K�j�Q�K���ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không chính 

xác # l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n b�Ï 

phòng ho�»c 

b�Õ trí trong 

phòng 

      

2. �&�K�ï�L���%�~�S���%�r�����0�m�F���&�K�ï�L���� 

- �� �»t v�±t d�éng c�ë�D���E�~�S���E�r�� �Y�j�� �F�K�p�Q���G�­�D���ÿ�× �F�K�k�L���J�«n tr�¿, theo s�³p x�Ãp ng� ū 

nhiên. 

- ���m�D���W�U�¿ búp bê và nói: �³�1�K�u�Q���Qày, tên tr�C, nhìn búp bê c�oa cô/chú này���  ́

- N�Ãu tr�¿ ch�Í l�©�\���E�~�S���E�r���Y�j���N�K�{�Q�J���G�•�Q�J���Q�y���ÿ�Ç �F�K�k�L���J�L�§ b�Ý v�ß�L���F�i�F���P�y�Q���ÿ�×, 

anh/ch�Ï có th�Ç �J�L�k�� �O�r�Q�� �ÿ�× ���Q�� �F�K�R�� �E�~�S�� �E�r�� �Y�j���K�R�»c bàn gh�Ã c�ëa búp bê và 

�Q�y�L�����³�1�K�u�Q���ÿ�[ �F�K�ï�L���N�K�i�F���F�oa cô/chú này���  ́

** Không nên g�Ñi tên c�ë�D�� �ÿ�× v�±t ho�»c làm m� �̄X�� �F�i�F�� �F�i�F�K�� �F�K�k�L�� �Y�ßi búp 

bê.**  

- N�Ãu tr�¿ �N�K�{�Q�J�����¤T, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa v�ßi búp bê, 

và nhi�Åu nh�©t 5 l�«n v�ßi thú nh�×i bông. 

Tiêu chu�1�Q�����(T: Tr�C �F�K�ï�L�������K�j�Q�K���ÿ�ang ch�q�F���Q���Q�J���ÿ�ï�Q���J�L�+n v�ci búp bê ho�?c 

thú nh�[i bông. 

�&�K�k�L���9�ßi Búp Bê 

L�«n �&�K�k�L���*�L�§ B�Ý? �+�j�Q�K���ÿ�Ýng v�ßi búp bê 

1 Có      Không  

2 Có      Không  

3 Có      Không  
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4 Có      Không  

5 Có      Không  

�&�K�k�L���9�ßi Thú Nh�×i Bông(không b�³t bu�Ýc) 

L�«n �&�K�k�L���*�L�§ B�Ý? �+�j�Q�K���ÿ�Ýng v�ßi thú nh�×i bông 

1 Có      Không  

2 Có      Không  

3 Có      Không  

4 Có      Không  

5 Có      Không  

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�.�+�Ð�1�*�����¤T                T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ  TH�ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi 

ý b�µng l�ái 

nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái 

(c�ñ ch�Í, 

�K�j�Q�K���ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác 

# l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õ�L���m�X��

chu�­n b�Ï 

phòng ho�»c b�Õ 

trí trong phòng 

      

3. Th�]i Bong Bóng (M�mc Yêu C�/u)  

- Gi�ó l�Ñ bong bóng xà phòng và nói v�ßi tr�¿: �³Nhìn này, tên tr�C, nhìn coi 

cô/chú có cái gì này���´���ÿ�Ç l�©y s�õ chú ý c�ëa tr�¿. 

- Th�Ùi bong bóng trong t�«m nhìn c�ëa tr�¿ ���Q�K�m�Q�J���ÿ�ï�Q�J���ÿ�Ç bong bóng b�Ç g�«n 

m�»t tr�¿).  

- N�Ãu tr�¿ không chú ý bong bóng, anh/ch�Ï có th�Ç g�Ñi tr�¿�����³Nhìn này���  ́�ÿ�Ç 

tr�õc ti�Ãp l�©y s�õ chú ý c�ëa tr�¿. 

- **Không nên ch�Í v�Å �K�m�ßng bong bóng ho�»�F���Q�y�L���ÿ�y���O�j���E�R�Q�J���E�y�Q�J�����
*  
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- �� �»t cây th�Ùi tr�ã l�¥i trong l�Ñ, v�»n ch�»t n�³p l�¥�L�����ÿ�m�D���O�Ñ bong bóng cho tr�¿ và 

b�§o tr�¿: �³�&�R�Q���O�j�P���ÿ�L���´ ho�»c �³�7�c�L���O�ñ�k�W���F�R�Q���´ 

- Ghi nh�±n n�Ãu tr�¿ yêu c�«u (Có/Không) �ã b�§�Q�J���E�r�Q���G�m�ßi. N�Ãu Không, 

anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm 2 l�«n n�óa. 

Tiêu chu�1�Q�����(T: Tr�C kêu giúp m�g l�U ho�?c dùng giao ti�Gp m�7t và l�ei nói yêu c�/u 

anh/ch�S th�]i thêm bong bóng. 

 L �«n 1 L �«n 2 L �«n 3 

Tr�¿ có yêu c�«u? Có        Không Có        Không Có        Không 

 N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u  

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u  

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u  

hành vi: 

 Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao ti�Ãp 

m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp 

m�³t 

Yêu c�«u b�µng l�ái 

nói 

      

T�¥o ti�Ãng       

���m�D���ÿ�× v�±t       

Ch�Í tr�Ó       

N�³m kéo tay       

Không ph�§i các 

d�¥ng trên 

      

L�ái/ 

Ti�Ãng tr�¿ dùng: 

Bubba Abbi Giúp con 

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�����������������������.�+�Ð�1�*�����¤T                T�î  CH�ÔI 
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GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi 

ý b�µng l�ái 

nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái 

(c�ñ ch�Í, 

�K�j�Q�K���ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng 

cách ng�×i 

so v�ßi tr�¿ 

Không t�Õ�L���m�X��

chu�­n b�Ï 

phòng ho�»c b�Õ 

trí trong 

phòng 

      

 

4 | Th�q�F�����Q�����0�mc Yêu C�/u)  

�x �*�L�k���K�Ý�S���ÿ�õ�Q�J���ÿ�× ���Q���O�r�Q���Y�j���Q�y�L���Y�ßi tr�¿: �³Nhìn này, tên tr�C, nhìn xem 

cô/chú có cái gì này���  ́và l�³c l�³c cái h�Ý�S���ÿ�Ç l�©y s�õ chú ý c�ëa tr�¿. 

�x ���m�D���W�U�¿ cái h�Ýp và nói: �³�&�K�R���F�R�Q���P�a�W���F�K�~�W���ÿ�y���´ 

**N �³p h�Ýp ph�§�L���ÿ�m�çc v�»n k�û l�¥i.**  

�x N�Ãu tr�¿ �N�K�{�Q�J���T�X�D�Q���W�k�P���ÿ�Ã�Q���F�i�L���K�Ê�����D�Q�K��ch�Ï có th�Ç m�ã cái h�Ýp và cho tr�¿ 

m�Ýt mi�Ãng nh�Ó�����V�D�X���ÿ�y���O�»p l�¥i.  

�x Ghi nh�±n n�Ãu tr�¿ yêu c�«u (Có/Không) �ã b�§�Q�J���E�r�Q���G�m�ßi. N�Ãu Không, 

anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa. 

Tiêu chu�1�Q�����(T: Tr�C kêu giúp m�g h�ap ho�?c dùng ánh m�7t và l�ei nói yêu c�/u anh/ch�S m�g h�ap. 

 L �«n 1 L �«n 2 L �«n 3 

Tr�¿ có yêu c�«u? Có        Không Có        Không    Có        Không 

 N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u  

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u  

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u  

hành vi: 

 Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao ti�Ãp 

m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp 

m�³t 

Yêu c�«u b�µng l�ái       
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nói 

T�¥o ti�Ãng       

���m�D���ÿ�× v�±t       

Ch�Í tr�Ó       

N�³m kéo tay       

Không ph�§i các 

d�¥ng trên 

      

L�ái/ 

Ti�Ãng tr�¿ dùng: 

�*�L�~�S���F�R�Q�«   

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�����������������������.�+�Ð�1�*�����¤T                T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n b�Ï 

phòng ho�»c 

b�Õ trí trong 

phòng 

      

 

5. Bong Bóng Bay (M�m�F���+�ñ�cng s�y chú ý)  

- �*�L�k���P�Ýt qu�§ �E�y�Q�J���F�K�m�D���W�K�Ùi lên và nói v�ßi tr�¿: �³Nhìn này, tên tr�C, nhìn 

�F�R�L���F�{���F�K�~���F�y���F�i�L���J�u���Q�q���´ �ÿ�Ç l�©y s�õ chú ý c�ëa tr�¿. 

- Th�Ùi bóng và gi�ó �E�y�Q�J���F�D�R���T�X�i���ÿ�«u c�ëa anh/ch�Ï.  

- L�©y s�õ t�±p trung c�ëa bé và nói: �³���������������«�´ r�×i th�§ bong bóng cho bay  

- �
�
�� �ïng nói/t�¥o ti�Ãng gì ho�»c làm khuôn m�»t ng�¥c nhiên. **  
- Ghi nh�±n n�Ãu tr�¿ mu�Õn anh/ch�Ï chú ý bong bóng (Có/Không) �ã b�§ng bên 

�G�m�ßi. N�Ãu Không, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa. 
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Tiêu chu�1�Q�����(T: Tr�C mu�Yn anh/ch�S chú ý bong bóng trong khi (ho�?c sau khi) bóng xì 

�K�ï�L�� 

 L �«n 1 L �«n 2 L �«n 3 

Tr�¿ �F�y���K�m�ßng s�õ 

chú ý c�ëa b�¥n? 

Có        Không Có        Không Có        Không 

 N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u 

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u 

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K��

d�©u hành vi: 

 Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp 

m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao ti�Ãp 

m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp 

m�³t 

Nh�±n xét mang 

tính xã h�Ýi (Vd: �Õ 

�×�������{�L�«�� 

?  ?  ?  

Câu h�Ói (Vd: Nó 

�ÿ�k�X���U�×i?) 

?  ?  ?  

G�Ñ�L���W�r�Q���ÿ�× v�±t       

T�¥o ti�Ãng       

�7�K�D�\���ÿ�Ùi c�§m xúc       

Ch�Í tr�Ó       

Cho xem       

Không ph�§i các 

m�éc trên 

      

L�ái/ Ti�Ãng nói 

�ÿ�m�çc tr�¿ dùng: 

   

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�����������������������.�+�Ð�1�*�����¤T                T�î  CH�ÔI 
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GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi 

ý b�µng l�ái 

nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n b�Ï 

phòng ho�»c 

b�Õ trí trong 

phòng 

      

 

6. Con R�Yi (M�m�F���+�ñ�cng s�y chú ý) 

**Ch�Í th�õc hi�Ë�Q���ÿ�i�Q�K���J�L�i�������O�«n th�ñ cho m�éc này.**  

- Gi�©u bàn tay kh�Ói t�«m nhìn c�ëa tr�¿ ���Q�J�K�­�D���O�j�����ÿ�Ç �G�m�ßi bàn ho�»�F���V�D�X���O�m�Q�J������

�Y�j���ÿ�»t con r�Õi vào tay thu�±n c�ëa anh/ch�Ï.  

- Nói v�ßi tr�¿�����³�&�{���F�K�~���F�«n ph�§i vi �Ã�W���F�i�L���Q�j�\�´���ÿ�Ç l�©y s�õ chú ý c�ëa tr�¿ khi 

anh/ch�Ï b�³�W���ÿ�«u vi�Ãt b�µng con r�Õi trong tay. ** Gi�ó m�»t không c�§m xúc và 

tránh nhìn tr�¿ khi b�¥n vi�Ãt.**  

- N�Ãu tr�¿ không ph�§n �íng, anh/ch�Ï gi�§ b�Ý ngáp và l�©y r�Õi che mi�Ë�Q�J�����V�D�X���ÿ�y��

l�©y r�Õ�L���J�m�L���ÿ�«u. N�Ãu tr�¿ v� n̄ không ph�§n �íng, im l�»�Q�J���ÿ�»t con r�Õi trên bàn, 

trong t�«m v�ßi c�ëa tr�¿.  

Tiêu chu�1�Q�����(T: Tr�C mu�Yn anh/ch�S chú ý v�I phía con r�Yi. 

L�«n 1 (Ch�Í �ÿ�m�çc th�õc hi�Ën 1 l�«n) 

Tr�¿ �F�y���K�m�ßng s�õ chú ý c�ëa b�¥n? CóKhông 

 N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u ph�«n hành vi: 

 Không giao ti�Ãp m�³t Giao ti�Ãp m�³t 

Nh�±n xét mang tính xã h�Ýi (Vd: �Õ 

�×�������{�L�«�� 

?  
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Câu h�Ó�L�����9�G�����1�y���ÿ�k�X���U�×i?) ?  

G�Ñ�L���W�r�Q���ÿ�× v�±t  X 

T�¥o ti�Ãng   

�7�K�D�\���ÿ�Ùi c�§m xúc   

Ch�Í tr�Ó  X 

Cho xem   

Không ph�§i các m�éc trên  All done 

L�ái/ Ti�Ã�Q�J���Q�y�L���ÿ�m�çc tr�¿ dùng:  

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�����������������������.�+�Ð�1�*�����¤T                T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n b�Ï 

phòng ho�»c 

b�Õ trí trong 

phòng 

      

 

7. �7�~�L�����[ �&�K�ï�L����M�m�F���+�ñ�cng s�y chú ý)  

- �*�L�k���W�~�L���ÿ�× �F�K�k�L���O�r�Q���Y�j���O�³�F���W�~�L���ÿ�Ç tr�¿ chú ý và nói: �³Nhìn này, tên tr�C,  

xemcô/chú có cái gì này���  ́

- �� �Ç �W�~�L���ÿ�× �F�K�k�L���W�U�m�ßc m�»t tr�¿, gi�ó túi m�ã, và nói: �³�1�K�u�Q���ÿ�[ �F�K�ï�L���F�oa 

cô/chú này���  ́
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- N�Ãu tr�¿ không l�©y món nào t�ï túi, l�©y 1 món và kéo 1 ph�«n ra kh�Ó�L���W�~�L���ÿ�Ç 

tr�¿ nhìn th�©y. N�Ãu tr�¿ v� n̄ không ph�§n �í�Q�J�����N�p�R���P�y�Q���ÿ�× �F�K�k�L���K�R�j�Q���W�R�j�Q���U�D��

kh�Ó�L���W�~�L���Y�j���ÿ�»�W���W�U�m�ßc m�»t tr�¿. 

- Ghi nh�±n n�Ãu tr�¿ mu�Õn anh/ch�Ï �F�K�~���ê���P�y�Q���ÿ�× �F�K�k�L�����&�y���.�K�{�Q�J�����ã b�§ng 

�E�r�Q���G�m�ßi. N�Ãu không, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa. 

**Anh/ch�Ï có th�Ç c�«n b�Ó l�¥i m�Ýt vài ho�»c toàn b�Ý �ÿ�× �F�K�k�L���Y�j�R���W�~�L���ÿ�Ç b�³t 

�ÿ�«u l�«n th�ñ m�ßi.**  

Tiêu chu�1�Q�����(T: Tr�C mu�Yn anh/ch�S chú ý v�I phía b�-t k�ä �P�y�Q���ÿ�[ �F�K�ï�L���Q�j�R���W�U�R�Q�J���W�~�L�� 

 L �«n 1 L �«n 2 L �«n 3 

Tr�¿ �F�y���K�m�ßng s�õ 

chú ý c�ëa b�¥n? 

Có        Không Có        Không Có        Không 

 N�Ãu có, �ÿ�i�Q�K���G�©u 

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u 

hành vi: 

N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K��

d�©u hành vi: 

 Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp 

m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao ti�Ãp 

m�³t 

Không 

giao ti�Ãp 

m�³t 

Giao 

ti�Ãp 

m�³t 

Nh�±n xét mang 

tính xã h�Ýi (Vd: �Õ 

�×�������{�L�«�� 

?  ?  ?  

Câu h�Ói (Vd: Nó 

�ÿ�k�X���U�×i?) 

?  ?  ?  

G�Ñ�L���W�r�Q���ÿ�× v�±t       

T�¥o ti�Ãng       

�7�K�D�\���ÿ�Ùi c�§m xúc       

Ch�Í tr�Ó       

Cho xem       

Không ph�§i các 

m�éc trên 
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L�ái/ Ti�Ãng nói 

�ÿ�m�çc tr�¿ dùng: 

   

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�����������������������.�+�Ð�1�*�����¤T                T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n 

b�Ï phòng 

ho�»c b�Õ 

trí trong 

phòng 

      

 

8. Thi�Gt b�S t�)o ti�Gng �[n(M�m�F���+�ñ�cng s�y chú ý) 

**Ch�Í th�õc hi�Ë�Q���ÿ�i�Q�K���J�L�i�������O�«n th�ñ cho m�éc này.**  

- Th�õc hi�Ë�Q���ÿ�i�Q�K���J�L�i���P�éc này khi tr�¿ �ÿ�D�Q�J���F�K�k�L���Y�ß�L���ÿ�× �F�K�k�L���Y�j���N�K�{�Q�J���Q�K�u�Q��

anh/ch�Ï.  

- Gi�ó cái còi ngoài t�«m nhìn c�ëa tr�¿ và m�ã nó kêu trong 10 giây. Gi�ó m�»t 

không c�§m xúc và tránh nhìn tr�õc ti�Ãp tr�¿ �N�K�L���ÿ�D�Q�J���W�¥o ti�Ãng �×n. 

- N�Ãu tr�¿ không ph�§n �íng, anh/ch�Ï có th�Ç làm l�¥�L�������ÿ�Ãn 3 l�«n kéo dài 5 giây 

(ho�»�F���F�K�R���ÿ�Ãn khi tr�¿ chú ý t�ßi ti �Ãng �×n.) 

- Ghi nh�±n n�Ãu tr�¿ mu�Õn anh/ch�Ï chú ý t�ßi âm thanh (Có/Không) �ã b�§ng 

�E�r�Q���G�m�ßi. N�Ãu không, chuy�Çn qua th�õc hi�Ën m�éc k�Ã ti�Ãp. 

Tiêu chu�1�Q�����(T: Tr�C mu�Yn anh/ch�S chú ý t�ci ti �G�Q�J���ÿ�ang. 

L�/n 1 (Ch�Q �ÿ�ñ�kc th�yc hi�On 1 l�/n) 

Tr�¿ �F�y���K�m�ßng s�õ chú ý c�ëa b�¥n? Có    Không 
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 N�Ã�X���F�y�����ÿ�i�Q�K���G�©u ph�«n hành vi: 

 Không giao ti�Ãp m�³t Giao ti�Ãp m�³t 

Nh�±n xét mang tính xã h�Ýi (Vd: �Õ 

�×�������{�L�«�� 

?  

Câu h�Ó�L�����9�G�����1�y���ÿ�k�X���U�×i?) ?  

G�Ñ�L���W�r�Q���ÿ�× v�±t   

T�¥o ti�Ãng   

�7�K�D�\���ÿ�Ùi c�§m xúc   

Ch�Í tr�Ó   

Cho xem   

Không ph�§i các m�éc trên   

L�ái/ Ti�Ã�Q�J���Q�y�L���ÿ�m�çc tr�¿ dùng:  

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�����������������������.�+�Ð�1�*�����¤T                T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n 

b�Ï phòng 

ho�»c b�Õ 

trí trong 

phòng 

      

9. L�7c L�mc L�)c (M�mc B�7�W���F�K�ñ�cc)  

- �*�L�k l�éc l�¥c lên và làm cho tr�¿ chú ý b�³ng cách nói�����³Nhìn coi cô/chú có 

cái gì này���´�� 
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- L�³c l�éc l�¥c qua l�¥i trong kho�§ng 10 giây và nói:�³�%�R�S-bop-�E�R�S�´ theo nh�Ïp 

b�¥�Q���ÿ�D�Q�J���O�³c.  

- ���m�D���W�U�¿ l�éc l�¥c và nói: �³�&�R�Q���O�j�P���ÿ�L���´��ho�»c �³�7�c�L���O�ñ�k�W���F�R�Q���´�� 

- N�Ãu tr�¿ �N�K�{�Q�J�����¤T, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa.  

**B �³�W���F�K�m�ßc b�µng l�ái không c�«n thi�Ã�W���ÿ�Ç �[�p�W�����¤T.**  

Tiêu chu�1�Q�����(T: L�7c l�mc l�)c qua l�)i ít nh�-t 2 l�/n 

L �«n # ���L�Çm 

1 �� �¥t                                  M�ßi hình thành                    �.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

2 �� �¥t                                  M�ßi hình thành                    �.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

3 �� �¥t                                  M�ßi hình thành                    �.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

Khoanh �W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7���.�+�Ð�1�*�����¤T            T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái 

(c�ñ ch�Í, 

�K�j�Q�K���ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không chính 

xác # l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n 

b�Ï phòng 

ho�»c b�Õ 

trí trong 

phòng 

      

 

10.  �� �1�\���;�H���+�ï�L�����[ �&�K�ï�L�����0�mc B�7�W���F�K�ñ�cc)  

- �*�L�k���[�H���K�k�L���{���W�{���ÿ�× �F�K�k�L���O�r�Q���Y�j���O�j�P���W�U�¿ chú ý b�µng cách nói: �³Xem cô/chú 

có cái gì này���  ́

- B�³�W���ÿ�«u t�ï phía bên trái c�ëa tr�¿�����ÿ�­y xe t�ßi lui d�Ñc theo cái bàn trong 

kho�§ng 10 giây, và nói �³�:�K�H�H-whee-�Z�K�H�H�´��khi anh/ch�Ï �ÿ�­y xe.  

- ���m�D���W�U�¿ cái xe và nói: �³�&�R�Q���O�j�P���ÿ�L���´��ho�»c �³�7�c�L���O�ñ�k�W���F�R�Q���´�� 
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- N�Ãu tr�¿ �N�K�{�Q�J�����¤T, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa.  

- **B �³�W���F�K�m�ßc b�µng l�ái không c�«n thi�Ã�W���ÿ�Ç xét �� �¤T.**  

Tiêu chu�1�Q�����(�7�������1y xe t�ci lui d�Uc m�?t bàn ít nh�-t 1 l�/n 

L �«n # ���L�Çm 

1 �� �¥t               M�ßi hình thành                �.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

2 �� �¥t              M�ß�L���K�u�Q�K���W�K�j�Q�K���������������������������������.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

3 �� �¥t              M�ß�L���K�u�Q�K���W�K�j�Q�K���������������������������������.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�������������������.�+�Ð�1�*�����¤T            T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí ng�×i 

ho�»c kho�§ng 

cách ng�×i so 

v�ßi tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X���F�K�X�­n b�Ï 

phòng ho�»c 

b�Õ trí trong 

phòng 

      

 

11. �'�•�Q�J���7�D�\���&�K�ï�L���7�U�Y�Q�J�������[ V�5t Mô Ph�Wng)  

- Nói v�ßi tr�¿: �³�;�H�P���F�{���F�K�~���O�j�P���J�u���Qày���  ́�ÿ�Ç l�©y s�õ chú ý c�ëa tr�¿. 

- �'�•�Q�J���W�D�\���ÿ�±�S���Q�K�m���ÿ�i�Q�K���W�U�Õng t�ï t�ï �W�U�r�Q���E�j�Q�����W�K�D�\���ÿ�Ùi tay trái và tay ph�§i. 

Ti�Ãp t�éc trong kho�§ng 10 giây, cùng lúc nói: �³�%�X�P-bum-�E�X�P�´��theo nh�Ïp 

m�Û�L���N�K�L���W�D�\���ÿ�i�Q�K���O�r�Q���E�j�Q.  

- Ch�Í v�Å phía tr�¿ và nói: �³�&�R�Q���O�j�P���ÿ�L���´��ho�»c �³�7�c�L���O�ñ�k�W���F�R�Q���´�� 

- N�Ãu tr�¿ �N�K�{�Q�J�����¤T, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa.  

**B �³�W���F�K�m�ßc b�µng l�ái không c�«n thi�Ã�W���ÿ�Ç �[�p�W�����¤T.**  
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Tiêu chu�1�Q�����(�7�������i�Q�K���W�U�Yng b�9�Q�J���W�D�\���W�U�r�Q���E�j�Q�����W�K�D�\���ÿ�]i tay, và m�_�L���W�D�\���ÿ�mng 

m�?t bàn ít nh�-t 1 l�/n 

L �«n # ���L�Çm 

1 �� �¥t               M�ßi hình thành                �.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

2 �� �¥t              M�ß�L���K�u�Q�K���W�K�j�Q�K���������������������������������.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

3 �� �¥t              M�ß�L���K�u�Q�K���W�K�j�Q�K���������������������������������.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�������������������.�+�Ð�1�*�����¤T            T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng 

cách ng�×i 

so v�ßi tr�¿ 

Không 

t�Õ�L���m�X��

chu�­n b�Ï 

phòng 

ho�»c b�Õ 

trí trong 

phòng 

      

 

12. �&�K�R���&�K�y�����[ �&�K�ï�L���1�K�+y Cóc (M�mc B�7�W���F�K�ñ�cc)  

- �*�L�k���F�K�y���ÿ�× �F�K�k�L���O�r�Q���Y�j���O�j�P���W�U�¿ chú ý b�µng cách nói: �³Xem cô/chú có cái 

gì này���  ́

- B�³�W���ÿ�«u t�ï phía bên trái c�ëa tr�¿, di chuy�Ç�Q���F�K�y���ÿ�× �F�K�k�L���N�L�Çu nh�§y cóc d�Ñc 

m�»t bàn trong kho�§ng 10 giây, cùng lúc nói �³�%�H�H�S-beep-�E�H�H�S�´��theo nh�Ïp 

khi cho chó nh�§y.  

- ���m�D���W�U�¿ con chó và nói: �³�&�R�Q���O�j�P���ÿ�L���´��ho�»c �³�7�c�L���O�ñ�k�W���F�R�Q���´�� 
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- N�Ãu tr�¿ �N�K�{�Q�J�����¤T, anh/ch�Ï có th�Ç làm thêm t�Õ�L���ÿ�D�������O�«n n�óa.  

**B �³�W���F�K�m�ßc b�µng l�ái không c�«n thi�Ã�W���ÿ�Ç �[�p�W�����¤T.**  

Tiêu chu�1�Q�����(T: Cho chó nh�+y cóc sao cho chó di chuy�Kn d�Uc m�?�W���E�j�Q���Y�j���ÿ�mng 

m�?t bàn ít nh�-t 2 l�/n 

L �«n # ���L�Çm 

1 �� �¥t            M�ßi hình thành                �.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

2 �� �¥t              M�ß�L���K�u�Q�K���W�K�j�Q�K���������������������������������.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

3 �� �¥t              M�ß�L���K�u�Q�K���W�K�j�Q�K���������������������������������.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 

�.�K�R�D�Q�K���W�U�z�Q�����L�Çm s�Õ M�é�F���������¤�7�������������������.�+�Ð�1�*�����¤T            T�î  CH�ÔI 

 

GHI CHÚ TH �ôC HI �Ê�1�����È�1�+���*�,�È 

Xin vui lòng ghi chú l�)i câu h�Wi hay lo ng�)i cho t�sng ph�/n 

Cung c�©p 

�W�K�r�P���K�m�ßng 

d� n̄ ho�»c g�çi ý 

b�µng l�ái nói 

Cung c�©p 

thêm g�çi ý 

không l�ái (c�ñ 

ch�Í, hành 

�ÿ�Ýng) 

Th�õc hi�Ën 

không 

chính xác # 

l�«n th�ñ 

Th�õc hi�Ën 

m�é�F���ÿ�i�Q�K��

giá không 

chính xác 

Không t�Õi 

�m�X���Y�Ï trí 

ng�×i ho�»c 

kho�§ng cách 

ng�×i so v�ßi 

tr�¿ 

Không t�Õi 

�m�X��chu�­n 

b�Ï phòng 

ho�»c b�Õ 

trí trong 

phòng 
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Câu H�Wi Sau Sàng L�Uc 

1. Khi ti �Ã�Q���K�j�Q�K���ÿ�i�Q�K���J�L�i���6�7�$�7�����F�y���F�K�D���K�R�»c m�½ c�ëa tr�¿ �ã trong phòng không?  

Có  

2. �;�L�Q���[�i�F���ÿ�Ïnh n�Ãu có nh�ó�Q�J���W�U�m�áng h�ç�S���V�D�X���ÿ�k�\���Y�u���V�Á �§�Q�K���K�m�ãng t�ßi k�Ãt qu�§ 

c�ëa tr�¿ theo sang l�Ñc STAT:  

Tình tr �¥ng th�Ç ch�©t:   

�Ët m�Ói 

�Ï b�Ënh 

 

�� �»�F���ÿ�L�Çm hành vi:  �½n 

�³�W���N�K�L���F�i�F�K���[�D���Q�J�m�á�L���F�K���P���V�y�F 

 �N�K���Q���W�U�R�Q�J���Y�L�Ë�F���W�K�D�\���ÿ�Ùi tình hu�Õng 

�Ëc ng�ï�Q�J���F�K�k�L���ÿ�× �F�K�k�L���m�D���W�K�t�F�K 

�ç hãi m�Ýt v�±�W���ÿ�»�F���W�U�m�Q�J 

     (Nêu rõ: _________________________________) 

 

 

V�©�Q���ÿ�Å c�§m giác:   �Ãm thính 

�Ãm th�Ï 

 _____________________________________ 

V�©�Q���ÿ�Å v�±�Q���ÿ�Ýng:  �§�P���W�U�m�k�Q�J���O�õ�F���F�k 

�Ãt h�çp v�±�Q���ÿ�Ýng kém 

 

3. Xin miêu t�§ �F�i�F���F�i�F�K���F�K�k�L�����E�³�W���F�K�m�ßc, và hành vi giao ti�Ãp mà tr�¿ �ÿ�m���G�•�Q�J��

trong các tình hu�Õng n�µ�P���Q�J�R�j�L���ÿ�i�Q�K���J�Lá sàng l�Ñc STAT:  

�&�K�k�L��  __________________________________________________  

  __________________________________________________  
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B�³�W���F�K�m�ßc:  __________________________________________________  

  __________________________________________________  

Yêu c�«u:  __________________________________________________  

  __________________________________________________  

�+�m�ßng s�õ chú ý: _______________________________________________  

  __________________________________________________  
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B�+ng Ch�-�P�����L�Km STAT 

24-36 tháng 

H�Ñ và Tên: _________________________  Gi�ßi tính: NamN�ó         Tu�Ùi: __________  

�1�J�m�á�L�����i�Q�K���*�L�i���� ____________________  Ngày _________ Ngày Sinh:___________  

 

�&�+�j�,     ���, �ÆM S�Ô 

S�Õ l�«�Q���.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 0 1 2 

���L�Çm ph�«n 0 .5 1 

 

YÊU C�ªU 

S�Õ l�«�Q���.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 0 1 2   

���L�Çm ph�«n 0 .5 1   

 

�+�l �ÞNG S�ô CHÚ Ý 

S�Õ l�«�Q���.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 0 1 2 3 4   

���L�Çm ph�«n 0 .25 .5 .75 1   

B�² �7���&�+�l�ÞC 

S�Õ l�«�Q���.�K�{�Q�J���ÿ�¥t 0 1 2 3 4  

���L�Çm ph�«n 0 .25 .5 .75 1   

 

       T�Ø�1�*�����,�ÆM 

 

 

T�Ø�1�*�����,�ÆM CÓ L �Þ�1���+�j�1�������.�+�Ð�1�*�" 

 �&�y��� ���&�y���1�J�X�\���&�k   �.�K�{�Q�J��� ���.�K�{�Q�J���&�y���1�J�X�\���&�k 
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IV. Ph�é l�éc 6 
�3�+�,�Â�8�����È�1�+���*�,�È���7�ô���.�ø���7�+�(�2���6�Ø���7�$�<���7�+�Ô�1�*���.�Ç���&�+�¬�1�����2�È�1��

�&�È�&���5�Ô�,���/�2�¤�1���7�Æ�0���7�+�ª�1��(DSM �± IV ) 
 

�0�m���V�Õ���F�ë�D���W�U�¿���«�«�«�«�«�«�«�����1�D�P�������1�ó 

�+�Ñ���Y�j���W�r�Q���«�«�«�«�«�«�«�«�«�« �« .......�1�J�j�\���V�L�Q�K���«�« �«���« �« �«�������« �«�«���������� 

 �1�J�j�\���ÿ�i�Q�K���J�L�i���«�«�« �������«�« �«�����«�« �«����. 

�+�Ñ���W�r�Q���F�K�D�������P�½���«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«���7���«�«�«�«�«�«�«�«�«�� 

���Ï�D���F�K�Í������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������...................... 

�7�X�Ù�L���F�ë�D���W�U�¿���N�K�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i�����W�K�i�Q�J�������«�«�«�«�«�«�����L�Ç�P��MCHAT:.....................���L�Ç�P��
CARS:.................... 

�1�J�m�á�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i�����������������������������������«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«���������������.�K�i�P���O�«�Q�����«�«�«�«�«���������������������������� 

�7�L�Å�Q���V�ñ���W�U�¿������������������������������������.............................�7�L�Å�Q���V�ñ���J�L�D���ÿ�u�Q�K������������������������������������������������������������������������������������������..               

�&�K�­�Q���ÿ�R�i�Q�����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�« �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«��  

Nhóm 1: �7�Ù�Q�J���V�Õ��có �����K�R�»�F���Q�K�L�Å�X���K�k�Q���F�i�F���W�L�r�X���F�K�t���W�ï���Q�K�y�P�����$���������%�����Y�j�����&�������Y�ß�L���t�W��
�Q�K�©�W�������W�L�r�X���F�K�t���F�ë�D���Q�K�y�P���$���Y�j�������W�L�r�X���F�K�t���F�ë�D���Q�K�y�P�����%�����Y�j�����&). 

 Có 
(1) 

Không  
(0) 

Ghi chú 

���$�����.�K�L�Ã�P���N�K�X�\�Ã�W���Y�Å���F�K�©�W���O�m�ç�Q�J���W�U�R�Q�J���T�X�D�Q���K�Ë���[�m���K�Ý�L�����F�y���t�W���Q�K�©�W���ã���K�D�L �W�U�R�Q�J���V�Õ���F�i�F��
�E�L�Ç�X���K�L�Ë�Q���V�D�X�� 

1. �.�K�L�Ã�P���N�K�X�\�Ã�W���U�}���U�Ë�W���Y�Å���V�ñ���G�é�Q�J���K�j�Q�K���Y�L��
�N�K�{�Q�J���O�á�L���P�Ý�W���F�i�F�K���ÿ�D���G�¥�Q�J���Q�K�m������ 
�*�L�D�R���W�L�Ã�S���P�³�W���± �P�³�W���� 
�7�K�Ç���K�L�Ë�Q���Q�p�W���P�»�W���� 
�&�ñ���F�K�Í���� 
���L�Ë�X���E�Ý���ÿ�Ç���ÿ�L�Å�X���K�z�D���F�i�F���P�Õ�L���T�X�D�Q���K�Ë���[�m���K�Ý�L�� 

  
 
 

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................ 
2. Kém phát tri�Çn m�Õi quan h�Ë b�¥n h�óu 

�W�m�k�Q�J���íng v�ßi l �ía tu�Ùi 
  

  
........................................
........................................
........................................
....................................... 

3. Thi�Ãu tìm ki�Ãm s�õ chia s�¿ ni�Åm vui, các 
m�Õi quan tâm hay các thành tích v�ßi 
nh�ó�Q�J���Q�J�m�ái khác (không bi�Ãt khoe, 
�P�D�Q�J���F�K�R���Q�J�m�ái khác xem nh�óng th�í 
mình thích) 

  
  

........................................

........................................

........................................

........................................

....................................... 
4. Thi�Ãu các  m�Õi quan h�Ë xã h�Ýi ho�»c th�Ç   ........................................
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hi�Ën tình c�§m. Chú ý �����P�{���W�§���W�K�H�R���Y�t���G�é��
sau 

�.�K�{�Q�J���W�K�D�P���G�õ���Y�j�R���F�i�F���K�R�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���K�R�»�F��
�W�U�z���F�K�k�L���[�m���K�Ý�L�� 
�7�K�t�F�K���F�i�F���K�R�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���ÿ�k�Q���ÿ�Ý�F�����K�R�»�F 
�&�«�Q���Q�J�m�á�L���N�K�i�F���Q�K�m���P�Ý�W���G�é�Q�J���F�é���K�R�»�F��
�P�i�\���P�y�F���W�U�ç���J�L�~�S�� 

  ........................................
........................................
........................................
........................................
........................................
........................................ 

�7�Ù�Q�J���V�Õ�����t�W���Q�K�©�W���O�j�������W�L�r�X���F�K�t��    

���%�����.�K�L�Ã�P���N�K�X�\�Ã�W���Y�Å���F�K�©�W���O�m�ç�Q�J���J�L�D�R���W�L�Ã�S�����F�y �t�W���Q�K�©�W���ã���P�Ý�W �W�U�R�Q�J���V�Õ���F�i�F���E�L�Ç�X���K�L�Ë�Q��
sau: 

1. �&�K�±�P���K�R�»�F���K�R�j�Q���W�R�j�Q���N�K�{�Q�J���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q��
�N�û���Q���Q�J���Q�y�L�����.�K�{�Q�J���F�Õ���J�³�Q�J���W�K�D�\���W�K�Ã��
�E�µ�Q�J���F�i�F���N�L�Ç�X���J�L�D�R���W�L�Ã�S���N�K�i�F���Q�K�m���F�ñ��
�F�K�Í�����Q�p�W���P�»�W���K�R�»�F���ÿ�L�Ë�X���E�Ý���� 

  �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«
�«�����������«�«�«�«�«�«�«
�«�«�«��������������������������������������������������������
........................................ 

2. �9�ß�L���Q�K�ó�Q�J���W�U�¿���Q�y�L���ÿ�m�ç�F���W�K�u���N�K�L�Ã�P��
�N�K�X�\�Ã�W���U�}���U�Ë�W���N�K�§���Q���Q�J���N�K�ã�L���[�m�ß�Q�J���K�R�»�F��
�G�X�\���W�U�u���K�Ý�L���W�K�R�¥�L�� 

  �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«
�«�������«�«�«�«�«�«�«�«
�«�«�«��������������������������������������������������������
........................................ 

3. �6�ñ���G�é�Q�J���Q�J�{�Q���Q�J�ó���U�±�S���N�K�X�{�Q�����O�»�S���O�¥�L��
�K�R�»�F���Q�J�{�Q���Q�J�ó�����N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���� 

  �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«
�«������������������������������������������������������������������������
........................................
....................................... 

4. �7�K�L�Ã�X���Q�K�ó�Q�J���K�R�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���K�R�»�F���F�K�k�L���ÿ�D��
�G�¥�Q�J���Q�K�m�����ÿ�y�Q�J���Y�D�L�����F�K�k�L���J�L�§���Y�á���K�R�»�F��
�E�³�W���F�K�m�ß�F���P�D�Q�J���W�t�Q�K���[�m���K�Ý�L���S�K�•���K�ç�S���Y�ß�L��
�P�í�F���ÿ�Ý���S�K�i�W���W�U�L�Ç�Q. 

  �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«
�«������������������������������������������������������������������������
........................................
........................................
........................................ 

�7�Ù�Q�J���V�Õ�����t�W���Q�K�©�W�������W�L�r�X���F�K�t��    
(C) M�¯u hành vi b�©�W���W�K�m�áng có  �t�W���Q�K�©�W���ã��

�P�Ý�W �W�U�R�Q�J���V�Õ���F�i�F���E�L�Ç�X���K�L�Ë�Q���V�D�X�� 
   

1. M�Õi b�±n tâm bao trùm v�ßi 1 ho�»c nhi�Åu 
ki�Ç�X���W�K�t�F�K���W�K�~���P�D�Q�J���W�t�Q�K���ÿ�Ïnh hình b�©t 
�W�K�m�áng c�§ v�Å  �F�m�á�Q�J���ÿ�Ý �Y�j���ÿ�Ý t�±p trung. 

  ........................................
........................................
....................................... 

2. B�Ï cu�Õn hút rõ r�Ët, không khoan 
�Q�K�m�çng v�ßi ho�¥�W���ÿ�Ýng ho�»c nh�óng nghi 
th�í�F���ÿ�»c bi�Ët 

  �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«
�«�����«�«����������������������������������������������������
........................................ 

3. �&�y���Q�K�ó�Q�J���F�ñ���ÿ�Ý�Q�J�����P�D�Q�J���W�t�Q�K���U�±�S��
�N�K�X�{�Q�����O�»�S���O�¥�L�����Y�G�����Y�Û���W�D�\�����Yê ngón tay 
�K�R�»�F���O�³�F���O�m�����ÿ�X���ÿ�m�D���W�R�j�Q���W�K�k�Q���� 

  ........................................
........................................
........................................
........................................ 

4. �%�±�Q���W�k�P���G�D�L���G�·�Q�J���W�ß�L���F�K�L���W�L�Ã�W���F�ë�D���ÿ�×���Y�±�W��   �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«
�«�������«�«��������������������������������������������������
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........................................ 

�7�Ù�Q�J���V�Õ�����t�W���Q�K�©�W�������W�L�r�X���F�K�t��    

�7�Ù�Q�J���W�R�j�Q���E�Ý�����t�W���Q�K�©�W�������W�L�r�X���F�K�t�� 
 �7�]�Q�J��

�ÿ�L�K�P�� 
 

Nhóm ���������7�U�¿���F�y���F�K�±�P���K�R�»�F���F�K�í�F���Q���Q�J���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J���[�X�©�W���K�L�Ë�Q���W�U�m�ß�F�������W�X�Ù�L�"    

- �4�X�D�Q���K�Ë���[�m���K�Ý�L      Có Không 

- �6�ñ���G�é�Q�J���Q�J�{�Q���Q�J�ó���W�U�R�Q�J���J�L�D�R���W�L�Ã�S    Có Không 

- �&�K�k�L���W�m�ç�Q�J���W�U�m�Q�J���K�R�»�F���W�m�ã�Q�J���W�m�ç�Q�J   Có Không 

 Nhóm �������7�U�¿���F�y���U�Õ�L���O�R�¥�Q���5�H�W�W�¶���K�R�»�F���U�Õ�L���O�R�¥�Q���W�D�Q���U�m���ã���W�U�¿���Q�K�Ó���N�K�{�Q�J�"                     
Có            Không 

�7�U�¿���S�K�§�L���F�y���Q�K�L�Å�X���K�k�Q�������W�L�r�X���F�K�t���F�ë�D���Q�K�y�P�������$���������%�����Y�j�����&�����W�U�R�Q�J���ÿ�y���t�W���Q�K�©�W�������W�L�r�X���F�K�t��
�F�ë�D���Q�K�y�P�����$�����Y�j�������W�L�r�X���F�K�t���F�ë�D���Q�K�y�P�����%�����Y�j�����&�����9�¬���³�F�y�´���ã���P�é�F�������9�¬���³�N�K�{�Q�J�´���ã���P�é�F��
3.
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VII. �3�K�é���O�é�F��7. 
�3�+�,�Â�8�����È�1�+���*�,�È���7�ô���.�ø���7�+�(�2���6�Ø���7�$�<���7�+�Ô�1�*���.�Ç���&�+�¬�1�����2�È�1��

�&�È�&���5�Ô�,���/�2�¤�1���7�Æ�0���7�+�ª�1��(DSM 5) 
 

H�Ñ và tên:........................................................... Tu�Ùi:.................. Gi�ßi:..................... 
�1�J�j�\���ÿ�i�Q�K���J�L�i���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
�1�J�m�á�L���ÿ�i�Q�K���J�L�i����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������.. 
�� �Ïa ch�Í:........................................................ S�Õ ���7���O�L�r�Q���O�¥c:......................................... 

 

A. Khi �Ãm khuy�Ãt kéo dài trong giao ti�Ãp xã h�Ý�L���Y�j���W�m�k�Q�J���W�i�F���[�m���K�Ýi trong nhi �Åu tình hu�Õng, v�ßi 
nh�óng bi�Çu hi�Ë�Q�� �V�D�X�� �ÿ�k�\���� �[�§y ra hi�Ën t�¥i ho�»�F�� �W�U�m�ß�F�� �ÿ�k�\�� ���Y�t�� �G�é có tính minh h�Ña, không bao 
quát m�Ñi khía c�¥nh). 
1 Nh�óng thi�Ãu h�é�W���W�U�R�Q�J���W�U�D�R���ÿ�Ùi qua l�¥i c�§m xúc - xã h�Ýi, ph�¥m vi t�ï cách ti�Ãp c�±n xã h�Ýi 

b�©�W���W�K�m�áng và kém h�Ýi tho�¥i qua l�¥�L�����ÿ�Ãn gi�§m chia s�¿ s�ã thích, tình c�§m ho�»c c�§m xúc; 
kém kh�ã�L���[�m�ßng ho�»�F���ÿ�i�S���íng v�ß�L���F�i�F���W�m�k�Q�J���W�i�F���[�m���K�Ýi. 
Ví d�é: 
- Ít quan tâm, chia s�¿ ho�»�F���ÿ�i�S���íng thích h�çp v�ßi c�§m xúc c�ë�D���Q�J�m�ái khác 
- Không th�Ç bi�Çu hi�Ën c�§m xúc c�ëa mình phù h�çp 
- Không c�«�Q�������N�K�{�Q�J���W�u�P���ÿ�Ãn s�õ v�Û v�Å, an �ëi c�ë�D���Q�J�m�ái khác, ho�»�F���W�u�P���ÿ�Ãn theo cách không phù 
h�çp 
- �&�y���F�i�F���ÿ�i�S���íng xã h�Ýi không phù h�ç�S�����F�R�L���Q�J�m�á�L���N�K�i�F���Q�K�m���F�{�Q�J���F�é) 
- Không th�Ç chia s�¿ t�õ nhiên ni�Åm vui, thành t�õu ho�»c m�Õi quan tâm c�ëa mình hay c�ë�D�� �Q�J�m�ái 
khác 
- Không th�Ç tham gia ho�¥�W���ÿ�Ýng h�çp tác v�ß�L���Q�J�m�ái khác (cho và nh�±n), trò �F�K�k�L���P�D�Q�J���W�t�Q�K���[�m���K�Ýi 
- �.�K�y���N�K���Q���N�K�ã�L���ÿ�«u ho�»c duy trì h�Ýi tho�¥i, g�Ñ�L���W�r�Q���t�W���ÿ�i�S���íng 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
 
 
 
 
0      
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2 Thi�Ãu h�ét các hành vi giao ti�Ãp không l�á�L�� �G�•�Q�J�� �W�U�R�Q�J�� �W�m�k�Q�J�� �W�i�F�� �[�m�� �K�Ýi, ph�¥m vi t�ï s�õ 
nghèo nàn trong k�Ãt h�çp giao ti�Ãp có l�ái và không l�á�L�����ÿ�Ãn nh�óng b�©�W���W�K�m�áng trong giao 
ti�Ãp m�³t và ngôn ng�ó �F�k���W�K�Ç, thi�Ãu h�ét trong vi�Ëc hi�Çu và s�ñ d�éng các c�ñ ch�Í �����ÿ�L�Ëu b�Ý; 
�ÿ�Ãn thi�Ãu hoàn toàn bi�Çu hi�Ën nét m�»t và giao ti�Ãp không l�ái. 
Ví d�é: 
- Gi�§m ti�Ãp xúc m�³t (kém chú ý chung: không nhìn theo tay ch�Í, ch�Í �Q�J�y�Q���ÿ�Ç chia s�¿ chú ý) 
- Không hi�Çu ho�»c thi�Ãu c�ñ ch�Í �ÿ�L�Ëu b�Ý (bi�Çu c�§m nét m�»t, ngôn ng�ó �F�k���W�K�Ç) 
- Không hi�Çu ho�»c thi�Ãu âm, tông gi�Ñng phù h�çp (VD khi chê bai) 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
 
 
 
0      
1 

3 Thi�Ãu h�ét vi�Ëc phát tri�Çn, duy trì và hi�Çu các m�Õi quan h�Ë, ph�¥m vi t�ï �N�K�y�� �N�K���Q�� �ÿ�L�Åu 
ch�Ính hành vi phù h�çp v�ßi các tình hu�Õng xã h�Ý�L���N�K�i�F���Q�K�D�X�����ÿ�Ã�Q���N�K�y���N�K���Q���W�U�R�Q�J���F�K�L�D���V�¿ 
�W�U�z���F�K�k�L���W�m�ã�Q�J���W�m�çng ho�»c trong vi�Ëc k�Ãt b�¥�Q�����ÿ�Ãn thi�Ã�X���T�X�D�Q���W�k�P���ÿ�Ãn b�¥n cùng l�ía. 
Ví d�é: 
- Ít h�í�Q�J���W�K�~���F�K�k�L���E�¥n cùng l�ía, ho�»�F���N�K�y���N�K���Q���N�Ãt b�¥n, duy trì tình b�¥n v�ßi b�¥n cùng l�ía 
- �.�K�y���N�K���Q���ÿ�L�Åu ch�Ính hành vi phù h�çp v�ßi tình hu�Õng xã h�Ýi 
- �.�K�{�Q�J���W�K�D�P���J�L�D���W�U�z���F�K�k�L���W�m�ã�Q�J���W�m�ç�Q�J�����ÿ�y�Q�J���Y�D�L���[�m���K�Ý�L���F�•�Q�J���Q�J�m�ái khác 

 
 
 
 
0      
1 
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- Quá mô ph�¥m và không hi�Ç�X���Q�J�K�­�D���E�y�Q�J�����F�k�X���Q�y�L���ÿ�•�D�����W�K�Óa thu�±n ng�«�P�����T�X�\���ÿ�Ïnh ng�«m c�ëa xã 
h�Ýi. 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

Ch�Í rõ m�í�F���ÿ�Ý n�»ng hi�Ën t�¥i:      M�íc 1 �
               M�íc 2 �
              M�íc 3 �
  
B. Nh�óng m�¯u hành vi, s�ã thích, ho�»c ho�¥�W���ÿ�Ýng thu h�½p, l�»�S���ÿ�L���O�»p l�¥�L�����ÿ�m�çc bi�Çu hi�Ën ít nh�©t 
hai trong s�Õ nh�óng m�éc sau, x�§y ra hi�Ën t�¥i ho�»�F�� �W�U�m�ß�F�� �ÿ�k�\�� ���Q�K�óng ví d�é có tính minh h�Ña, 
không bao quát m�Ñi khía c�¥nh). 
1 Nh�óng chuy�Ç�Q���ÿ�Ýng v�±�Q���ÿ�Ýng, s�ñ d�é�Q�J���ÿ�× v�±t ho�»c l�ái nói r�±p khuôn, ho�»c l�»�S���ÿ�L���O�»p l�¥i 

(vd: nh�óng c�ñ �ÿ�Ý�Q�J���ÿ�k�Q���J�L�§n r�±p khuôn; x�Ã�S���ÿ�× �F�K�k�L���W�K�j�Q�K���K�j�Q�J�����Y�X�Q�J���Y�­�\���ÿ�× v�±t, nh�¥i 
l�ái, nh�óng c�ém t�ï b�©�W���W�K�m�á�Q�J�����W�K�H�R���ÿ�»c tính riêng). 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

 
 
 
0      
1 

2 �.�K���Q�J���N�K���Q�J���G�X�\���W�U�u���V�õ gi�Õng nhau (có tính ch�©t c�Õ �ÿ�Ïnh), tuân th�ë c�íng nh�³c nh�óng thói 
quen, ho�»c nh�óng m� ū hành vi có l�ái / không l�ái có tính nghi th�íc (vd: vô cùng khó ch�Ïu 
v�ßi nh�ó�Q�J���W�K�D�\���ÿ�Ùi nh�Ó�����N�K�y���N�K���Q���Y�ßi s�õ chuy�Çn ti�Ã�S�����F�i�F�K���V�X�\���Q�J�K�­���F�íng nh�³c, chào h�Ói 
ki�Çu r�±p khuôn, c�«n ph�§�L���ÿ�L���F�•�Q�J���P�Ýt l�Ï�F�K���W�U�u�Q�K�������Q���F�•�Q�J���P�Ýt �P�y�Q�����Q���P�Ûi ngày). 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

 
 
 
0     
1 

3 Nh�óng s�ã thích có tính thu h�½p và g�³n bó cao, b�©�W���W�K�m�áng v�Å �F�m�á�Q�J���ÿ�Ý ho�»c s�õ t�±p trung 
(vd: g�³n k�Ãt ho�»c b�±�Q���W�k�P���F�D�R���ÿ�Ý v�ßi nh�ó�Q�J���ÿ�× v�±�W���N�K�i�F���W�K�m�áng, nh�óng s�ã thích quá h�¥n 
ch�Ã ho�»c quá dai d�·ng). 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

 
 
0     
1 

4 Ph�§n �íng quá m�¥nh hay quá y�Ãu trong ti�Ãp nh�±n c�§m giác ho�»c quan tâm b�©�W���W�K�m�á�Q�J���ÿ�Ãn 
nh�óng khía c�¥nh c�§m giác c�ë�D�� �P�{�L�� �W�U�m�áng (vd: gi�§m ph�§n �íng rõ r�Ët v�ß�L�� �ÿ�D�X���Q�K�L�Ë�W�� �ÿ�Ý, 
ph�§n �íng khó ch�Ïu v�ßi m�Ýt s�Õ âm thanh ho�»c k�Ãt c�©u b�Å m�»t, ng�ñi ho�»c s�á ch�¥m quá m�íc 
�Y�j�R���ÿ�× v�±t, nhìn say mê vào các lo�¥i ánh sáng ho�»c s�õ di chuy�Çn). 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

 
 
0     
1 

Ch�Í rõ m�í�F���ÿ�Ý n�»ng hi�Ën t�¥i:         M�íc 1 �
               M�íc 2 �
              M�íc 3 �
  

C. Nh�óng tri �Ëu ch�íng ph�§i xu�©t hi�Ë�Q���W�U�R�Q�J���J�L�D�L���ÿ�R�¥n phát tri �Çn s�ßm      Có �
            Không  �
  

D. Nh�óng tri �Ëu ch�íng gây ra s�õ suy gi�§m rõ r �Ët v�Å �O�k�P�� �V�j�Q�J�� �W�U�R�Q�J�� �F�i�F�� �O�­�Q�K�� �Y�õc xã h�Ýi, ngh�Å 
nghi�Ëp, ho�»�F���F�i�F���O�­�Q�K���Y�õc quan tr�Ñng khác c�ëa ch�í�F���Q���Q�J���K�L�Ën t�¥i.          Có �
             Không  �
  

E. Nh�óng r�Õi lo�¥n này không phù h�ç�S���K�k�Q���Y�ßi ch�­�Q���ÿ�R�i�Q���N�K�X�\�Ãt t�±t trí tu �Ë (r �Õi lo�¥n phát tri �Çn 
trí tu �Ë) ho�»c ch�±m phát tri �Çn t�Ùng th�Ç.                                                          Có �
              Không  �
  

Ch�­�Q���ÿ�R�i�Q��................................................................................................................................. 

Ch�Í rõ n�Ãu : 
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Có hay không có khuy�Ãt t�±t trí tu�Ë �ÿ�L���N�q�P��              Có �
                Không  �
  

Có hay không có suy gi�§m ngôn ng�ó �ÿ�L���N�q�P��              Có �
                Không  �
  

Liên quan t�ßi tình tr�¥ng b�Ënh, y�Ãu t�Õ di truy�Å�Q�������P�{�L���W�U�m�áng. 

 
             Có �
                Không  �
  

B�Ënh:.................................................. 
Liên quan t�ßi RL phát tri�Çn th�«n kinh, RL tâm th�«n, RL hành 
vi khác.  

       Có �
                Không  �
  
R�Õi lo�¥n:............................................ 

�.�q�P�� �W���Q�J�� �W�U�m�k�Q�J�� �O�õc (xem tiêu chu�­�Q�� �W���Q�J�� �W�U�m�k�Q�J�� �O�õc liên 
quan r�Õi lo�¥n tâm th�«�Q���N�K�i�F���ÿ�Ç �[�i�F���ÿ�Ïnh). 

            Có �
                Không  �
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VIII. Ph�é l�éc 8 
�7�+�$�1�*�����È�1�+���*�,�È���6�ô PHÁT TRI �ÆN TÂM V �°�1�����ÜNG 
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�+�m�ßng d�¯n ti �Ãn hành th�ñ nghi�Ëm 
 

1. Làm  cho tr�¿ �F�m�ái b�µng cách m�Í�P���F�m�ái, nói chuy�Ën hay v� ȳ tay chào. Không 
ch�¥�P���Y�j�R���Q�J�m�ái tr�¿. 
 
2. Tr�¿ ph�§i nhìn ch�µm ch�µm vào tay trong vòng vài giây. 
 
3. Cha m�½ có th�Ç �K�m�ßng d� n̄ ch�§�L���U���Q�J���Y�j���F�K�R���N�H�P���ÿ�i�Q�K���U���Q�J���O�r�Q���E�j�Q���F�K�§i. 
 
4. Tr�¿  không  ph�§i bu�Ýc dây giày ho�»c cài nút hay kéo khóa �ã �S�K�t�D���V�D�X���O�m�Q�J�� 
 
5. Hai tay c�«m s�çi ch�Í và di chuy�Çn s�çi ch�Í ch�±m t�ï bên này sang bên kia, cách 
m�»t c�ëa tr�¿ kho�§ng 20 cm.  
 
���������¥t, N�Ãu tr�¿ n�³m l�©y cái xúc x�³c khi nó ch�¥m vào mu bàn tay ho�»�F���ÿ�«u ngón 
tay c�ëa tr�¿. 
 
���������¥t, n�Ãu tr�¿ c�Õ g�³�Q�J���Q�K�u�Q���W�K�H�R���ÿ�m�á�Q�J���ÿ�L���F�ëa cu�Ýn len. Cu�Ýn le�Q���Q�r�Q���ÿ�m�çc th�§ 
xu�Õng nhanh chóng  t�ï tay c�ë�D���Q�J�m�ái  ki�Çm tra mà không chuy�Ç�Q���ÿ�Ýng cánh tay. 
 
8. Tr�¿ ph�§i chuy�Ç�Q���ÿ�m�çc v�±t kh�Õi t�ï  tay này sang tay kia mà không c�«n s�õ giúp 
�ÿ�å c�ëa, mi�Ë�Q�J�����F�k���W�K�Ç ho�»c bàn. 
 
���������¥t, n�Ãu tr�¿ �Q�K���W���O�©y nho khô ho�»c h�¥t b�µng  b�©t k�ä ph�«n nào c�ëa ngón cái và 
các ngón khác. 
 
�����������m�áng th�·ng tr�¿ k�¿ ch�Í sai khác so v�ß�L���ÿ�m�áng th�·�Q�J���Q�J�m�ái ki �Çm tra k�¿ 1 góc 
�”������0 
 
�����������«�X���W�L�r�Q���J�L�k���Y�j���F�ñ �ÿ�Ýng ngón tay cái c�ëa mình cho tr�¿ �[�H�P�������¥t,  n�Ãu tr�¿  b�³t 
�F�K�m�ßc mà không c�ñ �ÿ�Ýng các ngón tay khác. 

 

 
�Y�m�çt qua b�©t k�ä  

 

 

12.�� �¥t, n�Ãu tr�¿ v�Á 
�ÿ�m�çc 1 hình kín b�©t 
k�ä 

�����������m�áng th�·ng nào 
�G�j�L���K�k�Q�����4�X�D�\���O�¥i trang 
gi�©y và h�Ói l �¥�L�������¥t, 
n�Ãu tr�§ l�á�L���ÿ�~�Q�J����������
ho�»c 5/6 l�«n 

14. �� �¥t, n�Ãu tr�¿ 
v�Á �ÿ�m�ç�F�������ÿ�m�áng 
c�³t ngang v�ßi 
�ÿ�L�Çm c�³t 

�����������Ç cho tr�¿ b�³t 
�F�K�m�ßc v�Á �W�U�m�ßc. N�Ãu 
tr�¿ không v�Á �ÿ�m�çc, 
�K�m�ßng d� n̄ tr�¿ v�Á 



75 

 

�.�K�L���ÿ�m�D���U�D���Q�K�ó�Q�J���K�u�Q�K�������������������������N�K�{�Q�J���ÿ�m�ç�F���Q�y�L���W�r�Q���F�X�D���K�u�Q�K�����ÿ�×ng th�á�L���F�Ê�Q�J���N�K�{�Q�J��
�K�m�ßng d� n̄ cách v�Á hình 12, 14. 
 

16. Khi �W�t�Q�K���ÿ�L�Ç�P�����P�Û�L���F�»�S���������W�D�\���������F�K�k�Q�����Y�Y�����ÿ�m�ç�F���W�t�Q�K���Q�K�m���O�j���P�Ý�W���E�Ý���S�K�±�Q 
�����������»�W�������Y�±�W���N�K�Õ�L���Y�j�R���F�Õ�F�����O�³�F���Q�K�½���Q�K�j�Q�J���J�«�Q���W�D�L���W�U�¿�����Q�K�m�Q�J���N�K�{�Q�J���F�K�R���W�U�¿���Q�K�u�Q��
�W�K�©�\�������/�j�P���W�m�k�Q�J���W�õ���Y�ß�L���W�D�L���E�r�Q���N�L�D 
���������&�K�Í���Y�j�R���K�u�Q�K���Y�j���F�K�R���W�U�¿���ÿ�Ñ�F���W�r�Q�����1�Ã�X���W�U�¿���J�Ñ�L���W�r�Q���ÿ�~�Q�J���t�W���K�k�Q�������K�u�Q�K���W�K�u���ÿ�Ç���F�K�R��
�W�U�¿���F�K�Í���Y�j�R���K�u�Q�K���P�j���Q�J�m�á�L���N�L�Ç�P���W�U�D���J�Ñ�L���W�r�Q�� 
 
 

 
19. S�ñ d�éng 1 con búp bê, b�§o tr�¿ ch�Í �F�i�L���P�Ê�L�����P�³t, tai, mi�Ëng, tay, chân, b�éng, tóc. 
�� �¥t, n�Ãu tr�¿ ch�Í �ÿ�m�çc 6/8 b�Ý ph�±n 

20. S�ñ d�éng hình �§�Q�K���W�U�r�Q�����ÿ�»t câu h�Ói cho tr�¿: con nào có th�Ç bay? kêu meo meo ? có 
th�Ç nói? có th�Ç s�ëa ? có th�Ç �S�K�L�"�����¥t, n�Ãu tr�¿ ch�Í �ÿ�m�çc 2/5, 4/5 hình 

21.Hãy h�Ói tr�¿: cháu s�Á �O�j�P���J�u���N�K�L���ÿ�D�Q�J���O�¥nh?...m�Ë�W�"�������ÿ�y�L�«�"�����¥t, n�Ãu tr�¿ tr�§ l�á�L���ÿ�m�çc 
2/3, 3/3/ 

22. Hãy h�Ói tr�¿: Cái c�Õ�F���G�•�Q�J���ÿ�Ç làm gì? Cái gh�Ã �G�•�Q�J���ÿ�Ç �O�j�P���J�u�"���&�i�L���E�~�W���F�K�u���G�X�Q�J���ÿ�Ç 
làm gì? 
Tr�¿ ph�§i tr�§ l�á�L���ÿ�m�çc thành câu hoàn ch�Ính. 
 
�����������¥t, n�Ãu tr�¿ �Q�y�L���ÿ�~�Q�J��v�Ï trí và cho bi�Ãt có bao hình trên gi�©y. (1,5). 
 
24. Nói v�ßi tr�¿: �� �»t 1 v�±t �W�U�r�Q���E�j�Q�����G�m�ß�L���E�j�Q�����W�U�m�ßc m�»t tôi, phía sau tôi. �� �¥t n�Ãu tr�¿ 
�O�j�P���ÿ�m�çc 4/ 4. 
 
     (Không giúp tr�¿ b�µng cách ch�Í, c�ñ �ÿ�Ýng �ÿ�«u ho�»c m�³t.) 
 
25. Hãy h�Ói tr�¿: m�Ýt qu�§ bóng là gì? ... cái h�×? ... cái bàn? ...cái  nhà? ...qu�§  chu�Õi 
?...cái rèm ?... hàng rào? ... tr�«�Q���Q�K�j�"�������¥t, n�Ãu tr�¿ �[�i�F���ÿ�Ï�Q�K���ÿ�m�çc nh�óng th�í �ÿ�y���G�•�Q�J��
�ÿ�Ç làm gì, hình d�¥ng th�Ã nào, ho�»c th�Ç lo�¥�L���Q�y�L���F�K�X�Q�J�����Q�K�m���F�K�X�Õi là trái cây, không ch�Í 
là màu vàng). �� �¥t, n�Ãu tr�¿ tr�§ l�á�L���ÿ�m�çc 5 / 8, 7 / 8. 
 
26. Hãy h�Ói tr�¿: N�Ãu con ng�õa l�ßn, thì con chu�Ýt  �Q�K�m���W�K�Ã nào ? N�Ãu l�ña nóng, thì  
�Q�m�ß�F���ÿ�i�����Q�K�m���W�K�Ã nào ? N�Ãu m�»t tr�ái chi�Ãu sáng vào ban ngày, thì m�»�W���W�U���Q�J���W�Óa 
sáng khi nào? �� �¥t, n�Ãu tr�¿ tr�§ l�á�L���ÿ�m�çc 2 / 3. 
 
27. Tr�¿ có th�Ç v�Ïn vào �W�m�áng, tay v�Ïn c�«u thang, �Q�K�m�Q�J��không �ÿ�m�çc v�Ïn vào �Q�J�m�ái �ÿ�L��
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cùng. Tr�¿ �N�K�{�Q�J���ÿ�m�çc bò. 
 
28. Tr�¿ ph�§i ném qu�§ bóng cao quá 3 feet = 91.44( cm) trong t�«m v�ßi c�ëa �Q�J�m�ái ki�Çm 
tra. 
 
29. Tr�¿ ph�§i th�õc hi�Ë�Q���ÿ�íng nh�§y xa �K�k�Q���F�K�L�Åu r�Ýng c�ëa b�§ng ki�Çm tra (8 1/2 inch). 
 
30. Nói tr�¿ �ÿ�L��v�Å �S�K�t�D���W�U�m�ßc theo ki�Çu  gót chân �W�U�m�ßc li �Ån v�ßi ngón chân sau.  �1�J�m�ái 
ki�Çm tra có th�Ç làm m� ū.Tr�¿  ph�§�L���ÿ�L�������E�m�ßc liên ti�Ãp. 
 
31. M�Ýt n�ña s�Õ tr�¿ �H�P���E�u�Q�K���W�K�m�áng 2 tu�Ùi là không h�çp tác 
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IX . P�K�é���O�é�F��9. 
�7�+�$�1�*���&�+�2�����,�ÆM R�ÔI LO �¤N PH�Ø T�ô K�ø �â TR�¾ EM ( CARS) 
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I. QUAN H �Ê V�ÞI M �Ð�,���1�*�l�àI  
Không có bi�Çu hi�Ë�Q���N�K�y���N�K���Q���K�R�»c 
b�©�W���W�K�m�áng trong quan h�Ë v�ßi m�Ñi 
�Q�J�m�ái: Hành vi c�ëa tr�¿ �W�m�k�Q�J���íng v�ßi 
tu�Ùi.Có th�Ç th�©�\���ÿ�m�k�F���P�Ýt s�Õ hi�Ën 
�W�m�çng b�Án l�Án, nh�³ng nhít ho�»c khó 
ch�Ïu khi b�Ï yêu c�«u làm vi�Ëc gì, 
�Q�K�m�Q�J���N�K�{�Q�J���ã m�í�F���ÿ�Ý �N�K�{�Q�J���ÿ�L�Çn 
hình 
 
Quan h�Ë �N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�íc 
�ÿ�Ý nh�½:Tr�¿ tránh ti�Ãp xúc v�ß�L���Q�J�m�ái 
l�ßn b�µng ánh m�³�W�����W�U�i�Q�K���Q�J�m�ái l �ßn 
ho�»c tr�ã nên nh�³ng nhít n�Ã�X���Q�K�m���F�y��
s�õ �W�i�F���ÿ�Ýng, tr�ã nên quá b�Án l�Án, 
không ph�§n �íng v�ß�L���Q�J�m�ái l �ß�Q���Q�K�m��
�E�u�Q�K���W�K�m�áng, ho�»c bám ch�»t vào b�Õ 
m�½ nhi�Å�X���K�k�Q���K�«u h�Ãt tr�¿ cùng l�ía 
tu�Ùi. 
 
�4�X�D�Q���K�r���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�íc 
�ÿ�Ý trung bình: Th�Ính tho�§ng tr�¿ th�Ç 
hi�Ën s�õ tách bi�Ë�W�����G�m�á�Q�J���Q�K�m���N�K�{�Q�J��
nh�±n th�í�F���ÿ�m�ç�F���Q�J�m�ái l �ß�Q�������Ç thu hút 
s�õ chú ý c�ëa tr�¿�����ÿ�{�L���N�K�L���F�«n có 
nh�óng n�Û l�õc liên t�éc và m�¥nh 
m�Á.Quan h�Ë t�Õi thi�Ç�X���ÿ�m�çc kh�ã�L���ÿ�«u 
b�ãi tr�¿. 
 
Quan h�Ë �N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�íc 
�ÿ�Ý n�»ng:Tr�¿ luôn tách bi�Ët ho�»c 
không nh�±n th�í�F���ÿ�m�çc nh�óng vi�Ëc 
�Q�J�m�ái l �ß�Q���ÿ�D�Q�J���O�j�P���7�U�¿ h�«�X���Q�K�m��
không bao gi�á �ÿ�i�S���íng ho�»c kh�ã�L���ÿ�«u 
m�Õi quan h�Ë v�ß�L���Q�J�m�ái l �ßn.Ch�Í có th�Ç 
nh�óng n�Û l�õc liên t�éc nh�©t m�ßi nh�±n 
�ÿ�m�çc s�õ chú ý c�ëa tr�¿. 

 
 
1 
 
1.5 
 
2 
 
 
 
2.5 
 
3 
 
 
 
 
3.5 
 
4 
 
 

II.B �² �7���&�+�l�ÞC 
B�³�W���F�K�m�ß�F���ÿ�~�Q�J:Tr�¿ có th�Ç b�³�W���F�K�m�ßc 
âm thanh, t�ï �Y�j���F�i�F���K�j�Q�K���ÿ�Ýng phù h�çp 
v�ßi kh�§ �Q���Q�J���F�ëa chúng. 
 
B�³�W���F�K�m�ß�F���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ãm�íc 
�ÿ�Ý nh�½:Tr�¿ �W�K�m�áng b�³�W���F�K�m�ßc các hành 
v�Ï �ÿ�k�Q���J�L�§�Q���Q�K�m���O�j���Y�Û tay ho�»c các t�ï 
�ÿ�k�Q�������ÿ�{�L���N�K�L���W�U�¿ ch�Í b�³�W���F�K�m�ßc sau khi 
có s�õ khích l�Ë ho�»�F���V�D�X���ÿ�{�L���F�K�~�W���W�U�u��
hoãn. 
 
 
B�³�W���F�K�m�ß�F���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�íc 
�ÿ�Ý trung bình:Tr�¿ ch�Í b�³�W���F�K�m�ßc m�Ýt 
�O�~�F���Q�j�R���ÿ�y���Y�j���ÿ�z�L���K�Ói c�«n có s�õ kiên trì 
�Y�j���J�L�~�S���ÿ�å c�ë�D���Q�J�m�ái l �ß�Q���W�K�m�áng xuyên 
ch�Í b�³�W���F�K�m�ß�F���V�D�X���ÿ�{�L���F�K�~�W���W�U�u���K�R�m�Q�� 
 
 
B�³�W���F�K�m�ß�F���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�íc 
�ÿ�Ý n�»ng:Tr�¿ r�©t ít khi ho�»c không bao 
gi�á b�³�W���F�K�m�ßc âm thanh, t�ï ho�»c các 
�K�j�Q�K���ÿ�Ýng ngay c�§ khi có s�õ khích l�Ë 
�Y�j���J�L�~�S���ÿ�å c�ë�D���Q�J�m�ái l �ßn. 

Quan sát: Quan sát: 
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III.TH �Æ HI �ÊN TÌNH C �¦ M 
 
Th�Ç thi �Ën tình c�§m phù h�çp v�ßi 
tu�Ùi và phù h�çp v�ßi tình hu�Õng:Tr�¿ 
th�Ç hi�Ë�Q���ÿ�~�Q�J���Y�ßi th�Ç lo�¥i và m�õ�F���ÿ�Ý 
tình c�§m thông qua nét m�»t, �ÿ�L�Ëu b�Ý 
�Y�j���W�K�i�L���ÿ�Ý . 
 
Th�Ç hi�Ën tình c�§m không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½:Tr�¿ �ÿ�{�L���N�K�L��
th�Ç hi�Ën tình c�§�P���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng 
v�ßi th�Ç lo�¥i và m�í�F���ÿ�Ý tình c�§m.Ph�§n 
�í�Q�J���ÿ�{�L���N�K�L���N�K�{�Q�J���O�L�r�Q���T�X�D�Q���ÿ�Ã�Q���ÿ�{�L��
�W�m�çng ho�»c s�õ vi�Ëc xung quanh. 
 
Th�Ç hi�Ën tình c�§m không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung bình:Trê 
bi�Çu hi�Ë�Q���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng v�ßi th�Ç 
lo�¥i và/ho�»c m�í�F���ÿ�Ý tình c�§m.Ph�§n 
�íng c�ëa tr�¿ có th�Ç khá h�¥n ch�Ã ho�»c 
quá m�íc ho�»�F���N�K�{�Q�J���O�L�r�Q���T�X�D�Q���ÿ�Ãn 
tình hu�Õng; có th�Ç �O�j���Q�K���Q���Q�K�y�����F�m�ái 
l�ßn, ho�»c tr�ã nên máy móc cho dù 
không có s�õ xu�©t hi�Ë�Q���ÿ�Õ�L���W�m�çng ho�»c 
s�õ vi�Ë�F���J�k�\���[�~�F���ÿ�Ýng.  
 
Th�Ç hi�Ën tình c�§m không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:Ph�§n �íng 
c�ëa tr�¿ r�©t ít khi phù h�çp v�ßi tinh 
hu�Õng; khi tr�¿ �ÿ�D�Q�J���ã m�Ýt tâm tr�¥ng 
�Q�j�R���ÿ�y���W�K�u���U�©t khó có th�Ç �W�K�D�\���ÿ�Ùi 
sang tâm tr�¥�Q�J���N�K�i�F���1�J�m�çc l�¥i, tr�¿ có 
th�Ç th�Ç hi�Ën r�©t nhi�Åu tâm tr�¥ng khác 
nhau khi không có s�õ �W�K�D�\���ÿ�Ùi nào c�§. 
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�,�9�����&�È�&�����Ü�1�*���7�È�&���&�j���7�+�Æ 
 
Th�Ç hi�Ë�Q���F�i�F���ÿ�Ýng tác phù h�çp v�ßi 
tu�Ùi:Tr�¿ chuy�Ç�Q���ÿ�Ýng tho�§i mái, nhanh 
nh�½n, và ph�Õi h�ç�S���F�i�F���ÿ�Ý�Q�J���W�i�F���Q�K�m��
nh�óng tr�¿ khác cùng l�ía tu�Ùi. 
 
Th�Ç hi�Ë�Q���F�i�F���ÿ�Ýng tác không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½���7�U�r���ÿ�{�L���N�K�L���W�K�Ç 
hi�Ën m�Ýt s�Õ bi�Çu hi�Ë�Q���N�K�i�F���W�K�m�áng nh�Ó., 
ví d�é �Q�K�m���Y�éng v�Å�����ÿ�Ýng tác di�É�Q���ÿ�L���G�L�Én 
l�¥i, ph�Õi h�çp gi�ó�D���F�i�F���ÿ�Ýng tác kém, ho�»c 
ít xu�©t hi�Ën nh�óng c�ñ �ÿ�Ý�Q�J���N�K�i�F���W�K�m�áng. 
 
Th�Ç hi�Ën các �ÿ�Ýng tác không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung bình: 
Nh�ónghành vi rõ ràng khác l�¥ ho�»c 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng c�ëa tr�¿ �ã tu�Ùi này có 
th�Ç bao g�×m nh�óng c�ñ �ÿ�Ýng ngóntay, 
ngón tay ho�»�F���G�i�Q�J���ÿ�L�Ë�X���F�k���W�K�Ç khác 
�W�K�m�áng, nhìn ch�µm ch�µm ho�»c ho�»c m�Ýt 
ch�Û �Q�j�R���ÿ�y���W�U�r�Q���F�k���W�K�Ç, t�õ mình b�Ï kích 
�ÿ�Ý�Q�J�����ÿ�X���ÿ�m�D�����Q�J�y�Q���W�D�\���O�³�F���O�m���K�R�»�F���ÿ�Ï 
�E���Q�J���Q�J�y�Q���F�K�k�Q�� 
 
Th�Ç hi�Ë�Q���F�i�F���ÿ�Ýng tác không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:S�õ xu�©t hi�Ën các 
bi�Çu hi�Ën nói trên m�Ýt cách liên t�éc và 
mãnh li�Ët là bi�Çu hi�Ën c�ëa vi�Ëc th�Ç hi�Ën 
�F�i�F���ÿ�Ýng tác không phù h�çp �ã m�í�F���ÿ�Ý 
n�»ng.Các bi�Çu hi�Ën này có th�Ç liên t�éc 
cho dù có nh�óng c�Õ g�³�Q�J���ÿ�Ç h�¥n ch�Ã 
ho�³�F���K�m�ßng tr�¿ và các ho�¥�W���ÿ�Ýng khác. 

Quan sát: Quan sát: 
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V.S�ð D�è�1�*�����Ö V�°T 
 
S�ñ d�éng phù h�çp, và ham thích 
�F�K�k�L���Y�ß�L���ÿ�× �F�K�k�L���Y�j���F�i�F���ÿ�× v�±t 
khác:Tr�¿ th�Ç hi�Ën s�õ �K�D�P���W�K�t�F�K���ÿ�× 
�F�K�k�L���Y�j���F�i�F���ÿ�× v�±t khác phù h�çp v�ßi 
kh�§ �Q���Q�J���Y�j���V�ñ d�éng nh�ó�Q�J���ÿ�× �F�K�k�L��
�Q�j�\���ÿ�~�Q�J���F�i�F�K���� 
 
�.�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½ 
trong nh�óng ham mê ho�»c trong 
vi�Ëc s�ñ �G�X�Q�J���ÿ�× �F�K�k�L���Y�j���F�i�F���ÿ�× v�±t 
khác: Tr�¿ có th�Ç th�Ç hi�Ën s�õ ham 
mu�Õn k�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J���Y�j�R�ÿ�× �F�K�k�L��
ho�»c vi�Ëc s�ñ d�éng nh�ó�Q�J���ÿ�× �F�K�k�L���Q�j�\��
không phù h�çp v�ßi tính cách tr�¿ em 
(ví d�é �Q�K�m���ÿ�±p ho�»�F���P�~�W���ÿ�× �F�K�k�L���� 
 
�.�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ãm�í�F���ÿ�Ý trung 
bình trong nh�óng ham mê ho�»c 
trong vi�Ëc s�ñ �G�X�Q�J���ÿ�× �F�K�k�L���Y�j���F�i�F��
�ÿ�× v�±t khác: Tr�¿ có th�Ç ít ham thích 
�ÿ�Ã�Q���ÿ�× �F�K�k�L���K�R�»�F���F�i�F���ÿ�× v�±t khác 
ho�»c có th�Ç chi�Ãm gi�ó nh�ó�Q�J���ÿ�× �F�K�k�L��
�Y�j���F�i�F���ÿ�× v�±t khác m�Ýt cách khác 
�W�K�m�áng.Tr�¿ có th�Ç t�±p chung vào m�Ýt 
b�Ý ph�±n không n�Ùi b�±t c�ë�D���ÿ�× �F�K�k�L�����E�Ï 
thu hút vào ph�«n không ph�§n x�¥ ánh 
sáng, liên t�éc di chuy�Çn m�Ýt vài b�Ý 
ph�±n c�ë�D���ÿ�× v�±t ho�»c ch�Í �F�K�k�L���U�L�r�Q�J��
v�ßi m�Ý�W���ÿ�× v�±t. 
�.�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng 
trong nh�óng ham mê ho�»c trong 
vi�Ëc s�ñ �G�X�Q�J���ÿ�× �F�K�k�L���Y�j���F�i�F���ÿ�× v�±t 
khác:Tr�¿ có th�Ç có nh�ó�Q�J���K�j�Q�K���ÿ�Ýng 
�Q�K�m���W�U�r�Q���Y�ßi m�í�F���ÿ�Ý �W�K�m�áng xuyên và 
�F�m�á�Q�J���ÿ�Ý l�ß�Q���K�k�Q���5�©t khó có th�Ç b�Ï 
�ÿ�i�Q�K���O�¥�F���K�m�ß�Q�J���O�m�Q�J���T�X�r�Q���N�K�L���ÿ�m���F�y��
nh�ó�Q�J���K�j�Q�K���ÿ�Ý�Q�J���Q�K�m���W�U�r�Q�� 
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VI.S�ô THÍCH �ì NG V�Þ�,���7�+�$�<�����ØI  
 
Thích �íng v�ß�L���W�K�D�\���ÿ�Ùi phù h�çp v�ßi 
tu�Ùi:Trong khi tr�¿ có th�Ç �ÿ�Ç ý ho�»c nh�±n 
xét v�Å nh�ó�Q�J���W�K�D�\���ÿ�{�L���W�U�R�Q�J���W�K�{�Q�J���O�Ë, tr�¿ 
ch�©p nh�±n s�õ �W�K�D�\���ÿ�Ùi này mà không b�Ï 
�U�k�L���Y�j�R���W�k�P���W�U�¥ng lo l�³ng. 
 
S�õ thích �íng v�ß�L���W�K�D�\���ÿ�Ùi không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½���.�K�L���Q�J�m�ái l �ßn c�Õ 
g�³�Q�J���W�K�D�\���ÿ�Ù�L���F�i�F���ÿ�Ýng tác, tr�¿ có th�Ç v� n̄ 
ti�Ãp t�éc th�õc hi�Ën các ho�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���W�U�m�ßc 
ho�»c s�ñ d�é�Q�J���F�i�F���ÿ�× v�±�W���W�U�m�ß�F���ÿ�y�� 
 
S�õ thích �íng v�ß�L���W�K�D�\���ÿ�Ùi không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung bình:Tr�¿ ch�Õng 
l�¥i s�õ �W�K�D�\���ÿ�Ù�L���W�K�{�Q�J���W�K�m�áng m�Ýt cách 
�K���Q�J���K�i�L�����F�Õ g�³ng ti�Ãp t�éc v�ßi các ho�¥t 
�ÿ�Ý�Q�J���F�Ê���Y�j���N�K�y���F�y���W�K�Ç b�Ï �ÿ�i�Q�K���O�¥c 
�K�m�ßng.Tr�¿ có th�Ç tr�ã nên cáu gi�±n ho�»c 
bu�×n phi�Ån khi nh�óng thói quen thông 
�W�K�m�áng b�Ï �W�K�D�\���ÿ�Ùi. 
 
 
 
S�õ thích �íng v�ß�L���W�K�D�\���ÿ�Ùi không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:Tr�¿ ph�§n �íng r�©t 
gay g�³�W���ÿ�Õi v�ßi s�õ �W�K�D�\���ÿ�Ùi.N�Ãu b�Ï bu�Ýc 
ph�§�L���W�K�D�\���ÿ�Ùi, tr�¿ có th�Ç s�Á tr�ã nên r�©t cau 
gi�±n ho�»c không h�çp tác và ph�§n �íng v�ßi 
s�õ cáu k�Ính. 
 

Quan sát: Quan sát 
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VII.S �ô PH�¦ N �ì NG B�´NG TH�Î 
GIÁC  
Th�Ç thi �Ën s�õ ph�§n �íng b�µng th�Ï 
giác phù h�çp v�ßi tu�Ùi:Tr�¿ th�Ç hi�Ën 
s�õ ph�§n �íng b�µng th�Ï giác bình 
�W�K�m�áng và phù h�çp v�ßi l �ía tu�Ùi.Th�Ï 
�J�L�i�F���ÿ�m�çc ph�Õi h�çp v�ßi các giác quan 
khác khi khám phá �U�D���ÿ�× v�±t m�ßi. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ ph�§n �íng b�µng th�Ï giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý 
nh�½�����{�L���N�K�L���W�U�¿ ph�§�L���ÿ�m�çc nh�³c l�¥i 
b�µng vi�Ëc nhìn l�¥�L���ÿ�× v�±t.Tr�¿ có th�Ç 
�W�K�t�F�K���Q�K�u�Q���Y�j�R���J�m�k�Q�J���K�R�»�F���i�Q�K���ÿ�q�Q��
�K�k�Q���F�K�~�Q�J���E�¥n, có th�Ç th�Ính tho�§ng 
�F�K���P���F�K�~���Q�K�u�Q���O�r�Q���W�U�r�Q���E�«u tr�ái, ho�»c 
tránh nhìn vào m�³�W���Q�J�m�ái l �ßn. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ ph�§n �íng th�Ï giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung 
bình:Tr�¿ �W�K�m�áng xuyên ph�§�L���ÿ�m�çc 
nh�³c nhìn vào nh�óng gì tr�¿ �ÿ�D�Q�J��
làm.Tr�¿ có th�Ç nhìn ch�µm ch�µm vào 
b�«u tr�ái, tránh không nhìn vào m�³t 
�Q�J�m�ái l �ß�Q�����Q�K�u�Q���Y�j�R���ÿ�× v�±t t�ï m�Ýt góc 
�ÿ�Ý b�©�W���W�K�m�áng, ho�»c gi�ó �ÿ�× v�±t r�©t 
g�«n v�ßi m�³t. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ ph�§n �íng th�Ï giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý 
n�»ng:Tr�¿ luôn tránh không nhìn vào 
m�³�W���Q�J�m�ái l �ßn ho�»�F���F�i�F���ÿ�× v�±t c�é th�Ç 
�Q�j�R���ÿ�y���Y�j���F�y���W�K�Ç th�Ç hi�Ën các hình 
th�íc r�©t khác bi�Ët c�ëa các hi�Ën �W�m�áng 
�N�K�i�F���W�K�m�áng v�Å th�Ï giác nói trên. 
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VIII.S �ô PH�¦ N �ì NG B�´NG THÍNH 
GIÁC  
Th�Ç thi �Ën s�õ ph�§n �íng b�µng thính giác 
phù h�çp v�ßi tu�Ùi:Các bi�Çu hi�Ën thính 
giác c�ëa tr�¿ �E�u�Q�K���W�K�m�áng và phù h�çp v�ßi 
tu�Ù�L���7�K�t�Q�K���J�L�i�F���ÿ�m�çc dùng cùng v�ßi các 
giác quan khác. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ ph�§n �íng b�µng thính giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½:Tr�¿ 
�ÿ�{�L���N�K�L���N�K�{�Q�J���S�K�§n �íng, ho�»�F���K�k�Q���S�K�§n 
�íng v�ßi m�Ýt s�Õ lo�¥i ti �Ã�Q�J���ÿ�Ýng.Ph�§n �íng 
v�ßi âm thanh có th�Ç ch�±m, và ti�Ã�Q�J���ÿ�Ýng 
c�«�Q���ÿ�m�çc l�»p l�¥�L���ÿ�Ç �J�k�\���ÿ�m�çc s�õ chú ý 
c�ëa tr�¿.Tr�¿ có th�Ç b�Ï phân tán b�ãi âm 
thanh bên ngoài. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ ph�§n �íng b�µng thính giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung 
bình: Ph�§n �íng c�ëa tr�¿ v�ßi âm thanh có 
nhi�Åu d�¥ng;luôn b�Ó qua ti�Ã�Q�J���ÿ�Ýng sau 
nh�óng l�«�Q���Q�J�K�H���ÿ�«u tiên; có th�Ç gi�±t mình 
ho�»c che tai khi nghe th�©y nh�óng âm 
�W�K�D�Q�K���W�K�m�áng ngày. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ ph�§n �íng b�µng thính giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:Tr�¿ 
quá ph�§n �íng ho�»c ph�§n �í�Q�J���G�m�ßi m�íc 
�E�u�Q�K���W�K�m�áng v�ßi âm thanh �ã m�Ýt m�í�F���ÿ�Ý 
�N�K�i�F���W�K�m�á�Q�J���F�K�R���G�•���ÿ�y���O�j���O�¥i âm thanh 
nào. 

Quan sát: Quan sát: 
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IX.V �Î GIÁC, KH �ì U GIÁC VÀ 
XÚC GIÁC  
Vi �Ëc s�ñ d�éng, và s�õ ph�§n �íng b�µng 
các giác quan v�Ï, kh�íu và xúc giác 
�E�u�Q�K���W�K�m�áng:Tr�¿ �N�K�i�P���S�K�i���ÿ�× v�±t 
m�ßi v�ßi m�Ý�W���W�K�i�L���ÿ�Ý phù h�çp v�ßi l �ía 
tu�Ù�L�����W�K�{�Q�J���W�K�m�áng b�µng xúc giác và 
th�Ï giác.V�Ï giác ho�»c kh�íu giác có th�Ç 
�ÿ�m�çc s�ë d�éng khi cân thi�Ãt.Khi ph�§n 
�íng v�ßi nh�ó�Q�J���ÿ�D�X���ÿ�ßn nh�Ó�����W�K�m�áng 
ngày thì tr�¿ th�Ç hi�Ën s�õ khó ch�Ïu 
�Q�K�m�Q�J���N�K�{�Q�J���N�K�{�Q�J���T�Xá ph�§n �íng.  
 
Vi �Ëc s�ñ d�éng, và s�õ ph�§n �íng b�µng 
các giác quan v�Ï, kh�íu và xúc giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý 
nh�½:Tr�¿ có th�Ç �N�K���Q�J���N�K���Q�J���ÿ�~�W���ÿ�z��
v�±t vào mi�Ëng; có th�Ç ng�ñi ho�»c n�Ãm 
�F�i�F���ÿ�× v�±�W���N�K�{�Q�J���ÿ�m�çc; có th�Ç không 
�ÿ�Ç ý ho�»c quá ph�§n �íng v�ßi nh�óng 
�ÿ�D�X���ÿ�ßn nh�½ mà nh�óng tr�¿ bình 
�W�K�m�áng có th�Ç th�©y khó ch�Ïu. 
Vi �Ëc s�ñ d�éng, và s�õ ph�§n �íng b�µng 
các giác quan v�Ï, kh�íu và xúc giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung 
bình:Tr�¿ có th�Ç b�Ï khó ch�Ïu �ã m�í�F���ÿ�Ý 
trung bình khi s�á, ng�ñi ho�»c n�Ã�P���ÿ�× 
v�±t ho�»�F���Q�J�m�ái.Tr�¿ có th�Ç ph�§n �íng 
quá m�íc ho�»�F���G�m�ßi m�íc. 
 
Vi �Ëc s�ñ d�éng, và s�õ ph�§n �íng b�µng 
các giác quan v�Ï, kh�íu và xúc giác 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý 
n�»ng:Tr�¿ b�Ï khó ch�Ïu v�ßi vi �Ëc ng�ñi, 
n�Ãm, ho�»c s�á �Y�j�R���ÿ�× v�±t v�Å c�§m giác 
�K�k�Q���O�j���Y�Å �N�K�i�P���S�K�i���W�K�{�Q�J���W�K�m�áng 
ho�»c s�ñ d�é�Q�J���ÿ�× v�±t.Tr�¿ có th�Ç hoàn 
toàn b�Ó qua c�§�P���J�L�i�F���ÿ�D�X���ÿ�ßn ho�»c 
ph�§n �íng d�ó d�Ýi v�ßi khó ch�Ïu nh�Ó. 
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X.S�ô S�æ HÃI HO �ºC H�ÖI H �ÜP 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ s�ç hãi và h�×i h�Ýp bình 
�W�K�m�áng:Hành vi c�ëa tr�¿ phù h�çp v�ßi 
tu�Ùi và tình hu�Õng. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ s�ç hãi và h�×i h�Ýp 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý 
nh�½:Tr�¿ �ÿ�{�L���N�K�L���W�K�Ç hi�Ën s�õ quá nhi�Åu 
ho�»c quá ít s�õ s�ç hãi ho�»c h�×i h�Ýp khi 
so sánh v�ßi nh�óng tr�¿ �E�u�Q�K���W�K�m�áng 
trong tình hu�Õ�Q�J���W�m�k�Q�J���W�õ. 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ s�ç hãi và h�×i h�Ýp 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung 
bình:Tr�¿ �ÿ�»c bi�Ët th�Ç hi�Ën s�õ s�ç hãi 
ho�»�F���K�k�L���Q�K�L�Åu ho�»�F���K�k�L���t�W ngay c�§ so 
v�ßi tr�¿ �t�W���W�K�i�Q�J���K�k�Q���W�U�R�Q�J���W�u�Q�K���K�X�Õng 
�W�m�k�Q�J���W�õ. 
 
 
Th�Ç hi�Ën s�õ s�ç hãi ho�»c h�×i h�Ýp 
�N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng: 
Luôn s�ç hãi ngay c�§ �ÿ�m���J�»p l�¥i nh�óng 
tình hu�Õng ho�»�F���ÿ�× v�±t vô h�¥i. R�©t 
khó làm cho tr�¿ b�u�Q�K���W�­�Q�K���K�R�»c tho�§i 
mái. �1�J�m�çc l�¥i tr�¿ không th�Ç hi�Ën có 
�ÿ�m�çc s�õ �ÿ�Ç ý c�«n thi�Ã�W���ÿ�Õi v�ßi nguy 
h�¥i mà tr�¿ cùng tu�Ùi có th�Ç tránh 
�ÿ�m�çc. 
 

Quan sát: Quan sát: 
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XI.GIAO TI �ÂP B�´NG L�àI  
 

�*�L�D�R���W�L�Ã�S���E�µ�Q�J���O�á�L���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J���S�K�•��
�K�ç�S���Y�ß�L���W�X�Ù�L���Y�j���W�u�Q�K���K�X�Õ�Q�J 

 
Giao ti�Ãp b�µng l�ái không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½:Nhìn chung, 
nói ch�±m.H�«u h�Ãt l�á�L���Q�y�L���F�y���Q�J�K�­�D����
tuy nhiên có th�Ç xu�©t hi�Ën s�õ l�»p l�¥i 
máy móc ho�»c phát âm b�Ï �ÿ�§o l�Ýn. 
���{�L���N�K�L���W�U�¿ dùngm�Ýt s�Õ t�ï khác 
�W�K�m�áng ho�»�F���N�K�{�Q�J���U�}���Q�J�K�­�D�� 
 
Giao ti �Ãp b�µng l�ái không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung bình:Có th�Ç 
không nói.Khi nói, giao ti�Ãp b�µng l�ái 
có th�Ç l� n̄ l�Ýn gi�óa nh�óng l�ái nói có 
�Q�J�K�­�D���Y�j���Q�K�óng l�ái n�ßi khác bi�Ë�W���Q�K�m��
�O�j���N�K�{�Q�J���U�}���Q�J�K�­�D�����O�»p l�¥i máy móc, 
ho�»�F���S�K�i�W���k�P���ÿ�§o l�Ýn.Nh�óng khác 
�W�K�m�áng trong nh�óng giao ti�Ãp có 
�Q�J�K�­�D���E�D�R���J�×m nh�óng câu h�Ói th�ïa 
ho�»c nh�óng lo l�³ng v�ßi m�Ýt ch�ë �ÿ�Å 
�Q�j�R���ÿ�y�� 
 
Giao ti�Ãp b�µng l�ái không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:Không có 
nh�óng l�á�L���Q�y�L���F�y���Q�J�K�­�D���7�U�¿ có th�Ç kêu 
�W�K�p�W���Q�K�m���W�U�¿ m�ßi sinh, kêu nh�óng 
ti�Ãng kêu k�ä l�¥ ho�»�F���Q�K�m���W�L�Ãng kêu 
c�ë�D���ÿ�Ýng v�±t, có nh�óng ti�Ãng kêu 
ph�íc t�¥p g�«n gi�Õng v�ßi ti �Ã�Q�J���Q�J�m�ái, 
ho�»c bi�Çu hi�Ën s�ñ d�éng m�Ýt cách 
ngoan c�Õ, k�ä quái m�Ýt s�Õ t�ï ho�»c câu 
có th�Ç nh�±n bi�Ã�W���ÿ�m�çc. 
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XII.GIAO TI �ÂP KHÔNG L �àI  
 
Giao ti�Ãp không l�ái phù h�çp v�ßi tu�Ùi 
và tinh hu�Õng. 
 
 
Giao ti�Ãp không l�á�L���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng 
�ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½: Non n�ßt trong vi�Ëc dùng 
�F�i�F���ÿ�Õitho�¥i không b�µng l�ái; có th�Ç ch�Í �ã 
m�í�F���ÿ�Ý không rõ ràng, ho�»c v�ßi tay t�ßi 
cái mà tr�¿ mu�Õn, trong nh�óng tình hu�Õng 
mà tr�¿ cung l�ía tu�Ùi có th�Ç ch�Í ho�»c ra 
hi�Ë�X���F�K�t�Q�K���[�i�F���K�k�Q���Q�K�µm ch�Í ra cái mà 
tr�¿ mu�Õn. 
 
Giao ti�Ãp không l�á�L���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng 
�ã m�í�F���ÿ�Ý trung bình���7�K�{�Q�J���W�K�m�áng tr�¿ 
không th�Ç di�É�Q���ÿ�¥t không b�µng l�ái cái tr�¿ 
c�«n ho�»c mong mu�Õn, và không th�Ç hi�Çu 
�ÿ�m�çc giao ti�Ãp không l�ái c�ëa nh�óng 
�Q�J�m�ái khác. 
 
Giao ti�Ãp không l�á�L���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng 
�ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng: Tr�¿ ch�Í có th�Ç th�Ç hi�Ën 
nh�óng c�ñ ch�Ík�ä quái ho�»�F���N�K�i�F���W�K�m�áng 
�P�j���N�K�{�Q�J���U�}���Q�J�K�­�D���Y�j���W�K�Ç hi�Ën s�õ không 
nh�±n th�í�F���ÿ�m�ç�F���F�i�F���ê���Q�J�K�­�D���O�L�r�Q���T�X�D�Q���W�ßi 
c�ñ ch�Í ho�»c bi�Çn hi�Ën nét m�»t c�ëa nh�óng 
�Q�J�m�ái khác.  

Quan sát: 
 

Quan sát: 
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XIII.M �ì �&�����Ü HO�¤�7�����ÜNG 
 
M�í�F���ÿ�Ý ho�¥�W���ÿ�Ý�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng so 
v�ßi tu�Ùi và tình hu�Õng:Tr�¿ không 
bi�Çu hi�Ë�Q���Q�K�D�Q�K���K�k�Q���K�D�\���F�K�±�P���K�k�Q��
tr�¿ cùng l�ía tu�Ùi trong tình hu�Õng 
�W�m�k�Q�J���W�õ. 
 
M�í�F���ÿ�Ý ho�¥�W���ÿ�Ýng không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½:Tr�¿ �ÿ�{�L���N�K�L���F�y��
th�Ç luôn hi�Ã�X���ÿ�Ýng ho�»c có d�©u hi�Ëu 
�O�m�ái và ch�±m chuy�Ç�Q���ÿ�Ýng.M�í�F���ÿ�Ý 
ho�¥�W���ÿ�Ýng c�ëa tr�¿ �§�Q�K���K�m�ãng r�©t nh�Ó 
�ÿ�Ãn k�Ãt qu�§ ho�¥�W���ÿ�Ýng c�ëa tr�¿ 
 
M�í�F���ÿ�Ý ho�¥�W���ÿ�Ýng không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý trung bình:Tr�¿ có 
th�Ç r�©t hi�Ã�X���ÿ�Ýng và khó có th�Ç kèm 
ch�Ã tr�¿.Tr�¿ có th�Ç ho�¥�W���ÿ�Ýng không 
bi�Ãt m�Ët m�Ói và có th�Ç mu�Õn không 
ng�ë v�Å �ÿ�r�P���1�J�m�çc l�¥i, tr�¿ có th�Ç khá 
mê m�Ët và c�«n ph�§i thúc gi�éc r�©t 
nhi�Åu m�ßi làm cho tr�¿ v�±�Q���ÿ�Ýng. 
 
M�í�F���ÿ�Ý ho�¥�W���ÿ�Ýng không bình 
�W�K�m�áng �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:Tr�¿ th�Ç hi�Ën 
ho�»c quá hi�Ã�X���ÿ�Ýng ho�»c quá th�é 
�ÿ�Ýng và có th�Ç chuy�Çn t�ï tr�¥ng thái 
quá này sang tr�¥ng thái quá kia.  
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XIV.M �ì �&�����Ü VÀ S�ô NH�¨T QUÁN 
C�êA PH�¦ N X�¤ THÔNG MINH  
 
M�í�F���ÿ�Ý hi�Çu bi�Ã�W���E�u�Q�K���W�K�m�áng và có s�õ 
nh�©t quán phù h�ç�S���W�U�r�Q���F�i�F���O�­�Q�K��
v�õc:Tr�¿ có m�íc �ÿ�Ý hi�Çu bi�Ã�W���Q�K�m���Q�K�óng 
�ÿ�ía tr�¿ �E�u�Q�K���W�K�m�áng và không có k�û �Q���Q�J��
hi�Çu bi�Ã�W���N�K�i�F���W�K�m�áng ho�»c có v�©�Q���ÿ�Å 
nào. 
 
�7�U�t���W�K�{�Q�J���P�L�Q�K���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã 
m�í�F���ÿ�Ý nh�½:Tr�¿ �N�K�{�Q�J���W�K�{�Q�J���P�L�Q�K���Q�K�m��
nh�óng tr�¿ �E�u�Q�K���W�K�m�áng cùng l�ía tu�Ùi;k�û 
�Q���Q�J���K�k�L���F�K�±�P���W�U�r�Q���F�i�F���O�­�Q�K���Y�õc. 
 
 
Trí �W�K�{�Q�J���P�L�Q�K���N�K�{�Q�J���E�u�Q�K���W�K�m�áng �ã 
m�í�F���ÿ�Ý trung bình:Nói chung,tr�¿ không 
�W�K�{�Q�J���P�L�Q�K���Q�K�m���Q�K�óng tr�¿ �E�u�Q�K���W�K�m�áng 
cùng tu�Ùi; tuy nhiên, tr�¿ có th�Ç có ch�íc 
�Q���Q�J���J�«�Q���Q�K�m���E�u�Q�K���W�K�m�á�Q�J���ÿ�Õi v�ßi m�Ýt s�Õ 
�O�­�Q�K���Y�õ�F���F�y���O�L�r�Q���T�X�D�Q���ÿ�Ãn v�±�Q���ÿ�Ýng trí 
não. 
 
 
Trí thông minh không bì�Q�K���W�K�m�áng �ã 
m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:Trong khi tr�¿ �W�K�m�áng 
�N�K�{�Q�J���W�K�{�Q�J���P�L�Q�K���Q�K�m���Q�K�óng tr�¿ khác 
cung l�ía tu�Ùi, tr�¿ có th�Ç làm t�Õ�W���K�k�Q���W�U�¿ 
�E�u�Q�K���W�K�m�áng cùng tu�Ùi trong m�Ýt ho�»c 
nhi�Å�X���O�­�Q�K���Y�õc. 
 

Quan sát: Quan sát: 
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XV.�¨ �1���7�l�æNG CHUNG 
 
Không r �Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù:Tr�¿ không bi�Çu hi�Ë�Q���ÿ�»�F���ÿ�L�Çm tri�Ëu ch�íng c�ëa r�Õi lo�¥n ph�Ù 
t�õ k�ù. 
 
R�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù �ã m�í�F���ÿ�Ý nh�½:Tr�¿ ch�Í bi�Çu hi�Ën m�Ýt vài tri�Ëu ch�íng ho�»c ch�Í �ã 
m�í�F���ÿ�Ý nh�½ c�ëa RLPTK. 
 
R�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù �ã m�í�F���ÿ�Ý trung bình:Tr�¿ bi�Çu hi�Ën m�Ýt s�Õ tri�Ëu ch�íng ho�»c m�íc 
�ÿ�Ý trung bình c�ëa RLPTK. 
 
R�Õi lo�¥n ph�Ù t�õ k�ù �ã m�í�F���ÿ�Ý n�»ng:Tr�¿ bi�Çu hi�Ën nhi�Åu tri�Ëu ch�íng ho�»c �ã m�í�F���ÿ�Ý �ÿ�»c 
bi�Ët c�ëa RLPTK. 

Quan sát: 
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